
مدير آب و خاك و امور فني مهندسي سازمان جهادكشاورزي خراسان جنوبي اعلام کرد:

130 ميليارد ریال مصوبه 
براي قنات هاي استان

سیر صعودی قیمت میوه در بیرجند/3

ســـخنگوی کمیســـیون اصـــل نـــود مجلـــس شـــورای اســـامی 
ـــیون  ـــن کمیس ـــی « در ای ـــد بقای ـــه »حمی ـــده مفتوح از پرون
دربـــاره تخلفـــات صـــورت گرفتـــه در زمـــان مســـئولیت وی 
در ســـازمان میـــراث فرهنگـــی و گردشـــگری خبـــر داد. 
ـــای  ـــه آق ـــوط ب ـــده ای مرب ـــرد: پرون ـــار ک ـــرام پارســـایی اظه به
بقایـــی از ســـال ۹۱ در زمـــان دولـــت آقـــای احمـــدی نـــژاد 
در کمیســـیون اصـــل نـــود مجلـــس بـــر اســـاس گزارشـــات 

واصلـــه مفتـــوح شـــده بـــود کـــه ایـــن پرونـــده همچنـــان 
ـــی  ـــو م ـــنا گفتگ ـــا ایس ـــه ب ـــت. وی ک ـــری اس ـــال پیگی در ح
ـــئولیت  ـــان مس ـــه زم ـــوط ب ـــده مرب ـــن پرون ـــزود: ای ـــرد، اف ک
آقـــای بقایـــی در ســـازمان میـــراث فرهنگـــی و گردشـــگری 
اســـت و تخلفاتـــی در ایـــن دوران در ســـازمان صـــورت گرفتـــه 
اســـت کـــه بـــر ایـــن اســـاس مکاتباتـــی هـــم بـــا دیـــوان 

ـــت.  ـــده اس ـــام ش ـــه انج ـــوه قضایی ـــبات و ق محاس
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گاهی باید بود...!!

20 فروردین؛ روز بدون تصادف 
در جاده های استان

سفر رئیس بنیاد مستضعفان 
به خراسان جنوبی لغو شد 

صیادشیرازی امروزم آرزوست           

سرپرست شورای هماهنگی تبلیغات 
اسلامی استان منصوب شد

گفتگو با مصدوم قطع نخاعی که حافظ 23 جزء قرآن است

فاطمه در آرزوی 
کربلا

یادداشتسرمقاله
مؤسســـات  و  بانک‌هـــا  بـــر  نظـــارت  مدیـــرکل 
توجـــه  بـــا  مرکـــزی گفـــت:  بانـــک  اعتبـــاری 
موسســـه  مـــورد  در  کارهـــا  گرفتـــن  به‌ســـرعت 
ـــذاران  ـــپرده گ ـــکل س ـــرداد مش ـــر خ ـــا آخ ـــپین ت کاس
حـــل می‌شـــود ، همچنیـــن موسســـه‌ای کـــه بانـــام 

آرمـــان فعالیـــت می‌کنـــد غیرمجـــاز اســـت.

ـــان  ـــر ۴۵ هـــزار و ۵۰۰ توم ـــرای هـــر نف ـــدی ب ـــه نق یاران
اســـت کـــه ســـاعت ۲۴ روزشـــنبه بـــه حســـاب 
سرپرســـتان خانـــوار واریـــز می‌شـــود.به گـــزارش 
ــازی  ــازمان هدفمندسـ ــا و براســـاس اعـــام سـ ایلنـ
ــه  ــه یارانـ ــن مرحلـ ــاد و چهارمیـ ــا، هفتـ ــه هـ یارانـ
نقـــدی خانـــوار ســـاعت ۲۴ شـــنبه ۲۶ فروردیـــن 
مـــاه ۹۶ واریـــز خواهـــد شـــد.براین اســـاس یارانـــه 
ـــان اســـت  ـــزار و ۵۰۰ توم ـــر ۴۵ ه ـــر نف ـــرای ه ـــدی ب نق
ـــتان  ـــاب سرپرس ـــه حس ـــنبه ب ـــاعت ۲۴ روزش ـــه س ک

ــود. ــز می‌شـ ــوار واریـ خانـ
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ـــت  ـــان گرف ـــال ج ـــتان امس ـــاي اس ـــات ه ـــارات قن  اعتب
و از ســـرفصل هـــاي مختلـــف 13 ميليـــارد مصوبـــه 

دريافـــت كـــرد.
ـــاه  ـــان آن 31 تيرم ـــه پاي ـــي 95 ك ـــال مال ـــارات س در اعتب
96 اســـت فقـــط در بحـــث قنـــات هـــا جهادكشـــاورزي 
ـــارد تومـــان  ـــي توانســـت بيـــش از 13 ميلي خراســـان جنوب

ـــد. ـــت كن ـــه درياف مصوب
ــازمان  ــور فنـــي مهندســـي سـ ــر آب و خـــاك و امـ مديـ
جهادكشـــاورزي خراســـان جنوبـــي بااشـــاره بـــه اينكـــه 
ـــاي  ـــات ه ـــراي قن ـــوب ب ـــارات مص ـــرايط اعتب ـــال ش امس
ـــون 60  ـــت: تاكن ـــت گف ـــوده اس ـــر ب ـــي بهت ـــان جنوب خراس
ـــه  ـــص يافت ـــارات ســـرفصل اســـتاني تخصي درصـــد از اعتب
اســـت. مهنـــدس غلامـــي افـــزود: همچنيـــن مبلـــغ 2 
ميليـــارد و 740 ميليـــون تومـــان بـــراي پـــروژه هـــاي 
مديريـــت بحـــران در قالـــب اعتبـــارات تملـــك اســـتاني 
تخصيـــص يافتـــه اســـت كـــه ايـــن اعتبـــارات شـــامل 
اعتبـــارات تملـــك دارايـــي بـــه مبلـــغ يـــك ميليـــارد و 
ـــارات  ـــارد تومـــان اعتب ـــز يـــك ميلي 740 ميليـــون ريال و ني
ـــص  ـــاره تخصي ـــت. وي درب ـــتاني اس ـــك اس ـــد تمل 5 درص
ـــارد و  ـــك ميلی ـــه ي ـــاري( ك ـــي اعتب ـــون )فن ـــارات دي اعتب
ـــن  ـــرد: اي ـــام ك ـــت اع ـــه داس ـــان مصوب ـــون توم 200 ميلی

اعتبـــار 100 درصـــد تخصيـــص يافتـــه اســـت.
وي از ورود آســـتان قـــدس و نيـــز قـــرار گاه پيشـــرفت 

ــا  ــات هـ ــت قنـ ــا و مرمـ ــراي احيـ ــپاه بـ ــی سـ و آبادانـ
خبـــر داد و ايـــن موضـــوع را بـــراي اســـتان اميدبخـــش 
ـــراي  ـــدس ب ـــتان ق ـــد آس ـــوب ش ـــه مص ـــرا ك ـــت چ دانس
ــي را  ــت زدايـ ــات محروميـ ــتان اقدامـ ــتان اسـ 3 دهسـ

انجـــام دهـــد.
ــا اعـــام ايـــن خبـــر خـــوب دربـــاره نقـــش  غلامـــي بـ
جهـــاد كشـــاورزي در تحقـــق ايـــن اقدامـــات گفـــت: جهـــاد 
ـــته و  ـــي داش ـــش نظارت ـــوص نق ـــن خص ـــاورزي در اي كش
ـــر عهـــده آســـتان قـــدس خواهـــد  ـــارات ب ـــه كـــرد اعتب هزين
بـــود. وي دهســـتان بنـــدان نهبندان،گزيـــك درميـــان و 
لانـــو سربيشـــه را جـــزو دهســـتان هايـــي اعـــام كـــرد 
ـــي  ـــت زداي ـــدس در محرومي ـــتان ق ـــت آس ـــرار اس ـــه ق ك
ـــم  ـــان تفاه ـــارد توم ـــغ 2 ميلي ـــد و مبل ـــدا كن آن ورود پي
نامـــه فقـــط در حـــوزه جهادكشـــاورزي ايـــن دهســـتان 

هـــا دارد.
وي همچنيـــن دربـــاره دهســـتان هايـــي كـــه  قـــرارگاه 
ـــراي  ـــت ب ـــرار اس ـــداران ق ـــپاه پاس ـــي س ـــرفت و آبادان پيش
ـــتان  ـــزود: 5 دهس ـــد اف ـــدام كن ـــي آن اق ـــت زداي محرومي
اســـتان شـــامل قهســـتان درميـــان ،شوســـف و ميغـــان 
نهبندان،پـــژگان زيركـــوه و درح سربيشـــه اســـت كـــه در 
ـــارد و 500  ـــار 2 ميلي ـــد از اعتب ـــون 20 درص ـــوع تاكن مجم
ـــاورزي  ـــاد كش ـــوزه جه ـــراي ح ـــه ب ـــان آن ك ـــون توم ميلی

ـــت. ـــده اس ـــق ش ـــوده محق ب
 مديـــر آب و خـــاك و امـــور فنـــي مهندســـي ســـازمان 

ـــت  ـــه از درياف ـــي در ادام ـــان جنوب ـــاورزي خراس جهادكش
كمـــك هـــاي اعتبـــاري كاربـــري اراضـــي نماينـــده 
ـــرويه  ـــرایان و بش ـــس، س ـــردوس ،طب ـــاي ف ـــتان ه شهرس
ــن  ــط ايـ ــا توسـ ــار تنهـ ــن اعتبـ ــت: ايـ ــر داد و گفـ خبـ
ـــات  ـــراي قن ـــان ب ـــون توم نماينـــده بـــه مبلـــغ 500 ميلي
ــزان  ــد: ميـ ــادآور شـ ــت.  وي يـ ــده اسـ ــه شـ ــا گرفتـ هـ
3 ميليـــارد و 500 ميليـــون تومـــان در بحـــث مـــاده 12 
ـــص  ـــل تخصي ـــه مراح ـــده ك ـــوب ش ـــران مص ـــت بح مديري

آن در حـــال انجـــام اســـت.  

ــعه  ــادی و توسـ ــور اقتصـ ــی امـ ــاون هماهنگـ معـ
منابـــع اســـتانداری خراســـان جنوبـــی گفـــت: 
ــانی  ــازوت و گازرسـ ــوخت مـ ــن سـ ــکل تامیـ مشـ
ـــان  ـــتان درمی ـــران شهرس ـــیمان باق ـــه س ـــه کارخان ب
ــی  ــود.بی بـ ــی شـ ــری مـ ــتان پیگیـ ــز اسـ در مرکـ
ـــیمان  ـــه س ـــد از کارخان ـــرفرازی در بازدی ـــت س عصم
ــه  ــه کارخانـ ــانی بـ ــرح گاز رسـ ــزود: طـ ــران افـ باقـ
ـــی شـــود تـــا هزینـــه  ـــیمان باقـــران پیگیـــری م س

ــدی کاهـــش  ــد تولیـ ــن واحـ ــه ایـ ــانی بـ ــای گازرسـ هـ
یابـــد.وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه ســـال 1396 از ســـوی 
مقـــام معظـــم رهبـــری بـــه عنـــوان ســـال » اقتصـــاد 
ـــان  ـــد، بی ـــذاری ش ـــتغال« نامگ ـــد و اش ـــی، تولی مقاومت

کـــرد: تـــاش مـــا نیـــز تحقـــق ایـــن شـــعار اســـت. 

بهره برداری از 6 طرح بزرگ صنعتی در سال جاری

ـــارت  ـــدن و تج ـــت، مع ـــازمان صنع ـــس س ـــن رئی همچنی
خراســـان جنوبـــی گفـــت: ســـال 1395 پیگیـــری هـــای 
ـــران  ـــه ســـیمان باق ـــدازی کارخان ـــادی در خصـــوص راه ان زی
ـــه نتیجـــه  ـــا در ســـال96 ب ـــاش ه ـــن ت ـــه ای انجـــام شـــد ک
ــدی  ــت تولیـ ــاز فعالیـ ــهرکی آغـ ــه شـ ــه گفتـ ــید. بـ رسـ
کارخانـــه ســـیمان باقـــران ظرفیـــت خوبـــی در راســـتای 
ـــا بیـــان  اشـــتغال شهرســـتان مـــرزی درمیـــان اســـت. وی ب
ـــتان  ـــی اس ـــزرگ صنعت ـــرح ب ـــاری 6 ط ـــال ج ـــه در س اینک
ـــد،  ـــد ش ـــاح خواه ـــر افتت ـــزار نف ـــتغال 2 ه ـــت اش ـــا ظرفی ب

اضافـــه کـــرد: مســـئولان وزارت صنعـــت، معـــدن و تجـــارت 
ـــاش  ـــتند و ت ـــع هس ـــتان مطل ـــی اس ـــکلات صنعت از مش

ـــت.  ـــکلات اس ـــن مش ـــل ای ـــان ح آن

آغاز اقدامات اولیه تولید در کارخانه

ـــد  ـــش تولی ـــت بخ ـــت: فعالی ـــز گف ـــان نی ـــدار درمی فرمان
کارخانـــه ســـیمان باقـــران در ایـــن شهرســـتان مـــرزی 
ـــرح  ـــزود: ط ـــیری زاده، اف ـــد بش ـــت. محم ـــده اس ـــاز ش آغ
ـــاه  ـــن م ـــران در دوم فروردی ـــیمان باق ـــی س ـــزرگ صنعت ب

ـــد. ـــاح ش ـــوری افتت ـــس جمه ـــور رئی ـــا حض ـــال ب امس
ــان  ــه در زمـ ــل کارخانـ ــه مدیرعامـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
ـــاح  ـــد از افتت ـــن طـــرح 14روز بع ـــه ای ـــول داد ک ـــاح ق افتت
فعالیـــت هـــای تولیـــدی خـــود را آغـــاز خواهـــد کـــرد، 
ـــه  ـــه از جمل ـــات اولی ـــته اقدام ـــد روز گذش ـــت: از چن گف
گـــرم شـــدن کـــوره بـــرای تولیـــد ســـیمان در کارخانـــه 
شـــروع شـــد و هـــم اکنـــون کارخانـــه در حـــال تولیـــد 
اســـت.وی بیـــان کـــرد: ایـــن کارخانـــه از ابتـــدای 

اردیبهشـــت مـــاه امســـال روزانـــه چهـــار 
ــد  ــد خواهـ ــیمان تولیـ ــن سـ ــزار و 500 تـ هـ
ـــون  ـــم اکن ـــه ه ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــرد. وی ب ک
350 نفـــر کارگـــر در ایـــن کارخانـــه مشـــغول 
ــاه  ــد مـ ــا چنـ ــزود: تـ ــتند، افـ ــت هسـ فعالیـ
آینـــده نیـــروی هـــای بومـــی شهرســـتان در 
ـــه  ـــد.به گفت ـــد ش ـــذب خواهن ـــه ج ـــن کارخان ای
وی افتتـــاح ایـــن واحـــد صنعتـــی در ســـال 
ـــزایی  ـــش بس ـــتغال نق ـــد و اش ـــی، تولی ـــاد مقاومت اقتص

ــت. ــد داشـ ــتان خواهـ ــتغال شهرسـ در اشـ

هنوز تسهیلات دریافت نکرده ایم

ـــرر  ـــت: مق ـــم گف ـــران ه ـــیمان باق ـــه س ـــام کارخان ـــم مق قائ
ـــک  ـــکاری بان ـــا هم ـــهیلات ب ـــال تس ـــارد ری ـــد 200 میلی ش
ــهیلات  ــوز تسـ ــی هنـ ــد ولـ ــاص یابـ ــاورزی اختصـ کشـ
ـــئولان  ـــه داد: مس ـــی ادام ـــین پاداش ـــت نکردیم.حس دریاف
ـــهیلات  ـــت تس ـــول پرداخ ـــی ق ـــان جنوب ـــوری و خراس کش
ـــرای دریافـــت تســـهیلات را فراهـــم  ـــد و مقدمـــات ب را دادن
کردنـــد.وی بـــا بیـــان اینکـــه بـــا تمـــام مشـــکلاتی کـــه 
ـــدازی شـــد،  ـــرر راه ان ـــد مق ـــه در موع وجـــود داشـــت کارخان
ـــایع  ـــتان ش ـــازی اس ـــای مج ـــا در فض ـــرد: بعض ـــه ک اضاف
شـــد کـــه افتتـــاح کارخانـــه صـــوری بـــود، امـــا افتتـــاح 
ـــود و هـــم اکنـــون ســـیمان در کارخانـــه  کارخانـــه واقعـــی ب

ـــود.  ـــی ش ـــد م تولی

گاهی باید بود...!!
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انســـان اســـت تفکـــرش و تعقـــل و عقلانیـــت اش، انســـان اســـت و 
حـــس مســـئولیت اش و قـــدرت تحلیـــل اش، انســـان اســـت و زندگـــی 
اجتماعـــی و تعهـــد اش بـــه مـــردم و جامعـــه اش، خـــور و خـــواب 
ــتر و  ــیار بیشـ ــات بسـ ــودات و حیوانـ ــه موجـ ــل را همـ ــد مثـ و تولیـ
قدرتمندتـــر از انســـانها دارنـــد و صدهـــا میلیـــون ســـال اســـت کـــه 

ـــد. ـــا دارن ع بق ـــاز تن
ــده اش درود  ــد و برآفریـ ــد روح اش را در او دمیـ ــه خداونـ ــی کـ آدمـ
ــد  ــن تبعیـ ــر زمیـ ــید و بـ ــی را چشـ ــه دانایـ ــوه ممنوعـ ــتاد میـ فرسـ
ـــا و  ـــال ه ـــذر آم ـــد ب ـــا برویان ـــش را ت ـــته های ـــکفاند داش ـــا بش ـــد ت ش
ـــه در آســـمان  ـــا تفکـــرش او را برطبیعـــت و هرآنچـــه ک ـــش را ت آرزوهای

و زمیـــن اســـت حاکـــم کنـــد.
هـــر قومـــی و ملتـــی کـــه از تفکـــر و عقلانیـــت اش در راه اعتـــای آب و 
ـــرد اینـــک در جهانـــی ایـــن چنیـــن بـــی در و پیکـــر و  خـــاک اش بهـــره ب
ـــم  ـــد طع ـــی چش ـــوم اش دارد م ـــان س ـــر جه ـــم ب ـــگل حاک ـــون جن باقان
ـــی را  ـــور و قوم ـــت و کش ـــدام مل ـــایش اش را، ک ـــش و آس ـــوش آرام خ
ســـراغ داریـــم کـــه بـــی هیـــچ مشـــکل و دادن بهایـــی ســـنگین و در 
ـــف  ـــی را تعری ـــه زندگ ـــی ک ـــام امکانات ـــه تم ـــی ب ـــم زدن ـــه ه ـــم ب چش
ـــه زد و  ـــی قیلول ـــود در اندرون ـــی ش ـــر م ـــد؟!! مگ ـــت یاب ـــد دس ـــی کن م
ـــه  ـــا راه بهزیســـتی را همـــوار کـــرد و از ســـوراخ ســـقف خان ـــا و ثن ـــا دع ب

ـــود؟!! ـــرازیر ش ـــن س ـــه پایی ـــول ب ـــکه و پ ـــدان س ـــدان چم چم
مگـــر مـــی شـــود بـــی مســـئولیت بـــود و انتظـــار تبدیـــل برهوتـــی 
در  مـــی شـــود  داشـــت؟!مگر  مفـــرح  باغســـتانی  بـــه  خشـــک 
ــاخته  ــه سـ ــی کـ ــان و کجراهه هایـ ــاز خودمـ ــات دســـت سـ اعوجاجـ

ــید؟ ــود رسـ ــرمنزل مقصـ ــه سـ ــم بـ ایـ
ـــرای اهدافـــی  مگـــر مـــی شـــود مـــردم را فقـــط در مقطعـــی از زمـــان و ب
ـــی  ـــت طلب ـــا عافی ـــود ب ـــی ش ـــر م ـــناخت ؟!مگ ـــمیت ش ـــه رس ـــاص ب خ
و خطـــر نکـــردن و راحـــت طلبـــی بـــه کشـــوری پیشـــرفته تبدیـــل 
ـــم  ـــود را و دای ـــز خ ـــت ج ـــر دانس ـــه را مقص ـــود هم ـــی ش ـــد؟!مگر م ش
ــه  ــی و بـ ــی کنـ ــت مالـ ــون را دسـ ــود، قانـ ــا خـ ــون زد امـ دم از قانـ

تمســـخر بگیـــری.
ـــی  ـــال کن ـــب م ـــتفاده و کس ـــورت اس ـــات کش ـــود از امکان ـــی ش ـــر م مگ

ـــی. ـــد نباش ـــد آن پایبن ـــه قواع ـــا ب ام
ـــری  ـــم گی ـــازی و تصمی ـــم س ـــره تصمی ـــود را از دای ـــود خ ـــی ش ـــر م مگ
هـــای جمعـــی بـــرای آینـــده کشـــورت خـــارج کنـــی و از دور فقـــط 
نظـــاره گـــر باشـــی و دیگرانـــی کـــه حـــس مســـئولیت مـــی کننـــد را 
ـــم  ـــی عظی ـــه و دانای ـــدا بافت ـــه ای ج ـــود را تافت ـــخرگیری و خ ـــه تمس ب
پنداری؟!!انتخابـــات نزدیـــک اســـت و بایـــدکاری کـــرد، کاری کـــه راه 
و کانالـــش ورقـــه ای کاغـــذی و صندوقـــی پلاســـتیکی و انگشـــتی 
آغشـــته بـــه جوهـــر اســـت.باید قبـــول کنیـــم کـــه ناگهـــان چـــه زود دیـــر 
مـــی شـــود، چـــه زود از دســـت مـــی رود موقعیتهـــا، چـــه زود فـــرو 
ـــد  ـــذارد از تعه ـــی گ ـــا را وام ـــه م ـــی ک ـــی و مخرب ـــکار منف ـــی پاشـــد اف م

اجتماعـــی مـــان.
بـــه کـــودکان مـــان و بـــه جوانـــان مـــان بیاموزیـــم حـــق طلبـــی را، 
زبـــان گویـــا را، مطالعـــه را، ریســـک را ، عدالتجویـــی و عدالـــت خواهـــی 
ـــاز  غ همســـایه غ ـــر ـــم م ـــر نداری ـــوان تغیی ـــی ت ـــه وقت ـــم ک ـــول کنی را.قب
ـــول  ـــه قب ـــایعه ای را ک ـــر و ش ـــر خب ـــه ه ـــم ک ـــول کنی ـــود، قب ـــی ش م
ـــت،  ـــه ماس ـــواد و مطالع ـــن س ـــم و پایی ـــطح ک ـــر از س ـــم متاث ـــی کنی م
ــرار ندهیـــم،  قبـــول کنیـــم کـــه هرتحلیلـــی را نپذیریـــم و اصـــل قـ
ـــاب  ـــم در انتخ ـــر و عقلانیتی ـــب تفک ـــان صاح ـــه خودم ـــم ک ـــول کنی قب
ـــم  ـــم و صـــاح مـــی دانی ـــه خودتشـــخیص مـــی دهی ـــای آنچـــه ک برمبن
عمـــل کنیـــم و نگذاریـــم بـــر مـــا تحمیـــل کننـــد آنـــی را کـــه بـــه 
منافـــع ملـــی مـــان لطمـــه مـــی زنـــد. انتخابـــات نزدیـــک اســـت بـــه 

ـــد. ـــی خواهن ـــران م ـــه دیگ ـــی ک ـــه آن ـــیم ن ـــه خودباش ـــیم ک ـــوش باش ه

افزایش نسبی دمای هوا در خراسان جنوبی
ـــان  ـــوی خراس ـــای ج ـــی ه ـــش آگاه ـــدور پی ـــی و ص ـــش بین ـــروه پی ـــس گ رئی
ـــوا  ـــای ه ـــش دم ـــبی افزای ـــد نس ـــروز رون ـــه ام ـــرد ک ـــی ک ـــش بین ـــی پی جنوب
در اســـتان ادامـــه داشـــته باشـــد.رضا برهانـــی افـــزود: بـــر اســـاس تحلیـــل 
خروجـــی مـــدل هـــای هواشناســـی و بـــا توجـــه بـــه گســـترش مرکـــز کـــم 
ـــدید  ـــبتا ش ـــاد نس ـــروز وزش ب ـــور، ام ـــرق کش ـــر آن در ش ـــوی و تاثی ـــار ج فش
همـــراه بـــا گـــرد و خـــاک در اســـتان ادامـــه خواهـــد داشـــت.وی وضعیـــت 
ـــری  ـــی اب ـــا کم ـــاف ت ـــروز را ص ـــر ام ـــا ظه ـــد ت ـــاعت اول بیرجن ـــوی 24 س ج
ـــه تدریـــج  ـــاد، گـــرد و خـــاک و افزایـــش نســـبی دمـــا، ب ـــد ب ـــا وزش تن همـــراه ب

ـــرد. ـــر ک ـــر ذک ـــش اب افزای

سرپرست شورای هماهنگی تبلیغات اسلامی استان منصوب شد

حجـــت الاســـام والمســـلمین  ســـید محمـــد ســـلطانی طـــی حکمـــی از 
ــور بـــه  ــورای هماهنگـــی تبلیغـــات اســـامی کشـ ــام شـ ســـوی قائـــم مقـ
ـــی  ـــان جنوب ـــامی خراس ـــات اس ـــی تبلیغ ـــورای هماهنگ ـــت ش ـــوان سرپرس عن
منصـــوب و جایگزیـــن حجـــت الاســـام مرتضـــی ابراهیـــم زاده شـــد. وی هـــم 
اکنـــون رئیـــس شـــورای هماهنگـــی تبلیغـــات اســـامی خراســـان رضـــوی 

ـــد. ـــی باش ـــز م نی

آب برخی روستاهای شهرستان درمیان سهمیه ‌بندی می شود

مدیـــر آب و فاضـــاب روســـتایی درمیـــان گفـــت: هفتـــه آینـــده بـــا اطـــاع 
ــرزی  ــتان مـ ــن شهرسـ ــتاهای ایـ ــی روسـ ــهروندان، آب برخـ ــه شـ ــی بـ قبلـ
ســـهمیه ‌بنـــدی خواهـــد شد.راســـتین راســـتگار بـــه ایرنـــا، افـــزود: آب در 
ـــه  ـــوزاد« ب ـــوند و ن ـــدر، تش ـــز، مق ـــک ، زارگ ـــک، مس ـــگ، گس ـــتاهای »بورن روس
ـــی آب چـــاه هـــای مجتمـــع  ـــاد توســـط مـــردم و کاهـــش دب ـــل مصـــرف زی دلی
ـــود.  ـــی ش ـــه م ـــدی عرض ـــهمیه بن ـــا س ـــده ب ـــه آین ـــرود« هفت ـــانی »فخ آبرس

پیدا شدن سازه پایاب قنات در شهر تاریخی تون فردوس

سرپرســـت اداره میـــراث فرهنگـــی، صنایـــع دســـتی و گردشـــگری فـــردوس گفـــت: 
ـــن شهرســـتان  ـــون ای ـــر در محـــدوده شـــهر تاریخـــی ت پـــس از بارندگـــی هـــای اخی
ـــه  ـــادات از محل ـــی س ـــه تاریخ ـــدوده محل ـــی از مح ـــن در بخش ـــت زمی و فرونشس
ـــه  ـــن منطق ـــات در ای ـــاب قن ـــی پای ـــای زیرزمین ـــازه ه ـــون ، س ـــه ت ـــای پنجگان ه
نمایـــان شـــده اســـت.اقدس کـــرم پـــور افـــزود: ایـــن ســـازه هـــای منحصـــر بـــه فـــرد 
ـــه  از مهـــم تریـــن ســـازه هـــای معمـــاری بومـــی و تاریخـــی شـــهرتون اســـت کـــه ب
ـــات در  ـــه آب قن ـــی ب ـــل دسترس ـــاب مح ـــت: پای ـــت.وی گف ـــروف اس ـــاب مع پای
ـــی  ـــهرهای بیابان ـــی آن در ش ـــه عموم ـــت و نمون ـــا و مسجدهاس ـــه ه ـــاط خان حی

ـــی خـــورد. ـــه چشـــم م ـــی ب ـــه خراســـان جنوب ـــران از جمل ای

نمایشگاه »کاریکاتور و پوستر اقتصاد مقاومتی« 
در بیرجند برپا شد

ـــور و پوســـتر اقتصـــاد مقاومتـــی«  طـــی مراســـمی اولیـــن نمایشـــگاه » کاریکات
ـــری  ـــس حـــوزه هن ـــت. رئی ـــد گشـــایش یاف ـــه ســـینما بهمـــن بیرجن در نگارخان
خراســـان جنوبـــی در حاشـــیه افتتـــاح ایـــن نمایشـــگاه بیـــان کـــرد: ایـــن 
ـــر راه  ـــان هن ـــه زب نمایشـــگاه در راســـتای فرهنـــگ ســـازی اقتصـــاد مقاومتـــی ب
ـــی،  ـــاد مقاومت ـــوع اقتص ـــه موض ـــا س ـــگاه ب ـــن نمایش ـــت. ای ـــده اس ـــدازی ش ان
کالای ایرانـــی و قاچـــاق کالا تـــا پنجشـــنبه برپـــا خواهـــد بـــود. وی اظهـــار 
ـــمنان و  ـــی، س ـــان جنوب ـــتان خراس ـــه اس ـــدان س ـــب هنرمن ـــار منتخ ـــرد: آث ک
مازنـــدران در حـــوزه پوســـتر و کاریکاتـــور  در ایـــن نمایشـــگاه بـــه تصویـــر 

ـــت. ـــده اس ـــیده ش کش

سرمقاله
مدير آب و خاك و امور فني مهندسي سازمان جهادكشاورزي خراسان جنوبي اعلام کرد:

130 ميليارد ریال مصوبه براي قنات هاي استان

وعده معاون استاندار برای تامین سوخت و گازرسانی به سیمان باقران
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ماجـــرای گرانـــی هـــا گویـــا چنـــان تکـــراری شـــده کـــه نـــه 
ـــی  ـــی م ـــان تعجب ـــا چن ـــت ه ـــردن قیم ـــا از درج ک ـــانه ه رس
کننـــد و نـــه مـــردم تعجبـــی از شـــنیدن ایـــن قیمـــت هـــا 
ـــی اســـت کـــه  ـــد ایـــن ماجرای ـــده ان ـــد، چـــون همـــه فهمی دارن
ـــت،  ـــن اس ـــي  ممک ـــدن آن روی هركالاي ـــاده ش ـــال پی احتم
از میـــوه گرفتـــه تـــا ســـاير اقـــام خوراكـــي ماننـــد ســـيب 
ـــه رغـــم گذشـــت بيـــش از يـــك هفتـــه از  زمينـــي، پيـــاز و ... ب
ـــد  ـــوروز انتظـــار مـــي رفـــت قيمـــت اقلامـــي مانن تعطیـــات ن
ـــا توجـــه بـــه كاهـــش تقاضـــا افـــت كنـــد امـــا در حـــال  ميـــوه ب
حاضـــر قيمـــت ميـــوه ه هايـــي ماننـــد ســـيب ، پرتقـــال  و 
ـــي 5500  ـــوب  كيلوي ـــي مرغ ـــوع خيل ـــه از ن ـــم ن ـــوي آن ه كي

ـــود.      ـــي ش ـــه م ـــهر عرض ـــف ش ـــاط مختل ـــتر در نق و بيش
ــودن  ــالا بـ ــه از بـ ــا گلايـ ــهروندان بيرجنـــدي بـ يكـــي از شـ
ـــگار مـــا گفـــت: هنـــوز مهمانـــي هـــا و  ـــه خبرن قيمـــت ميـــوه ب
عيـــد ديدنـــي هـــاي مـــردم بعـــد از عيـــد ادامـــه دارد بنابرايـــن 
ـــد خـــود حـــذف كـــرد. ايـــن  ـــوان ميـــوه را از ســـبد خري نمـــي ت
ـــوه  ـــداري مي ـــاوي مق ـــتيك ح ـــه پلاس ـــاره ب ـــا اش ـــهروند ب ش
ـــان  ـــرار دارد ، بي ـــتش ق ـــه در دس ـــال ك ـــيب و پرتق ـــامل س ش
ـــوه 22 هـــزار تومـــان شـــده و در  ـــدار كـــم مي كـــرد: هميـــن مق
ـــراي بســـياري از مـــردم امـــكان  ـــد اقتصـــادي ب ايـــن شـــرايط ب
خريـــد ميـــوه وجـــود نـــدارد و بســـياري از آنهـــا ميـــوه را از 

ـــد. ـــرده ان ـــذف ك ـــود ح ـــي خ ـــبد مصرف س
ـــراز تعجـــب  ـــا اب ـــز ب ـــدي ني ـــهروندان بيرجن ـــر از  ش ـــي ديگ يك
ـــا گفـــت: قيمـــت  ـــگار م ـــه خبرن ـــوه هـــا ب ـــالاي مي از قيمـــت ب
ـــه  ـــه البت ـــت ك ـــان اس ـــال 5500 توم ـــيب و پرتق ـــو س ـــر كيل ه
ـــن  ـــر م ـــه نظ ـــت و ب ـــم  نيس ـــي ه ـــد عال ـــا در ح ـــت آنه كيفي
ـــن  ـــدارد بنابراي ـــود ن ـــردم وج ـــتر م ـــراي بيش ـــد ب ـــكان خري ام
ـــوه  ـــداري مي ـــا خري ـــا ب ـــد تدبيـــري بينديشـــند ت مســـئولان باي
ـــا  ـــت ه ـــش قيم ـــازار از افزاي ـــه ب ـــع ب ـــه موق ـــق ب ارزان و تزري
جلوگيـــري كنند.یکـــی دیگـــر از شـــهروندان کـــه پرتقـــال را 
ـــرده در  ـــداری ک ـــان خری ـــیب را 6800 توم ـــی 7500 و س کیلوی
ـــگار مـــا در مـــورد اینکـــه چـــرا از میـــوه هـــای  ـــه خبرن پاســـخ ب
تنظیـــم بـــازار خریـــداری نکردیـــد، گفـــت : مـــن کـــه در حوالـــی 
ـــازار  ـــم ب ـــوه تنظی ـــه می ـــاری ک ـــره ب ـــوه و ت ـــم می محـــل زندگی

ـــدم. ـــد ندی ـــته باش داش

يخ زدگي ميوه هاي شمال و بالا رفتن قيمت در بازار
ـــار شـــهرداري  ـــره ب ـــوه و ت ـــن مي ـــر عامـــل ســـازمان ميادي  مدي
بيرجنـــد در گفـــت و گـــو بـــا خبرنـــگار مـــا از يـــخ زدگـــي ميـــوه 
هـــاي شـــمال و نرســـيدن آن بـــه بـــازار ميـــوه و تـــره بـــار 
ـــوه  ـــر مي ـــا ب ـــي ه ـــي بارندگ ـــر منف ـــا و تاثي ـــتان ه ـــاير اس س
ـــق آن  ـــدم تزري ـــارس و ع ـــتان ف ـــاي اس ـــتان ه ـــاي شهرس ه
بـــه بـــازار بعنـــوان  دو عامـــل مهـــم گرانـــي ميـــوه در ايـــن 
ـــازار  ـــار در ب ـــره ب ـــوه و ت ـــت مي ـــت: قيم ـــرد و گف ـــاد ك ـــام ي اي
ـــوه  ـــتقيم مي ـــورت مس ـــه بص ـــي ك ـــاي جمع ـــا و بازاره روزه
خريـــداري مـــي كننـــد مناســـب تـــر اســـت و توصيـــه مـــي 
شـــود مـــردم بـــه ايـــن اماكـــن مراجعـــه كننـــد. عليرضـــا 
ـــوه هـــاي  ـــد از مي ـــي توانن ـــردم م ـــه م ـــان اينك ـــا بي عباســـي ب
ـــت  ـــت و قيم ـــع اس ـــال توزي ـــوز در ح ـــه هن ـــازار ك ـــم ب تنظي
هـــر كيلـــو ســـيب و پرتقـــال زيـــر 4 هـــزار تومـــان اســـت، 
اســـتفاده كننـــد، افـــزود: طـــي 10 تـــا 15 روز آينـــده ميـــوه 
ـــارج  ـــروش خ ـــه ف ـــال از گردون ـــيب و پرتق ـــد س ـــي مانن هاي
خواهنـــد شـــد وميـــوه هـــاي فصلـــي ماننـــد هندوانـــه بـــا 

قيمـــت مناســـب  وارد بـــازار مـــي شـــوند.

افزايش قيمت هر كيلو ميوه تا 15 هزار تومان در صورت 

عدم عرضه ميوه تنظيم بازار 

ـــز  ـــي ني ـــان جنوب ـــاورزي خراس ـــاد كش ـــازار جه ـــم ب ـــر تنظي مدي
ـــازار عرضـــه نمـــي  ـــوه هـــاي تنظيـــم ب ـــان اينكـــه اگـــر مي ـــا بي ب
ـــا 15  ـــو ت ـــر كيل ـــه ازاي ه ـــا ب ـــش  قيمـــت ه شـــد شـــاهد افزاي
ـــا در  ـــش تقاض ـــت: افزاي ـــم، گف ـــي بودي ـــم م ـــان ه ـــزار توم ه
ـــه شـــمار مـــي رود. ـــل افزايـــش قيمـــت هـــا ب ـــازار يكـــي از عل ب
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ـــام  ـــوه در اي ـــي مي ـــل گران ـــه ســـاير عل ـــي بيجـــاري ب محمـــد عل
ـــخ 30 اســـفند  ـــزود: از تاري ـــوروز و بعـــد از آن اشـــاره كـــرد و اف ن
مـــاه ســـال گذشـــته تـــا 4 فرورديـــن مـــاه مياديـــن ميـــوه و تـــره 
ـــخ 25 اســـفندماه  ـــد و از طـــرف ديگـــر از تاري ـــل بودن ـــار تعطي ب
تـــا 15 فرورديـــن مـــاه نيـــز نيـــروي انتظامـــي در تـــردد كاميـــون 
هـــا محدوديـــت هايـــي را ايجـــاد كـــرده بـــود بنابرايـــن بـــا 
ـــده اي هســـتيم در  ـــا اســـتان مصـــرف كنن ـــه اينكـــه م توجـــه ب
ـــود  ـــازار محدوديـــت هايـــي بوجـــود آمـــده ب ـــه ب تزريـــق ميـــوه ب

ـــر مســـتقيمي داشـــته  ـــوه تاثي ـــي مي ـــل در گران ـــن عوام ـــه اي ك
ـــك اســـتان  ـــا ي ـــن اســـتان م ـــر اي ـــد. وي ادامـــه داد: عـــاوه ب ان
ـــي  ـــر كاميون ـــن اگ ـــت بنابراي ـــار اس ـــر ب ـــك س ـــاح ي ـــه اصط ب
بارميـــوه بيـــاورد مجبـــور اســـت در برگشـــت خالـــي برگـــردد 
پـــس پـــول دو ســـر بـــار يـــا مبلـــغ اضافـــه اي را دريافـــت 
ـــوه  ـــت مي ـــش را در قيم ـــن افزاي ـــم اي ـــدار ه ـــد و خري ـــي كن م
ـــاه  ـــرد در ارديبهشـــت م ـــي ك ـــد. وي پيـــش بين اعمـــال مـــي كن
ـــبت  ـــوه نس ـــرف مي ـــه مص ـــل توج ـــش قاب ـــه كاه ـــه ب ـــا توج ب
ـــوروز شـــاهد كاهـــش قيمـــت هـــا باشـــيم و عـــاوه  ـــام ن ـــه اي ب
بـــر ايـــن بـــزودي ميـــوه هـــاي تابســـتاني ماننـــد هندوانـــه 
ـــا قيمـــت  ـــده اســـت، ب ـــازار آم ـــه ب ـــه ب ـــه الان بصـــورت نوبران ك
ــد  ــي ماننـ ــوه هايـ ــد و ميـ ــد شـ ــازار خواهـ ــب وارد بـ مناسـ
ـــي گذشـــته از  ـــا خيل ـــد آنه ـــه ازفصـــل تولي ـــال ك ســـيب و پرتق
ـــرد: هـــم  ـــح ك ـــع خـــارج خواهـــد شـــد. وي تصري ـــه توزي گردون
ـــال  ـــدن پرتق ـــك ش ـــمال و ل ـــال  ش ـــي پرتق ـــخ زدگ ـــن ي چني
ـــوه  ـــق مي ـــدم تزري ـــث ع ـــي باع ـــر بارندگ ـــر اث ـــارس ب ـــتان ف اس

ـــت. ـــده اس ـــي آن ش ـــازار و گران ـــه ب ب

سيب و پرتقال را مردم تا آخر فروردين ماه 

كيلويي 3900 بخرند 

مديـــر تنظيـــم بـــازار جهـــاد كشـــاورزي خراســـان جنوبـــي 
ـــا  15  ـــازار ت ـــم ب ـــوه تنظي ـــع مي ـــرح توزي ـــه ط ـــان اينك ـــا بي ب
ـــال  ـــن پرتق ـــون 335/5 ت ـــوده، گفـــت: تاكن ـــن مـــاه ب فروردي
داخلـــي، 197/5 تـــن پرتقـــال وارداتـــي و 239 تـــن ســـيب در 
ـــاي  ـــودي ه ـــه موج ـــه ب ـــا توج ـــه ب ـــده ك ـــع ش ـــتان توزي اس
ـــع ادامـــه خواهـــد  ـــن توزي ـــاه اي ـــن م ـــا آخـــر فروردي ـــي ت فعل
داشـــت. بيجـــاري در پاســـخ بـــه گرانـــي قيمـــت ميـــوه در 
ـــي  ـــي م ـــوه گران ـــردم مي ـــر م ـــه اگ ـــد براينك ـــا تاكي ـــتان ب اس
ــع  ــز توزيـ ــزود: 133 مركـ ــد، افـ ــان مقصرنـ ــد خودشـ خرنـ
ــد  ــده انـ ــخص شـ ــتان مشـ ــازار در اسـ ــم بـ ــوه تنظيـ ميـ
ـــوه  ـــا مي ـــه آنه ـــه ب ـــا مراجع ـــد ب ـــي توانن ـــردم م ـــن م بنابراي
ـــي  ـــت اقلام ـــش قيم ـــورد افزاي ـــد. وي در م ـــر بخرن را ارزان ت
ماننـــد گوجـــه فرنگـــي هـــم اينگونـــه پاســـخ داد كـــه الان 
فصـــل ايـــن محصـــول نيســـت و بيشـــتر گوجـــه فرنگـــي 
هـــاي موجـــود در بـــازار گلخانـــه اي اســـت بنابرايـــن بـــالا 

ـــت. ـــي اس ـــت آن طبيع ـــودن قيم ب

ـــا(  ـــران )آج ـــامی ای ـــوری اس ـــش جمه ـــد ارت ـــده ارش  فرمان
ـــزت  ـــیرازی ع ـــاد ش ـــهید صی ـــت: ش ـــی گف ـــان جنوب در خراس
ـــن  ـــام ای ـــاد و ن ـــود، ی ـــران ب ـــدار ای ـــش ولایتم ـــروی ارت و آب
شـــهید بزرگـــوار همیشـــه در تاریـــخ انقـــاب اســـامی 
ــفی  ــوام یوسـ ــتاد قـ ــرتیپ 2سـ ــد ماند.سـ ــدان خواهـ جاویـ
ـــیرازی  ـــاد ش ـــی صی ـــپهبد عل ـــهادت س ـــالگرد ش ـــن س در آیی
در مســـجد امـــام حســـین)ع( بیرجنـــد، افـــزود: یـــاد همـــه 
شـــهدای عزیـــزی کـــه در راه اعتـــای نظـــام خـــون خـــود را 
ـــد  ـــی خواه ـــران باق ـــزرگ ای ـــت ب ـــن مل ـــد در ذه ـــه کردن هدی
ـــران  ـــیرازی از افس ـــاد ش ـــهید صی ـــرد: ش ـــار ک مانـــد.وی اظه
ـــی  ـــل اصل ـــاب عام ـــان انق ـــه در زم ـــود ک ـــی ب ـــوان و ولای ج
ـــه همیـــن دلیـــل  ـــود و ب ـــا مـــردم و انقـــاب ب ـــد ارتـــش ب پیون

توســـط ســـاواک دســـتگیر و شـــکنجه شـــد.
ــور  ــاع از کشـ ــم در دفـ ــاب هـ ــد از انقـ ــه داد: بعـ وی ادامـ
و نظـــام در مناطـــق مختلـــف ایـــران و بویـــژه در خطـــه 
ــوری  ــد حضـ ــای معانـ ــروه هـ ــا گـ ــه بـ ــتان در مقابلـ کردسـ
ــال  ــت سـ ــرد: وی در هشـ ــح کـ ــت. وی تصریـ ــال داشـ فعـ
ـــری  ـــز متفک ـــم مغ ـــق و ه ـــده لای ـــم فرمان ـــدس ه ـــاع مق دف
ــات  ــت عملیـ ــی و هدایـ ــرا، فرماندهـ ــی، اجـ ــرای طراحـ بـ
هایـــی کـــه در دفـــاع مقـــدس بـــه عنـــوان عملیـــات هـــای 

غرورآفریـــن از آن یـــاد مـــی شـــود، بـــود. وی بیـــان کـــرد: 
ایـــران بعـــد از پیـــروزی انقـــاب تاکنـــون نزدیـــک بـــه 19 
ـــت. ـــرده اس ـــم ک ـــم تقدی ـــا تروریس ـــارزه ب ـــهید در مب ـــزار ش ه
همچنیـــن یکـــی از یـــادگاران دوران دفـــاع مقـــدس و هـــم 
ــت  ــاط و رعایـ ــت: انضبـ ــیرازی گفـ ــاد شـ ــهید صیـ رزم شـ
نظـــم از ویژگـــی هـــای ایـــن شـــهید بزرگـــوار بـــود و نظـــم 
ـــر  ـــی کرد.امی ـــت م ـــی رعای ـــخصی و خانوادگ ـــی ش را در زندگ

ســـرتیپ دوم غلامحســـین دربنـــدی افـــزود: شـــهید صیـــاد 
ـــت و در  ـــت داش ـــاز اول وق ـــه نم ـــژه ای ب ـــه وی ـــیرازی توج ش
ـــد  ـــی نمـــاز اول وقـــت تاکی ـــه برپای ـــن شـــرایط ب حســـاس تری
ـــورایی و  ـــاد عاش ـــس کار صی ـــرد: جن ـــار ک ـــرد.وی اظه ـــی ک م
ـــرای خـــدا انجـــام داد در نتیجـــه  ـــود، چـــون کار را ب ـــی ب کربلای
جـــاودان و نامـــش بـــرای همیشـــه در تاریـــخ ایـــران بـــه 

خوبـــی ثبـــت شـــد.
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ـــش،  ـــان خوی ـــی صاحب ـــش آفرین ـــطه نق ـــه واس ـــا، ب ـــام ه ـــی ن  برخ
ـــه  ـــر از آنچـــه در جام ـــزرگ ت ـــی ب ـــی شـــوند. خیل ـــر م ـــزرگ ت ـــزرگ و ب ب
ــه  ــان بـ ــوند. آنـ ــه شـ ــه ای خلاصـ ــی در جامعـ ــد و حتـ ای بگنجنـ
ـــد،  ـــگاه کنن ـــه ن ـــان ک ـــه از هـــر جـــای جه ـــدل مـــی شـــوند ک پرچمـــی ب
، آنـــان را ببیننـــد و بـــه احتـــرام برخیزنـــد. از میـــان ایـــن صاحـــب 
ـــت.  ـــی اس ـــاری کاف ـــدن دی ـــتان نامی ـــرای مردس ـــرد ب ـــک م ـــان ی نام

ـــا... ـــیرازی ام ـــاد ش ـــی صی ـــام عل ـــه ن ـــردی ب م
ـــاد  ـــک نم ـــروز ی ـــا ام ـــود ام ـــام ب ـــک ن ـــاید روزی ی ـــیرازی، ش صیادش
ـــک  ـــرای ی ـــه ب ـــک شناس ـــب، ی ـــک مکت ـــرای ی ـــاد ب ـــک نم ـــت. ی اس
مدرســـه، یـــک شناســـنامه بـــرای یـــک تفکـــر، یـــک پرچـــم بـــرای 
ــم  ــود اسـ ــی شـ ــالا مـ ــت. حـ ــرای تربیـ ــاخص بـ ــک شـ ــور، یـ کشـ
ــم را  ــن مفاهیـ ــه ایـ ــیرازی را نوشـــت و همـ ــپهبد شهیدصیادشـ سـ
ـــه اش را  ـــت و نتیج ـــم را نوش ـــن مفاهی ـــود ای ـــی ش ـــرد. م ـــت ک برداش

در قامـــت مانـــای شـــهید تماشـــا کـــرد.
ــر دلاور  ــی« امیـ ــیرازی و از »نامیرایـ ــی صیادشـ ــه از مانایـ ــن کـ ایـ
ـــه  ـــت ک ـــرآن اس ـــه ق ـــه از آی ـــام گرفت ـــم، اله ـــی گوی ـــام م ـــش اس ارت
شـــهید را زنـــده و جاویـــد و روزی خـــور ســـفره عاشـــقانه حضـــرت 
ـــده باشـــد،  ـــد زن ـــی کـــه اســـوه زندگـــی بای ـــد و از آن جای حـــق مـــی دان
ـــار  ـــن نمـــاد و نشـــانه را بیـــش از گذشـــته، حتـــی هـــزار ب ـــدم، ای معتق
ـــار در آورد  ـــه رفت ـــد در زندگـــی هـــا ب بیـــش از دوران دفـــاع مقـــدس بای
ـــود. ـــوار ش ـــاق آن بزرگ ـــه اخ ـــق ب ـــهروند متخل ـــر ش ـــه ه ـــی ک ـــا جای ت
اگـــر چنیـــن شـــد آن وقـــت هـــم مـــا بـــه جایـــگاه بایســـته خـــود 
خواهیـــم رســـید و هـــم ایـــران بـــه جایـــگاه شایســـته خـــود 
دســـت خواهـــد یافـــت. قـــرار گرفتـــن در جایـــگاه اول منطقـــه، بـــا 
حـــرف و شـــعار، بـــا مردمانـــی سســـت و شـــعارزده میســـر نمـــی 
شـــود. کار بـــزرگ، مـــردان بـــزرگ مـــی خواهـــد، مردانـــی در قامـــت 
ـــن،  ـــرای وط ـــرد ب ـــز ک ـــدان تی ـــم، دن ـــر خص ـــه اگ ـــیرازی« ک »صیادش
ـــر از دشـــمن،  ـــی بدت ـــر منافقان ـــش را در هـــم بشـــکنند. اگ ـــدان های دن
ــاد« و  ــاک را »مرصـ ــب خـ ــه وجـ ــب بـ ــد، وجـ ــن تاختنـ ــه وطـ بـ
کمینـــگاه آنـــان کننـــد. مردانـــی کـــه در برابـــر شـــهروندان عـــادی، 
ـــد  ـــروز، نیازمن ـــد. ام ـــان بپردازن ـــه کارگشـــایی آن ـــرادر ب ـــر از ب ـــان ت مهرب
صیادشـــیرازی هایـــی هســـتیم، کـــه اگـــر معلـــم هســـتند، تعلیـــم 
ـــی و  ـــطح تحصیل ـــای س ـــاهد ارتق ـــا ش ـــد ت ـــراه کنن ـــت هم ـــا تربی را ب

ســـطح تربیتـــی نســـل آینـــده باشـــیم.
ـــه  ـــم هزین ـــن، ک ـــن تری ـــان، ایم ـــازه هاش ـــتند س ـــدس هس ـــر مهن اگ
تریـــن و ... بهتریـــن باشـــد. اگـــر جامـــه مرزبانـــی دارنـــد، اقتـــدار 
ــدو ا...«  ــه عـ ــون بـ ــه »ترهبـ ــد کـ ــدآوازه کننـ ــان بلنـ ــن را چنـ میهـ
ـــردم را چـــون جـــان  ـــر پزشـــک هســـتند، ســـامت م ـــرد. اگ شـــکل بگی
ـــدن  ـــالم ش ـــرای س ـــود ب ـــامت خ ـــی از س ـــد و حت ـــز دارن ـــش عزی خوی
بیمـــاران ایثـــار کننـــد. اگـــر کارگـــر هـــم هســـتند، کار خـــود را بـــه 
ـــت  ـــت اس ـــی در دس ـــان را قلم ـــر آن ـــد. اگ ـــام دهن ـــکل انج ـــن ش بهتری
حرمـــت قلـــم بدارنـــد و جـــز حـــق ننویســـند و اگـــر تریبـــون دارنـــد 

ـــد. ـــق نگوین ـــز ح ج
»صیادشـــیرازی« نمـــادی بـــود از مکتبـــی کـــه مردمانـــش را در 
نهایـــت خوبـــی و در نهایـــت زیبایـــی رفتـــاری مـــی خواهـــد، پـــس 
ـــا  ـــی ه ـــردن خوب ـــی ک ـــز متجل ـــیرازی نی ـــل از صیادش ـــن تجلی بهتری
ـــوب  ـــردن، خ ـــربازی ک ـــوب س ـــت. در خ ـــش اس ـــار خوی ـــق و رفت در خل
ــوان او را  ــی تـ ــردن و ... مـ ــگاری کـ ــوب خبرنـ ــردن، خـ ــی کـ معلمـ
ـــت  ـــودن اس ـــردم ب ـــا م ـــقانه ب ـــتن و عاش ـــه زیس ـــان داد و زاهدان نش
ـــرد  ـــل ک ـــت و از او تجلی ـــزرگ داش ـــیرازی را ب ـــود صیادش ـــی ش ـــه م ک
وگرنـــه برگـــزاری جلســـه و ســـخنرانی و مراســـم اگرچـــه خـــوب اســـت، 
ـــوب،  ـــای خ ـــان ه ـــق انس ـــد. ح ـــی کن ـــوب را ادا نم ـــق آن خ ـــا ح ام
ـــرام  ـــن احت ـــود. بهتری ـــی ش ـــا ادا م ـــی ه ـــق خوب ـــعه و تعمی ـــا توس ب
ـــی  ـــر م ـــس اگ ـــت. پ ـــردن اس ـــی ک ـــان زندگ ـــون آن ـــز چ ـــان نی ـــه آن ب
خواهیـــم از صیادشـــیرازی و همـــه شـــهدا تجلیـــل کنیـــم، خلـــق و 
ـــت  ـــر حرم ـــر س ـــم و اگ ـــی کنی ـــود متجل ـــی خ ـــان را در زندگ ـــوی آن خ
ـــظ  ـــوب حف ـــا را خ ـــت ه ـــم، حرم ـــا را داری ـــوب ه ـــه آن خ ـــزاری ب گ
ـــم  ـــرورش دهی ـــی پ ـــای مکتب ـــوزه ه ـــاس آم ـــر اس ـــود را ب ـــم و خ کنی
ـــود.  ـــد ب ـــتند و خواهن ـــد و هس ـــادش بودن ـــهدا نم ـــر ش ـــه او و دیگ ک
در مدرســـه ای درس بخوانیـــم کـــه آنـــان شناســـه آن هســـتند، بـــه 
ـــان مـــی وزد ... ـــه پرچـــم افتخـــار آن ـــه ب ـــم ک ـــرام نســـیمی برخیزی احت

ـــکلات  ـــت و مش ـــت معیش ـــر وضعی ـــه فک ـــی ب ـــام کم ـــا س ...915 ب
مالـــی فرهنگیـــان باشـــید. بـــه رغـــم ســـختی کار در مـــدارس معلمیـــن 
ـــرفت  ـــال پیش ـــه دنب ـــر ب ـــد. اگ ـــی کنن ـــت م ـــوق را دریاف ـــن حق کمتری

کشور هستید باید به این قشر توجه کنید.	

ـــد. ـــر کنن ـــد تغیی ـــهر بای ـــورای ش ـــای ش ـــام ۹۰ درصداعض ...915 باس
چـــون افـــرادی در ایـــن شـــورا فعالیـــت مـــی کننـــد کـــه چندیـــن 
ـــهر  ـــرفت ش ـــرای پیش ـــده ای ب ـــوزی و ای ـــچ دلس ـــد و هی ـــغل دارن ش

ندارنـــد.

...915 باســـام روز گذشـــته خیلـــی خجالـــت کشـــیدم یـــک 
ـــه  ـــردم ب ـــی هـــر کجـــا او را ب ـــود ول ـــده ب ـــردی آم ـــد گ توریســـت بیرجن
ـــه  ـــد اینگون ـــرا بیرجن ـــد چ ـــی گوین ـــت م ـــم، آن وق ـــته خوردی درب بس
ـــته  ـــه بس ـــر درب قلع ـــه اگ ـــکرم ک ـــهرداری متش ـــم از ش ـــاز ه ـــت! ب اس

ـــم. ـــه بگوی ـــتم چ ـــود نمیدانس ـــی ب م
چـــرا ســـازمان میـــراث ایـــن مکانهـــا را بـــرای بازدیـــد عمـــوم روز 
ـــد. ـــی کنن ـــذار نم ـــی واگ ـــرکت خصوص ـــه ش ـــا ب ـــدارد ی ـــاز ن ـــل ب تعطی

...915 باســـام و خســـته نباشـــید درنشســـت خبـــری رئیـــس 
جمهـــور اعـــام کردنـــد دریافتـــی افـــراد تحـــت پوشـــش کمیتـــه 
ـــده  ـــادر بن ـــت. م ـــده اس ـــر ش ـــال ۹۵ دوبراب ـــتی در س ـــداد و بهزیس ام
ـــه  ـــش کمیت ـــت پوش ـــواده تح ـــت خان ـــودش سرپرس ـــر و خ ـــک نف ی
ـــد  ـــی دهن ـــان م ـــه ایش ـــان ب ـــزار توم ـــی ۵۰ ه ـــه ماه ـــت ک ـــداد اس ام
ـــارج  ـــد و مخ ـــم بده ـــرق و گاز را ه ـــول آب و ب ـــد پ ـــغ بای ـــن مبل از ای
ـــر  ـــر شـــده؟! اگ ـــی دو براب ـــد کجـــا دریافت ـــن کن زندگیـــش را هـــم تأمی
ـــت  ـــداده اس ـــش ن ـــغ را افزای ـــداد مبل ـــه ام ـــرا کمیت ـــده چ ـــر ش دو براب
ـــت! ـــاف هس ـــن انص ـــا ای ـــد آی ـــاوت کنی ـــان قض ـــی خودت ـــدا وکیل خ

...915 باســـام اگـــر مســـئولین خراســـان جنوبـــی کمـــی از دکتـــر 
ـــردن را  ـــوزی و کارک ـــکی دلس ـــوم پزش ـــگاه عل ـــت دانش ـــی ریاس قائم
ـــت  ـــت زحم ـــد. باب ـــی ش ـــر م ـــی بهت ـــتان خیل ـــع اس ـــد وض ـــاد بگیرن ی

ـــکریم.  ـــکی متش ـــوم پزش ـــگاه عل ـــت دانش ـــای ریاس ه

ـــم از   ـــان اســـتان تقاضـــا داری ـــرکل ورزش و جوان ...915 ســـام. از مدی
ـــدی داشـــته باشـــند. ـــاران بازدی ســـالن ژیمناســـتیک به

ـــه  ـــه در منطق ـــم ک ـــی کن ـــی تشـــکر م ـــروی انتظام ...915 ســـام. از نی
ــا کمـــک ایـــن  ــدوارم بـ ــد و امیـ ــد دره گشـــت زنـــی مـــی کننـ بنـ
عزیـــزان زحمتکـــش، امنیـــت در ایـــن منطقـــه برقـــرار شـــود. بـــا 

ســـپاس.

ــاده  ــای پیـ ــت. جـ ــه نیسـ ــب تجربـ ــهرجای کسـ ــورای شـ ...915 شـ
ــالیان  ــه سـ ــت کـ ــی اسـ ــه هایـ ــردن تجربـ ــی کـ ــازی و عملیاتـ سـ
زیـــاد بـــرای بـــه دســـت آوردن آن زحمـــت کشـــیده شـــده. مـــردم 
ـــت  ـــب لیس ـــد و فری ـــت کنن ـــهر دق ـــورای ش ـــای ش ـــاب اعض در انتخ
ـــره، فقـــط  ـــان لیســـت ده نف ـــد. شـــاید از می ـــی را نخورن هـــای انتخابات
ـــم  ـــی دانی ـــر نم ـــند. اگ ـــکر باش ـــیاهی لش ـــه س ـــد و بقی ـــر کاربل دو نف
ـــرای شـــورا مناســـب هســـتند، راه مشـــورت کـــه بســـته  چـــه کســـانی ب

نیســـت، از دیگـــران بپرســـیم.

ـــکاری  ـــه خراب ـــان ک ـــی خواهـــم همچن ...915 باســـام از مســـئولین م
ــت  ــه حالـ ــاده بـ ــت جـ ــه بازگشـ ــبت بـ ــل نسـ ــد حداقـ ــی کننـ مـ
ــد.  ــی باشـ ــتای روم مـ ــور راه ورودی روسـ ــد، منظـ ــدام کننـ اول اقـ
امیـــدوارم شـــاهد اتفـــاق ناگـــوار بـــرای مـــردم روســـتا نباشـــیم.

اعضـــای محتـــرم شـــورای شـــهر  و  از شـــهردار  ...915 ســـام 
ـــکونی  ـــایت مس ـــار س ـــف ب ـــت اس ـــدی از وضعی ـــمندم بازدی خواهش
ـــر ۱۱۰۰ خانـــوار و کارمنـــد  اداری معصومیـــه داشـــته باشـــند کـــه بالـــغ ب
ـــبز،  ـــه رفاهـــی، فضـــای س ـــات اولی ـــد خدم ـــد و  فاق ـــی کنن ـــی م زندگ
ـــی  ـــی م ـــی و رانندگ ـــم راهنمای ـــی علای ـــی و حت ـــر اصل ـــفالت معاب آس
ــی  ــده اقدامـ ــر شـ ــکلات ذکـ ــع مشـ ــه رفـ ــبت بـ ــا نسـ ــد لطفـ باشـ

صـــورت بگیـــرد.

سیر صعودی قیمت میوه در بیرجند

فرمانده ارشد آجا در خراسان جنوبی:

 یاد شهید صیاد شیرازی جاویدان خواهد ماند



شهادت یک فرمانده سپاه در سیستان و بلوچستان
روح ا... عالـــی فرمانـــده گـــردان 
ســـپاه   110 ازتیـــپ  کوریـــن  
ــه  ــدان بـ ــیر  زاهـ ــلمان درمسـ سـ
ـــه  ـــرب گلول ـــه ض ـــن ب ـــش کوری بخ
بـــه  تکفیـــری  تروریســـت  دو 

شـــهادت رســـید
کـــه  تکفیـــری  تروریســـت  دو 
فرمانـــده گـــردان کوریـــن را بـــه 

شـــهادت رســـاندند بـــا اقـــدام فـــوری نیروهـــای بســـیج بـــه 
ــود  ــی بـ ــی از فرماندهانـ ــی یکـ ــیدند.روح ا... عالـ ــت رسـ هلاکـ
ـــود. وی در   ـــده ب ـــن ش ـــت کوری ـــب امنی ـــش موج ـــا اقدامات ـــه ب ک
ـــید. ـــهادت رس ـــه ش ـــن ب ـــدان _کوری ـــیر زاه ـــت مس ـــرح امنی ط

شش مجروح در تصادف محور زاهدان - نهبندان

ـــا  ـــروح برج ـــش مج ـــدان ، ش ـــدان – نهبن ـــیر زاه ـــادف در مس تص

ــورد  ــر برخـ ــر اثـ ــداد بـ ــاعت 4 بامـ ــه سـ ــن حادثـ ــت. ایـ گذاشـ
یـــک دســـتگاه اتوبـــوس بـــا یـــک دســـتگاه کامیـــون اتفـــاق 
ــای  ــانحه را نیروهـ ــن سـ ــان ایـ ــر از مجروحـ ــار نفـ ــاد. چهـ افتـ
ــرپایی  ــورت سـ ــه صـ ــاده ای بـ ــگاه اورژانـــس جـ ــدادی پایـ امـ
ـــل  ـــدان منتق ـــتان زاه ـــه بیمارس ـــم ب ـــر ه ـــد و دو نف ـــداوا کردن م
ـــروز  ـــده پلیـــس راه سیســـتان و بلوچســـتان علـــت ب شـــدند. فرمان

ســـانحه را انحـــراف بـــه چـــپ کامیـــون بیـــان کـــرد.

کشف جنازه در منزل مسکونی

ـــرد 45  ـــک م ـــر ی ـــامانه 125، پیک ـــه س ـــایگان ب ـــاس همس ـــا تم ب
ـــد. ـــدا ش ـــکونی اش پی ـــزل مس ـــاله در من س

بـــه گـــزارش باشـــگاه خبرنـــگاران جـــوان، ســـتاد فرماندهـــی 
ــهروندان  ــزارش شـ ــت گـ ــا دریافـ ــران بـ ــانی تهـ ــش نشـ آتـ
ـــد  ـــک واح ـــل ی ـــوع از داخ ـــوی نامطب ـــاق ب ـــر استنش ـــی ب مبن
ـــزل،  ـــن من ـــاکن در ای ـــرد س ـــخگویی م ـــدم پاس ـــکونی و ع مس
ـــه  ـــل حادث ـــه مح ـــتگاه 104 را ب ـــانان ایس ـــش نش ـــه آت بلافاصل

واقـــع در بلـــوار اصلـــی تهرانســـر اعـــزام کرد.بـــه گفتـــه امیـــر 
ــانی،  ــش نشـ ــتگاه 104 آتـ ــس ایسـ ــرافرازی رییـ ــاس سـ عبـ
ــک  ــوم یـ ــه سـ ــه در طبقـ ــل حادثـ ــه محـ ــه بـ ــی کـ هنگامـ
ـــی از  ـــوی نامطبوع ـــیدیم ب ـــدی رس ـــکونی 15 واح ـــع مس مجتم
ـــید.  ـــی رس ـــام م ـــه مش ـــکونی ب ـــزل مس ـــاب من ـــک ب ـــل ی داخ
ـــل  ـــی قف ـــل انتظام ـــور عوام ـــه در حض ـــانان بلافاصل ـــش نش آت
درب ورودی ایـــن واحـــد مســـکونی را بـــاز کـــرده و پـــس از 
ـــاله  ـــرد 45 س ـــان م ـــی ج ـــر ب ـــا پیک ـــزل، ب ـــل من ـــه داخ ورود ب
ــس  ــدند. رئیـ ــرو شـ ــود، روبـ ــاده بـ ــت افتـ ــه پشـ ــه بـ ای کـ
ایســـتگاه آتـــش نشـــانی درمـــورد علـــت فـــوت ایـــن مـــرد 
ـــار  ـــومینه و انتش ـــودن ش ـــن ب ـــی رود روش ـــال م ـــت: احتم گف
ـــه  ـــای خان ـــی در فض ـــیله حرارت ـــن وس ـــیدکربن از ای گازمنوکس

موجـــب گاز گرفتگـــی و مـــرگ ایـــن فـــرد شـــده باشـــد.

دستگیری دو سارق کارتن خواب در مشهد

ـــن  ـــارق کارت ـــتگیری دو س ـــهد از دس ـــی مش ـــده انتظام فرمان

ـــوان ؛   ـــگاران ج ـــگاه خبرن ـــزارش باش ـــه گ ـــر داد. ب ـــواب خب خ
ســـرهنگ محمـــد بوســـتانی اظهـــار داشـــت: ســـاعت 04:15 
دقیقـــه بامـــداد یکـــی از تیـــم هـــای کلانتـــری 15 ســـناباد 
ــت  ــگام گشـ ــور هنـ ــه محـ ــت محلـ ــرح امنیـ ــرای طـ در اجـ
ـــوان  ـــین ج ـــه دو سرنش ـــورج ب ـــان ت ـــدوده خیاب ـــی در مح زن
ـــان  ـــدند.وی بی ـــکوک ش ـــد مش ـــودروی پرای ـــتگاه خ ـــک دس ی
ــودروی  ــاهده خـ ــض مشـ ــه محـ ــودرو بـ ــده خـ ــرد: راننـ کـ
پلیـــس متـــواری شـــد کـــه تیـــم گشـــت پـــس از طـــی 
ــده  ــف و راننـ ــودرو را متوقـ ــز خـ ــب و گریـ ــافتی تعقیـ مسـ
ـــواری  ـــاده مت ـــورت پی ـــه ص ـــه ب ـــی ک ـــین آن در حال و سرنش
شـــده بودنـــد را دســـتگیر کردند.ســـرهنگ بوســـتانی گفـــت: 
متهمـــان کـــه دارای ســـابقه ســـرقت و کارتـــن خوابـــی 
هســـتند در بازجویـــی اولیـــه منکـــر هرگونـــه جرمـــی شـــدند 
ولـــی در چندیـــن مرحلـــه بازجویـــی هـــای علمـــی پلیـــس 
ــوال و قطعـــات داخـــل خـــودرو  ــره ســـرقت امـ ــه 100 فقـ بـ

اعتـــراف کردنـــد.

hosienzade@birjandtoday.ir امروز خراسان جنوبی - حسین زاده

ــه  ــه اش بـ ــه علاقـ ــه بـ ــا توجـ ــود و بـ ــاله بـ ــزده سـ ــه پانـ فاطمـ
درس و تحصیـــل بـــه همـــراه تعـــدادی از هـــم ســـن و ســـالانش 
از روســـتا بـــه شـــهر آمـــده و در یکـــی از خوابـــگاه هـــای دانـــش 
ـــن  ـــولا ای ـــد. معم ـــل دهن ـــه تحصی ـــا ادام ـــدند ت ـــتقر ش ـــوزی مس آم
ـــهر را  ـــا ش ـــتا ت ـــیر روس ـــژو 405 مس ـــواری پ ـــک س ـــا ی ـــر ب ـــد نف چن
ـــم  ـــخ رق ـــه تل ـــش آن حادث ـــال پی ـــه 8 س ـــا آنک ـــد ت ـــی کردن ـــی م ط
ـــی  ـــه کل ـــواده اش را ب ـــر نوجـــوان و خان خـــورد و مســـیر زندگـــی دخت

تغییـــر داد....
ـــده  ـــی رانن ـــاد و ناتوان ـــرعت زی ـــر س ـــر اث ـــژو 405 ب ـــواری پ آن روز س
در کنتـــرل خـــودرو واژگـــون شـــد و در حالـــی کـــه ســـایر دانـــش 
ـــی  ـــه لای صندل ـــد، فاطمـــه کـــه لا ب آمـــوزان صدمـــات ســـطحی دیدن
ـــن را  ـــکان راه رفت ـــد و ام ـــاع ش ـــع نخ ـــار قط ـــود، دچ ـــاده ب ـــر افت گی

ـــت داد. ـــه از دس ـــرای همیش ب
ـــخ و  ـــدی تل ـــه ح ـــوان ب ـــر نوج ـــن دخت ـــرای ای ـــوار ب ـــاق ناگ ـــن اتف ای
ـــن  ـــا ای ـــت ب ـــی توانس ـــال نم ـــه س ـــا دو س ـــه وی ت ـــود ک ـــنگین ب س
مشـــکل بزرگـــش کنـــار بیایـــد. البتـــه راننـــده خـــودروی واژگـــون 
شـــده در وقـــوع ایـــن حادثـــه مقصـــر بـــود امـــا از آنجـــا کـــه او 
هـــم مشـــکلات فراوانـــی داشـــت و از طرفـــی زنـــدان شـــدن وی 
ـــه  ـــدر فاطم ـــرد پ ـــی ک ـــواده اش دوا نم ـــه و خان ـــم دردی از فاطم ه

شـــکایتی از او نکـــرد و بـــا رضایـــت وی از زنـــدان آزاد شـــد.
ـــت. از  ـــزد اس ـــاختمانی و روز م ـــر س ـــاله و کارگ ـــه 50 س ـــدر فاطم پ
ـــک  ـــت ی ـــن اس ـــه ممک ـــذر ک ـــر گ ـــاح س ـــه اصط ـــران ب ـــان کارگ هم
ـــتاجرند و  ـــا مس ـــد. آنه ـــکار بمانن ـــد روز بی ـــوند و چن ـــاغل ش روز ش
ـــدر  ـــد. پ ـــی کنن ـــم م ـــختی فراه ـــه س ـــان را ب ـــی ش ـــاج زندگ مایحت
فاطمـــه بـــه جـــز او کـــه دختـــر بـــزرگ خانـــواده اســـت دو دختـــر 
ــه  ــه در آن حادثـ ــش کـ ــال پیـ ــه از 8 سـ ــم دارد. فاطمـ ــر هـ دیگـ

ــتاد،  ــت ایسـ ــش از حرکـ ــد و پاهایـ ــاع شـ ــع نخـ ــراش قطـ دلخـ
توانســـته بـــا ســـختی بـــه تحصیـــل در خانـــه ادامـــه دهـــد و در 
ـــر  ـــورت غی ـــه ص ـــت و ب ـــوق اس ـــته حق ـــجوی رش ـــر دانش ـــال حاض ح
حضـــوری ادامـــه تحصیـــل مـــی دهـــد. البتـــه دســـتان فاطمـــه 
بـــه طـــور کامـــل از کار نیفتـــاده اســـت. او در ایـــن حادثـــه و بـــه 
خصـــوص در دو ســـه ســـال اول پـــس از حادثـــه، ضربـــه روحـــی 
شـــدیدی متحمـــل شـــده بـــود، بـــرای رهایـــی از ایـــن وضعیـــت 
ـــه  ـــه ب ـــت و در ادام ـــم گرف ـــرآن کری ـــظ ق ـــه حف ـــم ب ـــخت تصمی س
ــزء  ــظ 23 جـ ــر حافـ ــال حاضـ ــه در حـ ــل روی آورد. فاطمـ تحصیـ
ـــا  ـــد ت ـــدا بخواه ـــر خ ـــد اگ ـــی گوی ـــودش م ـــت و خ ـــم اس ـــرآن کری ق
پایـــان ســـال ســـعی مـــی کنـــم کل قـــرآن را حفـــظ کنـــم چـــون 
قـــرآن واقعـــا بـــه مـــن آرامـــش مـــی دهـــد و ادامـــه زندگـــی را 

بـــرای مـــن آســـان مـــی کنـــد .
ـــن  ـــس از ای ـــی دهـــد: پ ـــه م ـــه ادام ـــر اینک ـــا ذک فاطمـــه 23 ســـاله ب
ـــم  ـــن نخواه ـــی راه رفت ـــر توانای ـــان عم ـــا پای ـــد ت ـــخص ش ـــه مش ک
ـــه  ـــردم، کارم گری ـــراری ک ـــی ق ـــیدم و ب ـــختی کش ـــی س ـــت خیل یاف
ـــه  ـــا دو س ـــودم و ت ـــه ب ـــی باخت ـــه کل ـــه ام را ب ـــود و روحی ـــردن ب ک
ـــدر  ـــم. پ ـــار بیای ـــکل کن ـــن مش ـــا ای ـــتم ب ـــی توانس ـــا نم ـــال واقع س
ـــه  ـــرا ب ـــاره م ـــا دوب ـــد ت ـــاش کردن ـــی ت ـــم خیل ـــادرم و خواهران و م
ـــد  ـــا کنن ـــه ام را احی ـــت رفت ـــه از دس ـــد و روحی ـــاز گردانن ـــی ب زندگ
تـــا بتوانـــم بـــه تحصیلـــم ادامـــه دهـــم. در آن روزهـــای ســـخت، 
ـــد  ـــا خداون ـــا مشـــکلم را در تقویـــت ارتباطـــم ب ـــه ب بهتریـــن راه مقابل
ـــرآن  ـــظ ق ـــم و حاف ـــرآن بخوان ـــم ق ـــم گرفت ـــدم و تصمی ـــال دی متع
شـــوم. وی مـــی گویـــد قرائـــت و حفـــظ قـــرآن باعـــث شـــد کـــه 
بیـــش از پیـــش خداونـــد مهربـــان را در کنـــارم احســـاس کنـــم و 
ـــی  ـــد و خیل ـــم ش ـــامل حال ـــه ش ـــون همیش ـــم چ ـــد ه ـــف خداون لط
ــم در  ــواده ام هـ ــردم و خانـ ــدا کـ ــل پیـ ــه تحصیـ ــوان ادامـ زود تـ

ـــم  ـــر ه ـــال حاض ـــتند در ح ـــوده و هس ـــارم ب کن
دانشـــجوی تـــرم 2 رشـــته حقـــوق دانشـــگاه 
ـــه  ـــوری ادام ـــر حض ـــورت غی ـــه ص ـــتم و ب هس

ـــم. ـــی ده ـــل م تحصی
ضمـــن اینکـــه بـــه لطـــف خـــدا توانســـته ام 
ـــی  ـــاش م ـــم و ت ـــظ کن ـــرآن را حف ـــزء ق 23 ج
ـــرآن را  ـــال کل ق ـــان س ـــا پای ـــاءا... ت ـــم انش کن
حفـــظ کنـــم. بـــه تحصیـــل هـــم تـــا مرحلـــه 

ـــم داد. ـــه خواه ـــانس ادام ـــوق لیس ـــا ف ـــانس ی لیس
ـــر  ـــاوه ب ـــد: ع ـــی گوی ـــم م ـــش ه ـــرگرمی های ـــوص س وی در خص
اینهـــا خیلـــی دوســـت دارم نقاشـــی بکشـــم. البتـــه نقـــاش خوبـــی 
ـــه رشـــته هـــای  ـــه دارم. ب ـــه نقاشـــی کشـــیدن علاق ـــا ب نیســـتم ام
هنـــری علاقـــه منـــد هســـتم و دوســـت دارم بـــا پرداختـــن بـــه 
ـــه  ـــد: ب ـــی افزای ـــه م ـــم. فاطم ـــر کن ـــم را پ ـــری وقت ـــای هن کاره
ـــود  ـــت خ ـــا وضعی ـــواده ام ب ـــدا و کمـــک خان ـــه لطـــف خ ـــرور، ب م
کنـــار آمـــده ام و در انجـــام بعضـــی کارهـــا خودکفـــا شـــده ام 
و تقریبـــا بـــدون نیـــاز بـــه کمـــک دیگـــران کارهایـــم را انجـــام 
مـــی دهـــم تحقـــق ایـــن امـــر بـــا صبـــر و حوصلـــه و تـــاش 
زیـــاد میســـر شـــد. آن اوایـــل خیلـــی احســـاس کمبـــود مـــی 
ــه از وقـــت،  ــتفاده بهینـ ــه اسـ ــه بـ ــا توجـ ــالا بـ ــا حـ ــردم امـ کـ
نســـبت بـــه ســـایر هـــم ســـن و ســـال هایـــم اصـــا احســـاس 
ـــن  ـــه م ـــده ترحـــم ب ـــه دی ـــدارم ب ـــم ن ـــدارم و دوســـت ه ـــود ن کمب
ـــا  ـــی ه ـــاید خیل ـــه ش ـــی دارم ک ـــی های ـــن توانای ـــود. م ـــگاه ش ن
ـــی  ـــاید خیل ـــه ش ـــیده ام ک ـــی رس ـــه توفیقات ـــند و ب ـــته باش نداش
از افـــراد عـــادی از رســـیدن بـــه آن عاجـــز هســـتند. معلولیـــت 
ـــکوفا  ـــم ش ـــتعدادهای پنهان ـــی از اس ـــه خیل ـــد ک ـــث ش ـــن باع م
شـــود. در خصـــوص آرزوهایـــش مـــی پرســـم کـــه بـــا صداقـــت 

ـــت  ـــن اس ـــم ای ـــن آرزوی ـــد: بزرگتری ـــی گوی ـــب م ـــم قل و از صمی
ــارت بـــه  ــرای زیـ ــادرم بـ ــراه پـــدر و مـ کـــه روزی بتوانـــم همـ
کربـــا مشـــرف شـــویم و ایـــن نهایـــت آرزوهـــای مـــن اســـت. 
ـــود  ـــم ش ـــه ای فراه ـــه زمین ـــت دارم ک ـــم دوس ـــن را ه ـــه ای البت
ـــرای  ـــاری ب ـــورت افتخ ـــه ص ـــت و ب ـــم داش ـــدون چش ـــی ب در مکان
ــای  ــت دوره هـ ــدون سرپرسـ ــت و بـ ــی سرپرسـ ــای بـ ــه هـ بچـ
ـــوم)ع(  ـــام معص ـــش ام ـــه فرمای ـــرا ب ـــذارم زی ـــرآن بگ ـــوزش ق آم
انســـان بایـــد زکات علمـــش را بدهـــد و زکات علـــم نشـــر و 

آمـــوزش آن اســـت.
در پایـــان بایـــد گفـــت ایـــن خانـــواده تحـــت پوشـــش حمایـــت 
هـــای کمیتـــه امـــداد حضـــرت امـــام)ره( قـــرار دارد امـــا 
ــکل  ــع مشـ ــرای رفـ ــداد بـ ــه امـ ــع کمیتـ ــا و منابـ ــت هـ ظرفیـ
امثـــال ایـــن خانـــواده هـــا بـــا توجـــه بـــه محرومیـــت اســـتان 
ـــه در  ـــوار ک ـــن بزرگ ـــه خیری ـــا دارد ک ـــت و ج ـــدود اس ـــیار مح بس
تمـــام امـــور خیرخواهانـــه پیشـــقدم هســـتند نیـــز در راســـتای 
ـــد  ـــال آبرومن ـــن ح ـــد و در عی ـــای نیازمن ـــواده ه ـــه خان ـــک ب کم
ــوی  ــیرین و معنـ ــای شـ ــه آرزوهـ ــاءا... بـ ــد. ان شـ گام بردارنـ
فاطمـــه و فاطمـــه هـــا بـــا همـــت خیریـــن نیکـــوکار بـــزودی 
جامعـــه عمـــل پوشـــیده شـــود و مشـــکلات عدیـــده خانـــواده 

اش رفـــع شـــود.

4
خواندني هاي امروز

ماجرای مداد ...
را  پدربزرگـــش  پســـرک 
تماشـــا کـــرد کـــه نامـــه ای 

مـــی نوشـــت .
 پرسید :

کارهـــای  ماجـــرای   -
ـــید ؟  ـــی نویس ـــان را م خودم
ـــاره مـــن مـــی نویســـید ؟ درب
نوشـــتن  از  پدربزرگـــش 
دســـت کشـــید و لبخنـــد 
ـــت : ـــوه اش گف ـــه ن ـــان ب زن
- درســـته دربـــاره تـــو مـــی 
ــر از  ــم تـ ــا مهـ ــم امـ نویسـ

ــم . ــی نویسـ ــا آن مـ ــه بـ ــت کـ ــدادی اسـ ــم مـ ــته هایـ نوشـ
می خواهم وقتی بزرگ شدی مانند این مداد شوی .

ـــد  ـــز خاصـــی در آن ندی ـــرد و چی ـــگاه ک ـــداد ن ـــه م ـــا تعجـــب ب پســـرک ب
ـــده ام . ـــه دی ـــی اســـت ک ـــه مدادهای ـــل بقی ـــن هـــم مث ـــا ای - ام

- بســـتگی داره چطـــور بـــه آن نـــگاه کنـــی . در ایـــن مـــداد 5 خاصیـــت 
ـــا آرامـــش  ـــا آخـــر عمـــرت ب ـــاوری ، ت ـــه دستشـــان بی ـــر ب ـــه اگ اســـت ک

ـــی. زندگـــی مـــی کن
صفت اول:

ـــی  ـــوش کن ـــز فرام ـــد هرگ ـــا نبای ـــی ام ـــزرگ کن ـــای ب ـــی کاره ـــی توان م
ـــد . ـــی کن ـــت م ـــو را هدای ـــت ت ـــه حرک ـــود دارد ک ـــتی وج ـــه دس ک

اسم این دست خداست .
او همیشه باید تو را در مسیر اراده اش حرکت دهد.

صفت دوم:
ـــراش  ـــداد ت ـــی نویســـی دســـت بکشـــی و از م ـــد از آنچـــه م گاهـــی بای
ـــد  ـــج بکش ـــی رن ـــداد کم ـــود م ـــی ش ـــث م ـــن باع ـــی . ای ـــتفاده کن اس

ـــود . ـــی ش ـــر م ـــش تیزت ـــر کار ، نوک ـــا آخ ام
ـــن  ـــه ای ـــرا ک ـــی چ ـــل کن ـــی را تحم ـــج های ـــد رن ـــه بای ـــدان ک ـــس ب پ

ـــوی . ـــری ش ـــی شـــود انســـان بهت ـــث م ـــج باع رن
صفت سوم :

ـــک اشـــتباه از  ـــردن ی ـــاک ک ـــرای پ ـــداد همیشـــه اجـــازه مـــی دهـــد ب م
ـــم . ـــاک کـــن اســـتفاده کنی پ

ـــرای  ـــع ب ـــدی نیســـت. در واق ـــح یـــک کار خطـــا، کار ب ـــدان کـــه تصحی ب
اینکـــه خـــودت را در مســـیر درســـت نگهـــداری مهـــم اســـت.

صفت چهارم :
چـــوب یـــا شـــکل خارجـــی مـــداد مهـــم نیســـت ، زغالـــی اهمیـــت 
ـــاش  ـــت ب ـــب درون ـــه داخـــل چـــوب اســـت. پـــس همیشـــه مراق دارد ک

ـــت. ـــر اس ـــه خب چ
صفت پنجم:

همیشـــه اثـــری از خـــود بـــه جـــا مـــی گـــذارد. بـــدان هـــر کار در زندگـــی 
ـــه  ـــبت ب ـــن نس ـــعی ک ـــذارد و س ـــی گ ـــا م ـــه ج ـــی ردی ب ـــی کن ات م

ـــی. ـــی کن ـــه م ـــی چ ـــی و بدان ـــیار باش ـــی هوش ـــی کن ـــر کاری م ه

شهادت یک فرمانده سپاه در سیستان و بلوچستانحوادث
karimi@birjandtoday.ir امروز خراسان جنوبی - کریمی   

گفتگو با مصدوم قطع نخاعی که حافظ 23 جزء قرآن است

فاطمه در آرزوی کربلا



ــمن  ــه دشـ ــی کـ ــت، جایـ ــامی اسـ ــران اسـ ــا ایـ اینجـ
سالهاســـت بـــرای جنگ‌هـــای مختلـــف برنامه‌ریـــزی 
می‌کنـــد. ایـــن کشـــور در طـــول عمـــرش مشـــکلات 
ـــان  ـــث جه ـــمنان خبی ـــن دش ـــوی بزرگتری ـــادی را از س زی

بـــه خـــود دیـــده اســـت. 
بـــه گـــزارش تســـنیم، ترکـــش چشـــمانش را ربـــوده 
ـــت  ـــش را پش ـــود. دردهای ـــاری ب ـــا ج ـــون از آنه ـــود و خ ب
ـــه‌اش  ـــا توصی ـــرد و تنه ـــان می‌ک ـــر پنه ـــای ا... اکب فریاده
ـــش  ـــود. صدای ـــاف ب ـــاب و عف ـــظ حج ـــران حف ـــه خواه ب

می‌لرزیـــد امـــا ذکـــر خـــدا را بـــر لـــب داشـــت ...
ـــل  ـــا در مقاب ـــزرگ دنی ـــدرت ب ـــت ق ـــش، هش ـــال پی 38 س
ـــه خـــاک  ـــران اســـامی ســـینه ســـپر کـــرده و ســـعی در ب ای

ـــوم داشـــتند. ـــرز و ب ـــن م کشـــیدن ای
ــزرگ،  ــک و بـ ــرد و زن، کوچـ ــی مـ ــکرانه الهـ ــا به‌شـ امـ
ـــه را  ـــن حماس ـــه و بزرگتری ـــا رفت ـــه جبهه‌ه ـــرد و کلان ب خ
خلـــق کردنـــد. چه‌کســـی گمـــان می‌کـــرد مـــردم ایـــران 
ـــه خـــدا در  ـــان ب ـــاد و ایم ـــی، اتح ـــا همدل ـــا ب اســـامی تنه
ـــاح  ـــرفته‌ترین س ـــه پیش ـــتند ک ـــی بایس ـــل نیروهای مقاب
ـــوز اســـت  ـــه هن ـــوز ک جنگـــی عصـــر خـــود را داشـــتند و هن

از شـــنیدن نـــام ایـــران بـــه خـــود می‌لرزنـــد.
آری! ســـال‌های جنـــگ بـــود و آتـــش... بی‌شـــک زنـــان 
ــدنی، نقـــش بی‌بدیلـــی را  ــرار نشـ ــالهای تکـ در ایـــن سـ
ایفـــا کردنـــد چـــرا کـــه ایـــن زنـــان بودنـــد کـــه فرزنـــد 
ـــرده  ـــزرگ ک ـــد و آرزو ب ـــزاران امی ـــا ه ـــان را ب جگرگوشه‌ش

بـــه جبهه‌هـــای جنـــگ فرســـتادند.
ــود یعنـــی  ــه‌گاه خـ ــا تکیـ ــه تنهـ ــد کـ ــان بودنـ ایـــن زنـ
همســـر را بـــرای مقابلـــه بـــا دشـــمن تقدیـــم انقـــاب 
ـــد  ـــم نش ـــز خت ـــن نی ـــه ای ـــان ب ـــداکاری زن ـــا ف ـــد و ام کردن
ـــرای  ـــته و ب ـــت بس ـــر هم ـــا کم ـــیاری از آنه ـــه بس ـــرا ک چ
ـــای  ـــردان در صحنه‌ه ـــای م ـــور پابه‌پ ـــاف کش ـــاع از عف دف

جنـــگ بـــا شـــیطان ایســـتادند.
بیانـــش ســـخت، امـــا بـــاورش دشـــوار اســـت کـــه 
فرزندانـــت را یکـــی پـــس از دیگـــری از میـــز و کلاس درس 
ـــش  ـــوپ و آت ـــای ت ـــه میدان‌ه ـــرده و ب ـــد ک ـــه بلن و مدرس

بفرســـتی.
دشـــوار اســـت پـــدری را مقابـــل اشـــک‌های دختـــر 
سه‌ســـاله‌اش بدرقـــه جبهـــه جنـــگ کنـــی و بســـی 
ـــی‌ات  ـــی و جوان ـــز زندگ ـــود نی ـــه خ ـــت ک ـــردی اس جوانم
را در خـــون و بیـــن ناله‌هـــای صدهـــا رزمنـــده ســـپری 

کنـــی.
آری اینهـــا قصـــه نیســـت، اینهـــا بیـــان سرگذشـــت 
صدهـــا شـــیرزن خراســـان جنوبـــی اســـت کـــه هشـــت 
ســـال دفـــاع مقـــدس را در جبهه‌هـــا حضـــور داشـــته و 
ـــامی  ـــران اس ـــه ای ـــبت ب ـــود را نس ـــرت خ ـــی و غی مردانگ

ابـــراز کردنـــد.
بـــه ‌ســـراغ ایـــن دلاوران رفتـــه تـــا از احساسشـــان 
بگوینـــد و از دلتنگی‌هـــای خـــود نســـبت بـــه فرزنـــدان 
ـــم  ـــوز ه ـــد هن ـــا بگوین ـــد، ت ـــخن کنن ـــراد س ـــان ای شهیدش
ـــر  ـــش ب ـــرای نق ـــدار ب ـــدان آگاه و بی ـــا وج ـــان‌هایی ب انس

ــد. ــود دارنـ ــمن وجـ ــای دشـ ــردن توطئه‌هـ آب کـ
آرام آرام ســـخن می‌گویـــد. هنـــوز کـــه هنـــوز اســـت در 
ـــی  ـــت، گوی ـــش اس ـــگ و آت ـــای جن ـــوای روزه ـــال و ه ح
ـــت. ـــرده اس ـــوش نک ـــه را فرام ـــور در جبه ـــای حض لحظه‌ه

چفیه‌ها خونی شد تا چادری خاکی نشود

عـــذرا بیابانـــی نـــام دارد.اواخـــر ســـال 61  بـــه عنـــوان 
پرســـتار عـــازم جبهـــه هـــای جنـــگ مـــی شـــود و بیـــش از 
ـــد. ـــی کن ـــت م ـــگ خدم ـــای جن ـــه ه ـــاه را در جبه ـــج  م پن

ـــد:  ـــزه اش مـــی گوی ـــان احســـاس، هـــدف و انگی وی در بی
ـــر  ـــه تصوی ـــگ را ب ـــای جن ـــال ه ـــد س ـــی توان ـــان نم انس
ــود.  ــم بـ ــری حاکـ ــوای دیگـ ــال و هـ ــا حـ ــد. آنجـ بکشـ
ـــده هـــا  ـــدام در حـــال پانســـمان کـــردن رزمن پرســـتار هـــا م

ـــم. ـــی خوردی ـــام نم ـــار و ش ـــاید نه ـــد و ش بودن
ــن  ــود. اولیـ ــا بـ ــده هـ ــات رزمنـ ــا نجـ ــه مـ ــا دغدغـ تنهـ
ـــتم  ـــی داش ـــره عجیب ـــدم دله ـــه ش ـــه وارد جبه ـــی ک روزهای
امـــا دیـــدن پیرمـــردی کـــه بـــرای ادای دیـــن بـــه ایـــران 
ـــا آب  ـــده ه ـــه رزمن ـــا ب ـــگ تنه ـــه جـــای جن ـــود و ب ـــده ب آم
ـــر  ـــود چـــرا کـــه امیـــدی ب ـــم را محکـــم کـــرده ب مـــی داد، دل
ـــور  ـــاه حض ـــن م ـــوان چندی ـــه ت ـــود ک ـــته ب ـــش بس ـــم نق دل

ـــردم. ـــدا ک را پی
ـــده  ـــل ش ـــی تبدی ـــه ای جنگ ـــه منطق ـــهر ب ـــواز و خرمش اه
ـــواز  ـــادان و خرمشـــهر اه ـــه آب ـــزام ب ـــن محـــل اع ـــود. اولی ب

ـــد. ـــی آوردن ـــا م ـــه آنج ـــن را ب ـــه مجروحی ـــود ک ب
برخـــی از مجروحیـــن دســـت نداشـــتند و یـــا پایشـــان 
ـــورده و طحـــال و  ـــم ترکـــش خ ـــی ه ـــود. برخ ـــروح ب مج
ـــای  ـــی از روزه ـــود. در یک ـــرون زده ب ـــان بی ـــا روده هایش ی
ــا  ــه دو تـ ــد کـ ــاله آوردنـ ســـخت جنـــگ جوانـــی 18 سـ
چشـــمش ترکـــش خـــورده بـــود و هـــر دو از حدقـــه 

درآمـــده و کامـــا ریختـــه بـــود.
ـــر  ـــن دیگ ـــر از مجروحی ـــراغ دو نف ـــه س ـــردم و ب ـــداژ ک بان
ـــه  ـــد. ب ـــد ش ـــالن بلن ـــه س ـــرش از ت ـــدای ا... اکب ـــم. ص رفت
ـــیدم  ـــی درد دارد. پرس ـــردم خیل ـــر ک ـــدم و فک ـــش دوی طرف
ــه  ــم کـ ــن ناراحتـ ــن مـ ــر نکنیـ ــت:» فکـ ــه؟« گفـ » چیـ
ــا  ــا را نمـــی بینـــم امـ چشـــمانم را از دســـت دادم. دنیـ
ـــان  ـــم و ایش ـــی کن ـــس م ـــج( را ح ـــام زمان)ع ـــور ام حض
ــا  ــدم.« تنهـ ــرم دیـ ــالای سـ ــت بـ ــان مجروحیـ را در زمـ
ــه اش رعایـــت  ــا توصیـ ــود و تنهـ ــدا بـ ــاد خـ ذکـــرش یـ
عفـــاف و حجـــاب بـــه بانـــوان.... اشـــک هایـــم امـــان 
ـــادی  ـــای زی ـــه ه ـــه چفی ـــم ک ـــی فهم ـــال م ـــی داد و ح نم
ــس  ــد پـ ــی شـ ــان خونـ ــدن چادرمـ ــی نشـ ــرای خاکـ بـ

بیاییـــد چادرمـــان را خاکـــی نکنیـــم.

سبقت در ایثار

ــی  ــه مـ ــه جبهـ ــی بـ ــتاران اعزامـ ــر از پرسـ ــی دیگـ یکـ
گویـــد: نامـــم کنیـــز رضـــا ســـبحانی اســـت و در ســـال 
1339 در خوســـف بـــه دنیـــا آمـــده ام. اواخـــر ســـال 60 
ـــتار دارد.  ـــر پرس ـــه خواه ـــاز ب ـــه نی ـــه جبه ـــد ک ـــام کردن اع
بـــه امیـــد اینکـــه بتوانـــم شـــاید کمکـــی بـــه اســـام و 
رزمنـــدگان انجـــام داده باشـــم، بـــرای حضـــور در جبهـــه 

ثبـــت نـــام کـــردم.
آمـــوزش هـــای پزشـــکیاری را دیـــدم . ســـپس بـــا 
هواپیمـــا بـــه اهـــواز و از آنجـــا بـــه دزفـــول رفتـــم. در 
بیمارســـتان صحرایـــی اندیمشـــک حاضـــر شـــدم. ســـال 
ـــود.  ـــن ب ـــح المبی ـــات فت ـــل، عملی 61 در شـــب ســـال تحوی
ـــزار  ـــا برگ ـــر ه ـــر خواه ـــراه دیگ ـــه هم ـــی ب ـــا صفای ـــای ب دع
ــمان  ــب پانسـ ــن شـ ــروح را در ایـ ــن مجـ ــم. اولیـ کردیـ

کـــردم.
ـــان  ـــداکاری از ج ـــار و ف ـــرای ایث ـــادی ب ـــای زی ـــواده ه خان

و دل آمـــده بودند.حتـــی مـــادر شـــهیدی کـــه تـــوان کار 
کـــردن نداشـــت آمـــده بـــود و مـــی گفـــت: » حاضـــرم 

بیایـــم و لبـــاس رزمنـــده هـــا را بشـــویم.«

وظیفه رزمندگان زن در جنگ کنونی دشمن

بایـــد خاطـــرات خودشـــان را نســـل بـــه نســـل انتقـــال 
دهنـــد تـــا فرزنـــدان مـــا بـــه نـــوع از خـــود گذشـــتگی 
هـــای پـــدران خودشـــان و نســـل قبلـــی آگاهـــی پیـــدا 
کننـــد. بداننـــد کـــه موقعیـــت هـــا و نعمـــت هـــا بـــه 
ـــتگی  ـــر از خودگذش ـــت. اگ ـــده اس ـــت نیام ـــه دس ـــانی ب آس
ـــر از کشـــورهایی  ـــا بهت ـــود، الان روزگار م ـــان نب هـــای جوان
ـــود. ـــتند، نب ـــگان هس ـــات بیگان ـــاج حم ـــر روز آم ـــه ه ک
ــد از ایـــن خاطـــرات درس عبـــرت  ــا هـــم بایـ مـــردم مـ
بگیرنـــد و نـــکات مثبـــت آن را کـــه اتحـــاد و یکرنگـــی 
اســـت مـــد نظـــر داشـــته باشـــند و موقعیـــت هـــای شـــغلی 
خـــود را فرصتـــی بداننـــد بـــرای خدمـــت نـــه ایـــن کـــه 

فخـــر فروشـــی کننـــد.
و  از خصوصیـــات  بســـیاری  مقـــدس  دفـــاع  مـــردم 
اخلاقیـــات اســـامی را داشـــتند کـــه توانســـتند پیـــروز 
شـــوند. آنچـــه کـــه پیـــروز شـــد فرهنـــگ اســـام بـــود و 
امـــروزه نیـــز بـــرای زنـــده مانـــدن ایـــن فرهنـــگ بایـــد 

ــم. ــاش کنیـ تـ

روزهایی از جنس انتظار برای همسر شهید

ـــم  ـــی ه ـــدا... عبداله ـــهید عب ـــر ش ـــدی ، همس ـــرا احم زه
ــا  ــامی بـ ــاب اسـ ــروزی انقـ ــل پیـ ــد: اوایـ ــی گویـ مـ
ــم و  ــال 59 ازدواج کردیـ ــدیم، در سـ ــزد شـ ــدا... نامـ عبـ

ــیدند. ــهادت رسـ ــه شـ ــال 62 بـ ــرج دوم از سـ دربـ
ـــن  ـــم یقی ـــدم، برای ـــه از ایشـــان مـــی دی ـــی ک از روی حرکات

ـــت.  ـــا نیس ـــن دنی ـــای ای ـــردی پ ـــان ف ـــه ایش ـــود ک ـــده ب ش
یـــک ســـال و نیـــم از دوره عقـــد تـــا ازدواجمـــان طـــول 
ــدید  ــتان شـ ــای کردسـ ــاری هـ ــائل و گرفتـ ــید. مسـ کشـ
ــد و در آن حـــرف  ــته بودنـ ــم نوشـ ــه ای برایـ ــود . نامـ بـ
دلشـــان ایـــن طـــور بـــود: » مـــن هـــر لحظـــه جانـــم را 
ــم مأموریـــت اســـت.  ــم، برایـ ــی بینـ ــتانم مـ کـــف دسـ
ـــما  ـــدم. ش ـــهید ش ـــیر و ش ـــتان اس ـــم و کردس ـــاید رفت ش
تمـــام فکرهایتـــان را بکنیـــد. الان هنـــوز خیلـــی وقـــت 
ـــر  ـــچ، اگ ـــه هی ـــد ک ـــر کنی ـــد صب ـــی توانی ـــر م ـــم، اگ داری

نخواســـتید از همیـــن جـــا برگردیـــد«.
ـــه انتظـــارش نشســـتم و روزهـــای ســـختی را پشـــت ســـر  ب
ـــا  ـــر م ـــه شـــهادت رســـید، دخت ـــی ایشـــان ب ـــدم. وقت گذران
ده ماهـــه بـــود. قبـــل از اینکـــه » فاطمـــه « بـــه دنیـــا 
ــی در  ــود و حتـ ــته بـ ــمش را برایـــش گذاشـ ــد، اسـ بیایـ
ـــود. ـــده ب ـــاس خری ـــش لب ـــود، برای ـــه ب ـــه رفت ـــافرتی ک مس
فامیـــل هـــا کـــه مـــی پرســـیدند:» شـــما از کجـــا مـــی 
دانیـــد کـــه فرزندتـــان دختـــر اســـت؟« پاســـخ مـــی داد: 
ـــت« و  ـــر اس ـــدم دخت ـــه فرزن ـــه یگان ـــم ک ـــی دان ـــن م » م
ـــی  ـــرد. گوی ـــی ک ـــتفاده م ـــد« اس ـــه فرزن ـــه از » یگان همیش

شـــهادتش را در رویـــا دیـــده بـــود.

گذری بر دردهای دختر شهید عبدالهی

ــود،  ــه بـ ــهادت پـــدرش 10 ماهـ ــه موقـــع شـ ــه کـ فاطمـ
ــم  ــری مبهـ ــدر، از تصویـ ــره پـ ــودش از چهـ در ذهـــن خـ
پاســـداری مـــی کـــرد کـــه لبـــاس ســـبز دارد و عینکـــی 
بـــر چشـــم. هـــر جـــا چشـــمش بـــه کســـی مـــی افتـــاد 
ـــا  ـــت : » باب ـــی گف ـــرد و م ـــی ک ـــه م ـــک دارد، گری ـــه عین ک
ـــد  ـــم آم ـــه خواب ـــدا... ب ـــار عب ـــد ب ـــن«. چن ـــل ک ـــن را بغ م
و گفـــت:» مـــی دانـــم بـــه شـــما و فاطمـــه خیلـــی بـــد 

ـــض  ـــه مح ـــرم.« ب ـــما را بب ـــده ام ش ـــن آم ـــذرد. م ـــی گ م
ـــی  ـــم م ـــاده کن ـــاکم را آم ـــه س ـــدم ک ـــی ش ـــد م ـــه بلن اینک

دیـــدم نیســـتند.
روزهـــای ســـختی را داشـــتم امـــا هـــر بـــار مـــی گفتـــم 
ــد  ــم بایـ ــن هـ ــرده و مـ ــاب کـ ــدا... راهـــش را انتخـ عبـ

ادامـــه دهنـــده راهـــش باشـــم.
ــد  ــوده و بایـ ــمن بـ ــی دشـ ــگ فرهنگـ ــز جنـ ــون نیـ اکنـ
هماننـــد ســـال هـــای جنـــگ دفـــاع مقـــدس در جبهـــه 
ـــون  ـــا خ ـــم ت ـــدا کنی ـــور پی ـــل حض ـــه باط ـــق علی ـــای ح ه

هـــزاران شـــهید پایمـــال نشـــود.
همســـر شـــهید منتظـــر قائـــم نیـــز گفـــت: 3 ســـال در 
ــش  ــه حرمتـ ــال بـ ــه داری و 30 سـ ــهید خانـ ــار شـ کنـ
ـــروز  ـــه ام ـــم ک ـــی کن ـــار م ـــردم و افتخ ـــی ک ـــد زندگ آبرومن
ـــی  ـــی م ـــاه را گرام ـــت م ـــران 5 اردیبهش ـــریف ای ـــردم ش م

دارنـــد.
شـــهید  خصوصیـــات  بیـــان  بـــا  ثانـــوی  مـــدرس 
ــچ کاری  ــد از هیـ ــت: محمـ ــار داشـ ــم، اظهـ ــر قائـ منتظـ
تـــرس نداشـــت و چـــای را خـــودش دم کـــرده و بـــرای 
ـــود و  ـــع ب ـــور و متواض ـــت و صب ـــپاه می‌ریخ ـــای س نیروه

ــت. ــت نداشـ ــز دوسـ ــگری را نیـ پرخاشـ
ــره ای از  ــان خاطـ ــم در بیـ ــر قائـ ــهید منتظـ ــر شـ همسـ
ـــتم  ـــری نداش ـــت: دو روز از او خب ـــرش، گف ـــهادت همس ش
و ســـپاه یـــزد در تمـــاس تلفنـــی فقـــط می‌گفـــت کـــه 

محمـــد بـــه ماموریـــت رفتـــه اســـت.
ـــس  ـــچ ک ـــد را هی ـــهادت محم ـــه خبرش ـــان اینک ـــا بی وی ب
بـــه مـــن نمی‌گفـــت بیـــان کـــرد: یـــک روز کـــه بـــرای 
انجـــام کاری از خانـــه بیـــرون آمـــده بـــودم متوجـــه 
تعطیلـــی اداره‌هـــا و مغازه‌هـــا شـــدم و هـــر کـــس کـــه 
ــزی  ــد چیـ ــهادت محمـ ــورد شـ ــناخت در مـ ــرا می‌شـ مـ
ــن  ــناختی از مـ ــه شـ ــی کـ ــده تاکسـ ــا راننـ ــت امـ نگفـ

ــه مـــن داد. ــد را بـ ــهادت محمـ ــر شـ نداشـــت، خبـ
همسرشـــهید منتظـــر قائـــم تصریـــح کـــرد: محمـــد نیـــز 
ـــه شـــهادت رســـیده  ـــد دیگـــر شـــهیدان در راه اســـام ب مانن

ـــد. ـــه دهن ـــن راه را ادام ـــتارم ای ـــان خواس و از جوان
وی بـــا بیـــان اینکـــه آمریـــکا همـــواره بـــرای برانـــدازی 
نظـــام جمهـــوری اســـامی ایـــران توطئـــه می‌کنـــد 
ـــوم  ـــوش عم ـــه گ ـــکا  ب ـــای آمری ـــه ه ـــد برنام ـــزود: بای اف
مـــردم برســـد تـــا از اهـــداف شـــوم دشـــمن آگاه شـــوند 
ــود  ــوش شـ ــس فرامـ ــه طبـ ــد حادثـ ــن نبایـ و همچنیـ
ـــهیدم  ـــتارم راه ش ـــان خواس ـــئولان و جوان ـــن از مس بنابرای

ــد. ــن نگذارنـ ــام را زمیـ ــم اسـ ــه داده و پرچـ را ادامـ

حکایت 28 سال انتظار مادر شهید

 برای دیدار فرزندش

ـــه  ـــم ک ـــپیدی رفتی ـــو س ـــادر گیس ـــراغ م ـــه س ـــه ب در ادام
ـــال  ـــی س ـــدش را ط ـــوت فرزن ـــراق، تاب ـــال ف ـــد از 28 س بع

ـــید. ـــوش کش ـــه آغ ـــاری ب ج
28 ســـال گذشـــت و مـــادر پـــا بـــه پـــای روزگار پیـــر و 
خمیـــده شـــد ... اکنـــون کمتـــر چیـــزی بـــه خاطـــر دارد 
ــو  ــت و گـ ــه لای گفـ ــدام در لابـ ــه مـ ــزی کـ ــا چیـ و تنهـ

ـــحالم  ـــه: »خوش ـــت ک ـــن اس ـــد، ای ـــه می‌کن ـــش، زمزم های
کـــه آمـــدی مـــادر«.

فرزنـــد  خصوصیـــات  پیرامـــون  حســـینی  فاطمـــه 
و  آرام  بســـیار  پســـر  شـــهیدش، می‌گویـــد: محمـــد 
نمی‌کـــرد. پرخاشـــگری  هیـــچ گاه  و  بـــود  متینـــی 

 وی در حالـــی کـــه نفس‌هـــای عمیقـــی می‌کشـــد، 
می‌گویـــد: بعـــد از گرفتـــن دیپلـــم بـــه جبهـــه رفـــت و 

تـــا الان نیـــز منتظـــرش بـــودم کـــه برگـــردد.
بـــا دســـتمال پارچـــه‌ای و ســـفید رنگـــش اشـــک 
گونه‌هایـــش را خشـــک می‌کنـــد و یـــادآور مـــی شـــود: 
بعـــد از چندیـــن ســـال فـــراق، یوســـفم را بـــه آغـــوش 

ــحالی دارد. ــای خوشـ ــم جـ ــن برایـ ــیدم و ایـ کشـ
ــد:  ــد و می‌گویـ ــی می‌کنـ ــم. بغضـ ــوهرش می‌پرسـ از شـ
ـــال  ـــد س ـــرد و چن ـــل نک ـــد« را تحم ـــراق »محم ـــوهرم ف ش
ـــد: همیشـــه  پیـــش از جمـــع مـــا رفـــت. وی بیـــان مـــی کن
ــت،  ــخن می‌گفـ ــش سـ ــد و از آمدنـ ــم می‌آمـ ــه خوابـ بـ

ـــردد. ـــاید برگ ـــم ش ـــود گفت ـــه خ ـــا ب باره

برای رفتن به جبهه نامه نوشت

ایـــن مـــادر بزرگـــوار بـــه بیـــان خاطـــرات فرزنـــدش 
می‌پـــردازد و می‌گویـــد: دیپلمـــش را گرفـــت و بـــرای 

ــرباز زد. ــل سـ ــه تحصیـ ــربازی، از ادامـ ــت سـ خدمـ
مـــادر شـــهید محمـــد دهقانـــی بـــا بیـــان اینکـــه شـــوق 
رفتـــن بـــه جبهـــه او را از مدرســـه دور کـــرد، ادامـــه 
می‌دهـــد: قبـــل از رفتـــن بـــه ســـربازی از مـــن پرســـید 

کـــه در ارتـــش یـــا ســـپاه خدمـــت کنـــم؟
بـــا  می‌دهـــد:  ادامـــه  و  می‌نوشـــد  آب  قطـــره‌ای 
ــه  ــت کـ ــم گرفـ ــدرش، تصمیـ ــن و پـ ــی از مـ نظرخواهـ
ــرود. وی  ــربازی بـ ــدس سـ ــت مقـ ــه خدمـ ــش بـ در ارتـ
بـــا بیـــان اینکـــه در اوایـــل راضـــی نبـــودم بـــه جبهـــه 
بـــرود، افـــزود: در قالـــب نامـــه‌ای نوشـــته بـــود: »مـــادر، 
ــادر  مـــن بـــه خـــط رفتـــم از مـــن راضـــی باشـــی«. مـ
شـــهید بـــا بیـــان اینکـــه بعـــد از مدتـــی خبـــر شـــهادت 
ــدا  ــت: ابتـ ــنیدم گفـ ــتانش شـ ــط دوسـ ــدم را توسـ فرزنـ
ــا  ــاور نمـــی کـــردم فرزنـــدم شـــهید شـــده اســـت امـ بـ
ـــاور  ـــدم ب ـــی دی ـــه م ـــددی ک ـــای متع ـــا خوابه ـــم ب ـــم ک ک
ــان  ــا بیـ ــت. وی بـ ــده اسـ ــهید شـ ــدم شـ ــردم محمـ کـ
ـــید و  ـــهادت رس ـــه ش ـــالگی ب ـــن 21 س ـــرم در س ـــه پس اینک
ـــزود:  ـــم اف ـــا کن ـــادی تماش ـــاس دام ـــتم او را در لب نتوانس
مـــن از پســـرم راضـــی هســـتم و از اینکـــه جانـــش را در راه 
ـــم. ـــی کن ـــار م ـــه او افتخ ـــرافرازم و ب ـــرد س ـــدا ک ـــام ف اس
ـــم  ـــی خواه ـــهیدم م ـــه از پســـر ش ـــان اینک ـــا بی حســـینی ب
ـــد  ـــرد: چن ـــان ک ـــد بی ـــفاعت کن ـــرا ش ـــر م ـــب اول قب در ش
وقـــت پیـــش قبـــل از آمـــدن پیکـــرش خـــواب فرزنـــدم 
ـــت  ـــه دنبال ـــالها ب ـــه س ـــی ک ـــیدم کجای ـــدم از او پرس را دی
مـــی گـــردم او گفـــت» مـــادر مـــن قزویـــن هســـتم بـــه 
ــی در  ــس از مدتـ ــم« و پـ ــی آیـ ــراغت مـ ــه سـ زودی بـ

مـــرداد مـــاه پیکـــر پاکـــش را برایـــم آوردنـــد.
ـــد دیگـــر هـــم داشـــته باشـــم  وی افـــزود: اگـــر هـــزاران فرزن
ـــه کنـــم. آری  ـــان را در راه اســـام هدی ـــاز هـــم حاضـــرم آن ب
ـــا  ـــذرد ام ـــی گ ـــدس م ـــاع مق ـــال از دف ـــن س ـــروز چندی ام
ایـــن بانـــوان آمـــاده انـــد کـــه بـــا وجـــود کهولـــت ســـن 
ـــد  ـــور یابن ـــمن حض ـــگ دش ـــای جن ـــه ه ـــم در جبه ـــاز ه ب
ـــم   ـــر ه ـــد دیگ ـــد فرزن ـــر ص ـــان اگ ـــه خودش ـــه گفت ـــا ب و بن
ـــر مـــا وظیفـــه  ـــد. و امـــا ب داشـــته باشـــند در راه خـــدا بدهن
ـــهدا،  ـــن ش ـــاف راه ای ـــاب و عف ـــظ حج ـــا حف ـــه ب ـــت ک اس
همســـران و ایثارگـــران را ادامـــه داده و آن را بـــه ســـرانجام 

ـــانیم. برس

این افراد در فصل بهار فالوده نخورند!
مصـــرف فالـــوده بـــه خصـــوص در فصـــل بهـــار بـــه 
ـــرای برخـــی  ـــا مصـــرف آن ب ـــد، ام گرمازدگـــی کمـــک می‌کن
ـــه نمی‌شـــود. کارشـــناس  ـــا شـــرایط خـــاص توصی ـــراد ب از اف
ـــگاران جـــوان؛  ـــا باشـــگاه خبرن ـــو ب طـــب ســـنتی در گفت‌وگ
گفـــت: افـــرادی کـــه بـــه مـــا مراجعـــه می‌کننـــد تقریبـــا 
ـــا در  ـــتند ی ـــرب هس ـــد چ ـــه کب ـــا ب ـــا مبت ـــان ی ۵۰ درصدش
ـــانی  ـــد کاش ـــتند. محم ـــاری هس ـــه آن بیم ـــا ب ـــرف ابت ش
ـــد در نظـــر داشـــته  ـــد چـــرب بای ـــه کب ـــا ب ـــراد مبت ـــزود: اف اف
غ  باشـــند کـــه اســـتفاده از گوشـــت‌ها، لبنیـــات و تخـــم مـــر
ـــترول  ـــباع از کلس ـــه اش غ ک ـــر ـــم م ـــوص زرده‌ تخ ـــه خص ب
میوه‌هـــای  آب  فالـــوده،  نوشـــابه‌های گازدار،  اســـت، 
و شـــیرینی‌جات  ترشـــیجات  مصنوعـــی، کنســـرو‌ها، 
کـــه اشـــباع از چربـــی هســـتند، می‌تواننـــد شـــیوع ایـــن 
بیمـــاری در بـــدن را گســـترش دهنـــد. ایـــن کارشـــناس 
تاکیـــد کـــرد: شـــکر جـــزو مـــواردی اســـت کـــه می‌توانـــد 
ـــد  ـــرا کب ـــد، زی ـــته باش ـــدن داش ـــرای ب ـــادی ب ـــای زی ضرر‌ه
ـــدن دارد.  ـــرای متابولیســـم شـــکر در ب ـــت محـــدودی ب ظرفی
از طرفـــی مـــردم بـــه طـــور متوســـط روزانـــه ۲۰ قاشـــق شـــکر 
مصـــرف می‌کننـــد کـــه ایـــن موضـــوع باعـــث می‌شـــود 
ـــدی  ـــاری کب ـــود و بیم ـــزه ش ـــدن متابولی ـــی در ب ـــد اضاف قن
را بـــه وجـــود آورد. کاشـــانی در ادامـــه بیـــان کـــرد: زیـــاده 
ـــان و  ـــزه، ســـیر و حتـــی ن روی در مصـــرف گرمی‌جـــات، خرب
ـــوردن  ـــذا خ ـــده غ ـــل پراکن ـــتباه مث ـــی اش ـــای غذای عادت‌ه
ــرا  ــد، زیـ ــدید کنـ ــاری را تشـ ــن بیمـ ــد ایـ ــز می‌توانـ نیـ
ـــر  ـــرب و دیگ ـــد چ ـــه کب ـــکر ب ـــی از ش ـــر بالای ـــرف مقادی مص
ـــی  ـــوز اضاف ـــود و فروکت ـــر می‌ش ـــر منج ـــکلات جدی‌ت مش
در بـــدن بـــه دلیـــل مصـــرف شـــیرینی جـــات مصنوعـــی 
ـــه  ـــوان ب ـــواد می‌ت ـــن م ـــه ای ـــه از جمل ـــود ک ـــاد می‌ش ایج
ــرد. وی  ــاره کـ ــابه‌های گازدار اشـ ــوده و نوشـ ــرف فالـ مصـ
ـــرارت و  ـــی از ح ـــهال ناش ـــع اس ـــوده در رف ـــد: فال ـــادآور ش ی
ـــی دارد،  ـــی بالای ـــد و ارزش غذای ـــک می‌کن ـــی کم گرمازدگ
ولـــی بـــه افـــرادی کـــه مبتـــا بـــه کبـــد چـــرب هســـتند 
ـــی  ـــود آن نقش ـــا در بهب ـــه تنه ـــرا ن ـــود، زی ـــه نمی‌ش توصی

نـــدارد بلکـــه باعـــث تشـــدید ایـــن بیمـــاری می‌شـــود.

فعالیت شدید در روز برای
 قلب کودک مفید است

یـــک مطالعـــه نشـــان مـــی دهـــد کـــه حتـــی اندکـــی 
ـــر  ـــش خط ـــه کاه ـــد ب ـــی توان ـــدید در روز م ـــت ش فعالی
ـــکلات  ـــه مش ـــان ب ـــودکان و نوجوان ـــی از ک ـــای گروه ابت
ـــودی،  ـــث ت ـــه گـــزارش هل ـــد. ب ـــت کمـــک کن ـــی و دیاب قلب
ـــا  ـــت ب ـــت باپتیس ـــک فارس ـــکی وی ـــز پزش ـــان مرک محقق
ــزار و ۶۰۰کـــودک  ــه ۱۱ هـ بررســـی وضعیـــت نزدیـــک بـ
۴ تـــا ۱۸ ســـال در آمریـــکا، برزیـــل و اروپـــا دریافتنـــد 
ـــز  ـــا و نی ـــر آنه ـــایز کم ـــه س ـــی ک ـــودکان و نوجوانان در ک
ـــالا  ـــا ب ـــزان افزایـــش یافتـــه انســـولین در خـــون آنه می
اســـت، بالـــغ بـــر ۱۰ دقیقـــه فعالیـــت شـــدید روزانـــه 
بـــه جـــای ورزش هـــای ســـبک مـــی توانـــد تاثیـــرات 
ـــد.  ـــته باش ـــی داش ـــی در پ ـــل توجه ـــک قاب کاردیومتابولی
ــل  ــه عوامـ ــک )CMS( مجموعـ ــندرم کاردیومتابولیـ سـ
خطـــر مرتبـــط بـــه هـــم اســـت کـــه باعـــث پیشـــرفت 
ـــی شـــود. ـــوع ۲ م ـــت ن ـــب شـــرایین و دیاب ـــاری تصل بیم
ــت،  ــامل دیابـ ــک شـ ــو متابولیـ ــای کاردیـ ــاری هـ بیمـ
ـــی  ـــی خـــون و بیمـــاری هـــای قلب پرفشـــاری خـــون، چرب
اســـت. عواملـــی وجـــود دارنـــد کـــه کـــودکان را در معـــرض 
خطـــر ابتـــا بـــه مشـــکلات قلبـــی و بیمـــاری هـــای 
متابولیـــک ماننـــد دیابـــت نـــوع ۲ قـــرار مـــی دهنـــد. 
ــح  ــه تصریـ ــن مطالعـ ــان ایـ ــور از محققـ ــتین مـ جاسـ
کـــرد: یافتـــه هـــا نشـــان مـــی دهـــد فعالیـــت بدنـــی 
ـــه  ـــه در روز ک ـــر از ۱۰ دقیق ـــاید کمت ـــدید ش ـــا ش ـــاه ام کوت
ـــان امـــکان  ـــرای بســـیاری از کـــودکان و نوجوان ـــا ب مطمئن
پذیـــر اســـت، مـــی توانـــد بـــه ســـامت متابولیـــک و 
قلبـــی آنهـــا کمـــک کنـــد. وی در عیـــن حـــال یـــادآور 
شـــد کـــه هنـــوز بـــه تحقیـــق بیشـــتری نیـــاز اســـت 
ـــی  ـــم غذای ـــد رژی ـــم مانن ـــری ه ـــل دیگ ـــد عوام ـــرا بای زی
ـــه بیمـــاری کمـــک مـــی  ـــا ب ـــه خطـــر ابت ـــه ب و ژنتیـــک ک

کنـــد، در نظـــر گرفتـــه شـــود.

بهترین گزینه‌های پروتئین که باید روزانه 

دریافت کنید
ــاز  ــوخت و سـ ــرل سـ ــرای کنتـ ــا بـ ــرف پروتئین‌هـ مصـ

و پروســـه‌های حیاتـــی بـــدن، لازم و ضـــروری اســـت.
اگـــر انتخاب‌هـــای غذایـــی درســـتی در طـــول روز 
مقـــدار  می‌توانیـــد  راحتـــی  بـــه  باشـــید،  داشـــته 

دریافـــت کنیـــد: را  پروتئیـــن لازم 

آجیل:

اشـــباع  چربـــی  نـــوع  از  آجیـــل  انـــواع  چربـــی 
ــک  ــی یـ ــزای اصلـ ــی از اجـ ــه یکـ ــت کـ ــده اسـ نشـ
ــر  گـ ــود. ا ــوب می‌شـ ــالم محسـ ــی سـ ــم غذایـ رژیـ
لـــری خـــود هســـتید، می‌توانیـــد میـــزان  نگـــران کا
مصـــرف آجیـــل را بـــه یکـــی یـــا دو مشـــت در روز 

ــد. ــدود کنیـ محـ

تخم مرغ:

اعلام کرده است که مزایای مصرف  آمریکا  انجمن قلب 
غ کامل  مر تخم  عدد  از شش  )کمتر  غ  مر تخم  متعادل 
در هفته(، بر خطرات ناشی از کلسترول آن غلبه می‌کند. 

ماست چکیده:

ـــرم  ـــا ۲۰ گ ـــدود ۱۵ ت ـــده ح ـــت چکی ـــرم ماس ـــر ۲۰۰ گ در ه
ــوان  ــه عنـ ــد بـ ــود و می‌توانـ ــت می‌شـ ــن یافـ پروتئیـ

ـــود. ـــرف ش ـــالم مص ـــنک س ـــک اس ی

بوقلمون:

ــرم  ــاوی ۲۵ گـ ــون حـ ــت بوقلمـ ــرم از گوشـ ــر ۱۰۰ گـ هـ
ــه  ــت. توجـ ــرژی اسـ ــری انـ ــا ۱۴۰ کالـ ــن و تنهـ پروتئیـ
ــدار ســـدیم در ایـــن گوشـــت  داشـــته باشـــید کـــه مقـ
ـــه  ـــون را تهی ـــازه بوقلم ـــت ت ـــت گوش ـــر اس ـــت. بهت بالاس
ـــه  ـــدار اضاف ـــا از مصـــرف مق ـــد ت ـــاب کنی کـــرده و آن را کب

نمـــک و ســـدیم جلوگیـــری شـــود.

پنیر:

ــم  ــر کـ ــت. پنیـ ــن اسـ ــی از پروتئیـ ــی غنـ ــر منبعـ پنیـ
ـــد  ـــبزیجات می‌توان ـــات و س ـــوه ج ـــراه می ـــه هم ـــرب ب چ
میـــان وعـــده مناســـبی باشـــد کـــه بیـــن وعده‌هـــای 

غذایـــی شـــما را ســـیر نگـــه مـــی‌دارد.

عدس:
ـــی  ـــواد معدن ـــر و م ـــن، فیب ـــی از پروتئی ـــع غن ـــدس منب ع
ـــدون  ـــاً ب ـــم و تقریب ـــری ک ـــن دارای کال ـــت و همچنی اس
ــده  ــه شـ ــدس پختـ ــان عـ ــک فنجـ ــت. یـ ــی اسـ چربـ
ـــک  ـــر از ی ـــری و کمت ـــن، ۳۰۰ کال ـــرم پروتئی ـــاوی ۲۲ گ ح

ـــت. ـــی اس ـــرم چرب گ

تخم کدو:
کـــدو سرشـــار از فیبـــر، مـــواد معدنـــی و ویتامین‌هـــا 
ــرم  ــت گـ ــاوی هشـ ــدو حـ ــم کـ ــرم تخـ ــت. ۲۸ گـ اسـ
ــامل  ــی شـ ــواد معدنـ ــادی مـ ــر زیـ ــن و مقادیـ پروتئیـ
ـــل  ـــه دلی ـــه ب ـــد. البت ـــن می‌باش ـــز و آه ـــیم، منگن پتاس
ــرف آن  ــزان مصـ ــد در میـ ــالا، بایـ ــی بـ ــتن چربـ داشـ

دقـــت کـــرد.

مصرف ترکیب مُسکن‌ها و آرام بخش‌ها 
مرگبار است

طبـــق نتایـــج یـــک مطالعـــه، مصـــرف همزمـــان 
متـــداول  بخـــش  آرام  داروهـــای  و  مُســـکن‌ها 
ــت.  ــار اسـ ــیار مرگبـ ــواب بسـ ــراب و خـ ــرای اضطـ بـ
گفتـــه  بـــه  خبرنـــگاران؛  باشـــگاه  گـــزارش  بـــه 
ــی  ــا، زمانـ ــتنفورد کالیفرنیـ ــگاه اسـ ــان دانشـ محققـ
حـــاوی  بخـــش  آرام  داروهـــای  بیمـــاران  کـــه 
بنزودیازپین‌هـــا نظیـــر زاناکـــس، کلونوپیـــن یـــا 
ــا مُســـکن‌های حـــاوی مخـــدر  والیـــوم را همـــراه بـ
مثـــل اوکســـی کونتیـــن، پرکوســـت و ویکودیـــن 
ــن  ــب پاییـ ــب موجـ ــن ترکیـ ــد، ایـ ــرف می‌کننـ مصـ
ــت  ــاد حالـ ــود. ایجـ ــتانه اووردوز می‌شـ ــدن آسـ آمـ
ـــراه  ـــده دارو هم ـــرف کنن ـــرای مص ـــرگ ب ـــا م اووردوز ب
خواهـــد بـــود. در ایـــن مطالعـــه، تیـــم تحقیـــق 
داده‌هـــای بیـــش از ۳۰۰ هـــزار بیمـــار ۱۸ تـــا ۶۴ ســـاله 
ـــک ســـان، سرپرســـت  ـــه اری ـــه گفت ـــد. ب را بررســـی کردن
تیـــم تحقیـــق، »لازم نیســـت بیمـــاران هـــر دوی 
ایـــن دارو‌هـــا را همزمـــان بـــا هـــم مصـــرف کننـــد 
ــاد  ــا ایجـ ــوع دارو بـ ــن دو نـ ــب ایـ ــه ترکیـ ــرا کـ چـ

اووردوز کشـــنده خواهـــد بـــود.«

5

علمي

پایان روزهای فراق مادر شهید
 پیکر شهیدی که مرهم زخم‌های مادرش شد 

این افراد در فصل بهار فالوده نخورند!
khoii@birjandemrooz.com امروز خراسان جنوبی - خویی   
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ـــی گفـــت: دشـــمنان امـــروز  ـــی فقیـــه در خراســـان جنوب نماینـــده ول
بـــا تحریـــف اســـام و انقـــاب مـــی خواهنـــد در جامعـــه نفـــوذ 
کننـــد و بـــرای مـــا تصمیـــم گیـــری و تصمیـــم ســـازی داشـــته 
ــادی در  ــید علیرضاعبـ ــت ا... سـ ــر، آیـ ــزارش مهـ ــه گـ ــند. بـ باشـ
ـــای  ـــوزه ه ـــری در ح ـــی گ ـــای انقلاب ـــاخص ه ـــن ش ـــش تبیی همای
ـــکیلات  ـــی تش ـــت: تمام ـــار داش ـــوذ اظه ـــا نف ـــه ب ـــه و مقابل علمی
ـــز  ـــا نی ـــد و راه آن ه ـــی کنن ـــت م ـــد حرک ـــتی هدفمن ـــای هس زیب
ـــت  ـــام طبیع ـــام نظ ـــون تم ـــه قان ـــان اینک ـــا بی ـــت. وی ب ـــدل اس ع
برعـــدل بنـــا شـــده اســـت، بیـــان کـــرد: پیـــام تمـــام پیغمبرانـــی کـــه 
مبعـــوث شـــده انـــد ایـــن اســـت کـــه دنیـــا بـــر عـــدل اســـتوار اســـت. 
ـــه  ـــر اینک ـــد ب ـــا تأکی ـــی ب ـــان جنوب ـــه در خراس ـــی فقی ـــده ول نماین
ـــوان  ـــت، عن ـــادی نیس ـــی و اقتص ـــائل اجتماع ـــا در مس ـــدل تنه ع
ـــگاه  ـــر بـــوده کـــه اصـــولا جای ـــک مســـئله فراگی داشـــت: عـــدل ی
ـــان  ـــا بی ـــادی ب ـــت ا... عب ـــود. آی ـــی ش ـــخص م ـــان در آن مش انس
ـــگاه  ـــان در جای ـــه انس ـــت ک ـــن اس ـــر ای ـــا ب ـــام انبی ـــام تم ـــه پی اینک
خـــود قـــرار گیـــرد، اضافـــه کـــرد: وقتـــی انســـان از ریـــل خـــارج مـــی 
ـــا مســـیری کـــه  ـــران خـــارج شـــده و تنه ـــل پیامب ـــی از ری شـــود یعن
ـــق  ـــال مطل ـــود و کم ـــی خ ـــگاه واقع ـــه جای ـــان را ب ـــد انس ـــی توان م
ـــام  ـــه در تم ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــت. وی ب ـــدل اس ـــیر ع ـــاند مس برس

طـــول تاریـــخ همـــواره انســـان هـــای ســـرکش وجـــود داشـــته و 
ـــه  ـــه ک ـــت: آنچ ـــان داش ـــد، بی ـــه ان ـــرار گرفت ـــران ق ـــل پیامب در مقاب
ـــی  ـــت م ـــی و جنای ـــارت، سرکش ـــل، غ ـــز از قت ـــروز نی ـــان ام در جه
بینیـــم بـــه دلیـــل ایـــن اســـت کـــه انســـان از ریلـــی کـــه انبیـــا 
ـــه در  ـــی فقی ـــده ول ـــد. نماین ـــده ان ـــارج ش ـــد خ ـــرده ان ـــف ک تعری
ـــون عـــدل  ـــه از قان ـــی ک ـــان اینکـــه هـــر دین ـــا بی ـــی ب خراســـان جنوب

خـــارج باشـــد مربـــوط بـــه انبیـــا نیســـت، گفـــت: تاریـــخ پـــر اســـت از 
ـــد  ـــا بای ـــاد شـــده ام ـــی ایج ـــان اله ـــه در ادی ـــی ک ـــا و افتراهای ادعاه
ـــم بگیـــرد نمـــی  ـــه هـــر نحـــوی رنـــگ ظل بدانیـــم هـــر چیـــزی کـــه ب
ـــا  ـــادی ب ـــت ا... عب ـــد. آی ـــان باش ـــر آخرالزم ـــریعت پیغمب ـــد ش توان
ـــت،  ـــف اس ـــال تحری ـــام در ح ـــن اس ـــروز دی ـــه ام ـــه اینک ـــاره ب اش
عنـــوان داشـــت: امـــروز نـــه تنهـــا دیـــن اســـام منحـــرف مـــی 

ـــه ای  ـــه گون ـــری نفـــوذ ب ـــر مقـــام معظـــم رهب ـــه تعبی شـــود بلکـــه ب
ـــازی  ـــم س ـــری و تصمی ـــم گی ـــا تصمی ـــرای م ـــا ب ـــه آن ه ـــت ک اس
ـــد. ـــر مـــردم تحمیـــل کنن ـــام اســـام و انقـــاب ب ـــه ن ـــد و ب مـــی کنن
ـــا  ـــه آن ه ـــیم ک ـــاچی باش ـــور تماش ـــن ط ـــر همی ـــه داد: اگ وی ادام
ـــکام  ـــامی و اح ـــط اس ـــد و ضواب ـــف کنن ـــاب را تحری ـــام و انق اس
ـــاورده  ـــه دســـت نی ـــزی ب ـــا چی ـــه تنه ـــد ن ـــازی بگیرن ـــه ب ـــی را ب فقه
ایـــم بلکـــه بیشـــترین ظلـــم را در حـــق خـــدا و امیرالمومنیـــن علـــی 
ـــد  ـــن بای ـــت و ای ـــدل اس ـــن ع ـــیع دی ـــه تش ـــرا ک ـــم چ ـــرده ای )ع(  ک
ـــان  ـــه در خراس ـــی فقی ـــده ول ـــود. نماین ـــده ش ـــی دی ـــه عمل در صحن
جنوبـــی بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه راهـــی جـــز عـــدل بـــرای نجـــات 
ـــن  ـــر از ای ـــه غی ـــزی ک ـــر چی ـــت: ه ـــان داش ـــدارد، بی ـــود ن ـــر وج بش
ـــظ  ـــه حف ـــان اینک ـــا بی ـــادی ب ـــت ا... عب ـــت. آی ـــی اس ـــد گمراه باش
ـــان کـــرد:  ـــی اســـت، بی انقـــاب و اســـام وظیفـــه و رســـالت همگان
ـــتاوردهای  ـــظ دس ـــی حف ـــم و توانای ـــان دهی ـــی نش ـــی تفاوت ـــر ب اگ
انقـــاب اســـامی را پـــس از ایـــن همـــه خـــون شـــهدا نداشـــته 
ــرد:  ــه کـ ــم. وی اضافـ ــرده ایـ ــز را بـ ــه چیـ ــروی همـ ــیم آبـ باشـ
ـــن بالاتریـــن قشـــری هســـتند کـــه  علمـــای شایســـته و بایســـته دی
ـــه  ـــردم در صحن ـــرای م ـــرعی ب ـــی و ش ـــنگری عقل ـــد روش ـــی توانن م

ـــند. ـــته باش داش

معـــاون فرهنگـــی پژوهشـــی تبلیغـــات اســـامی خراســـان 
جنوبـــی از شـــرکت بیـــش از ۱۸ هـــزار نفـــر در مراســـم 
اعتـــکاف خراســـان جنوبـــی خبـــر داد.بـــه گـــزارش تســـنیم، 
ــلم‌آبادی  ــی سـ ــد علـ ــلمین محمـ ــام و المسـ ــت الاسـ حجـ
اظهـــار داشـــت: ثبت‌نـــام اعتـــکاف امســـال از 14 فروردیـــن 
ــوی در 250  ــم معنـ ــن مراسـ ــت و ایـ ــده اسـ ــاز شـ ــاه آغـ مـ
ـــود.  ـــام می‌ش ـــی انج ـــان جنوب ـــتان خراس ـــر اس ـــجد سراس مس
ـــارک  ـــاه مب ـــیزدهم م ـــحر س ـــکاف از س ـــم اعت ـــت: مراس وی گف
ـــب  ـــارک رج ـــاه مب ـــم م ـــان روز پانزده ـــا پای ـــاز و ت ـــب آغ رج
ــا  ــت. وی بـ ــد داشـ ــه خواهـ ــال ام داوود ادامـ ــد از اعمـ بعـ
ــی  ــورت اینترنتـ ــه صـ ــکاف بـ ــام اعتـ ــه  ثبت‌نـ ــان اینکـ بیـ

بـــوده اســـت گفـــت: ســـال گذشـــته بیـــش از 18 هـــزار نفـــر 
در مراســـم اعتـــکاف در سراســـر اســـتان شـــرکت کردنـــد کـــه 
ــام  ــت الاسـ ــد. حجـ ــش می‌یابـ ــال افزایـ ــار امسـ ــن آمـ ایـ
ســـلم‌آبادی بـــا بیـــان اینکـــه در شهرســـتان بیرجنـــد در 
برگـــزار می‌شـــود گفـــت:  اعتـــکاف  مراســـم  18 مســـجد 
ـــتند  ـــران هس ـــتان خواه ـــن شهرس ـــن در ای ـــد معتکفی 75درص
ـــش از 60 درصـــد آن جـــوان و نوجـــوان  ـــداد بی ـــن تع ـــه از ای ک
هســـتند. معـــاون فرهنگـــی پژوهشـــی تبلیغـــات اســـامی 
ــکاف  ــد اعتـ ــجد بیرجنـ ــه مسـ ــرد: در سـ ــح کـ ــتان تصریـ اسـ
 2 در  و  خواهـــران  اعتـــکاف  مســـجد   16 در  دانشـــجویی، 

ــود. ــزار می‌شـ ــرادران برگـ ــکاف بـ ــجد اعتـ مسـ

۹۰ میلیارد ریال بودجه اقتصاد مقاومتی به خراسان جنوبی 
اختصاص یافت

ــا  ــی بـ ــان جنوبـ ــاد خراسـ ــر اقتصـ ــک مهـ ــعب بانـ ــور شـ ــس اداره امـ رئیـ
ــاد  ــه اقتصـ ــال بودجـ ــارد ریـ ــته ۹۰ میلیـ ــال گذشـ ــه در سـ ــه اینکـ ــاره بـ اشـ
ــد  ــت: ۲۷ درصـ ــت، گفـ ــاص یافـ ــی اختصـ ــان جنوبـ ــه خراسـ ــی بـ مقاومتـ
از تســـهیلات پرداخـــت شـــده در بحـــث قـــرض الحســـنه بـــوده اســـت. بـــه 
گـــزارش شبســـتان، محمـــد غلامـــی در دیـــدار بـــا نماینـــده ولـــی فقیـــه در 
ـــاد  ـــه بنی ـــته ب ـــاد وابس ـــر اقتص ـــک مه ـــت: بان ـــار داش ـــی اظه ـــان جنوب خراس
ـــان اینکـــه ســـال گذشـــته در خصـــوص بحـــث  ـــا بی تعـــاون بســـیج اســـت.وی ب
تســـهیلات پرداختـــی بودجـــه ای بـــرای خراســـان جنوبـــی مشـــخص شـــده 
ـــم  ـــه بدهی ـــیجیان ارائ ـــه بس ـــات را ب ـــد خدم ـــتیم 30 درص ـــت: توانس ـــود، گف ب
و 7 هـــزار و 692 نفـــر تســـهیلات بـــا اعتبـــار بیـــش از یـــک میلیـــارد و 500 
میلیـــون ریـــال دریافـــت کردنـــد و 27 درصـــد از تســـهیلات پرداخـــت شـــده 
ـــر  ـــک مه ـــعب بان ـــور ش ـــت.رئیس اداره ام ـــوده اس ـــنه ب ـــرض الحس ـــث ق در بح
ـــان  ـــی بی ـــاد مقاومت ـــه اقتص ـــه بودج ـــاره ب ـــا اش ـــی ب ـــان جنوب ـــاد خراس اقتص
کـــرد: در ســـال گذشـــته 90 میلیـــارد ریـــال بودجـــه اقتصـــاد مقاومتـــی بـــه 
ـــر  ـــه 573 نف ـــاد ب ـــر اقتص ـــک مه ـــت و در بان ـــاص یاف ـــی اختص ـــان جنوب خراس
بســـیجی ایـــن تســـهیلات را پرداخـــت کردیـــم. کارشـــناس فرهنگـــی اداره 
امـــور شـــعب بانـــک مهـــر اقتصـــاد خراســـان جنوبـــی هـــم در ایـــن دیـــدار 
اظهـــار داشـــت: در بحـــث کشـــوری اداره بانکـــداری اســـامی بـــرای از بیـــن 
ـــرای  ـــوزه اج ـــراد در ح ـــیاری از اف ـــر بس ـــت و اگ ـــده اس ـــکیل ش ـــا تش ـــن رب رفت
ـــد  ـــع خواه ـــا دف ـــادی از رب ـــدار زی ـــند مق ـــته باش ـــی داش ـــی آگاه ـــائل دین مس
ـــطح  ـــه در س ـــان اینک ـــا بی ـــینی ب ـــم حس ـــید ابوالقاس ـــام س ـــت الاس ـــد. حج ش
ـــداری اســـامی  ـــج بانک ـــی کارهـــای بســـیاری در خصـــوص تروی خراســـان جنوب
انجـــام شـــده اســـت، گفـــت: آمـــوزش و مباحثـــه ای بـــا تمامـــی شـــعب 
ـــدی در  ـــدم بع ـــم و ق ـــته ای ـــامی داش ـــداری اس ـــوص بانک ـــا در خص ـــک ه بان
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــت. وی ب ـــا اس ـــک ه ـــر بان ـــارت ب ـــوع نظ ـــن موض ـــوص ای خص
ـــه داد:  ـــه شـــود، ادام ـــز توجی ـــا جامعـــه نی ـــد در خصـــوص مســـئله رب اینکـــه بای
در ایـــن خصـــوص نشســـتی بـــا فرمانـــده حـــوزه ادارات داشـــته ایـــم تـــا در 
ـــازی  ـــا آگاه س ـــک ه ـــامی در بان ـــود اس ـــه عق ـــن در زمین ـــای صالحی ـــه ه حلق

ـــد. کنن

جعیت بیمه‌شدگان اجباری در خراسان جنوبی
 ۳۲۰۰ نفر افزایش یافت

ـــت  ـــش جمعی ـــی از افزای ـــان جنوب ـــی خراس ـــاه اجتماع ـــاون، کار و رف ـــرکل تع مدی
ـــر داد و  ـــته خب ـــال گذش ـــاری در س ـــدگان اجب ـــه ش ـــری بیم ـــزار و ۲۰۰ نف ـــه ه س
گفـــت: تقویـــت بخـــش خصوصـــی از سیاســـت‌های دولـــت و نظـــام اســـت و 
ـــه ایجـــاد اشـــتغال و رشـــد  ایجـــاد بســـتر مناســـب جهـــت ســـرمایه‌گذاری منجـــر ب
ـــا اعضـــای  ـــدار ب ـــزارش تســـنیم، محمـــد ســـنجری در دی اقتصـــادی می‌شـــود.به گ
ــری،  ــی کارگـ ــای صنفـ ــی، انجمن‌هـ ــن اجتماعـ ــتگان تامیـ ــون بازنشسـ کانـ
ـــتان و  ـــی اس ـــی کارفرمای ـــای صنف ـــون انجمن‌ه ـــتان، کان ـــی اس ـــئولان ایمن مس
ـــت  ـــا در جه ـــن برنامه‌ه ـــه تبیی ـــری ب ـــکل‌های کارگ ـــر و تش ـــه کارگ ـــای خان اعض

ـــت. ـــتغال پرداخ ـــد و اش ـــی، تولی ـــاد مقاومت ـــعار اقتص ـــق ش تحق

سفر رئیس بنیاد مستضعفان به خراسان جنوبی لغو شد 
ـــو شـــدن ســـفر ســـعیدی  ـــی از لغ ـــاد مســـتضعفان خراســـان جنوب ـــرکل بنی مدی
ــن  ــرواز ۲۳ فروردیـ ــو پـ ــل لغـ ــه دلیـ ــتضعفان بـ ــاد مسـ ــس بنیـ ــا رئیـ کیـ
مـــاه بـــه بیرجنـــد خبـــر داد. حســـن خســـروی در گفـــت و گـــو بـــا تســـنیم 
ــتانهای  ــفر در شهرسـ ــرای ایـــن سـ ــه ریـــزی لازم بـ ــه برنامـ ــان اینکـ ــا بیـ بـ
بیرجنـــد و درمیـــان انجـــام شـــده بـــود امـــا بـــه دلیـــل لغـــو شـــدن پـــرواز 
ـــب  ـــان مناس ـــه زم ـــه ب ـــن برنام ـــاه ای ـــن م ـــنبه 23 فروردی ـــح روز چهارش صب
ـــاد  ـــس بنی ـــود رئی ـــرار ب ـــفر ق ـــن س ـــرد: در ای ـــان ک ـــد، بی ـــول ش ـــری موک دیگ
ـــات و مشـــکلات اســـناد  ـــان اختلاف ـــه شهرســـتان درمی مســـتضعفان در ســـفر ب
ـــد. ـــرف کن ـــتان را برط ـــن شهرس ـــی ای ـــکونی و زراع ـــای مس ـــن ه ـــی زمی برخ

اخبار

ـــاه 96(  ـــن م ـــب )22فروردی ـــا 13رج ـــان ب  همزم
ـــزار  ـــت ه ـــی )ع( رقاب ـــاد حضـــرت عل ســـالروز می
ـــی در  ـــان جنوب ـــر خراس ـــوز پس ـــش آم و 392 دان
ـــرآن  ـــرت، ق ـــن دوره مســـابقات عت ســـی و پنجمی

ـــد. ـــاز ش ـــد آغ ـــتان در بیرجن ـــاز اس و نم
رئیـــس اداره قـــرآن، عتـــرت و نمـــاز اداره کل 
آمـــوزش و پـــرورش خراســـان جنوبـــی در حاشـــیه 
ــت:  ــا، گفـ ــه ایرنـ ــابقات بـ ــن مسـ ــزاری ایـ برگـ
ـــاله  ـــر س ـــه ه ـــری ک ـــای موث ـــت ه ـــی از فعالی یک
ــزاری  ــود، برگـ ــی شـ ــام مـ ــوزه انجـ ــن حـ در ایـ
مســـابقات قـــرآن، عتـــرت و نمـــاز اســـت کـــه 
از لحـــاظ آمـــار شـــرکت  خراســـان جنوبـــی 

ـــر دارد. ـــه برت ـــا رتب ـــت ه ـــن رقاب ـــدگان در ای کنن
ـــزود:  ـــی حســـینی ، اف حجـــت الاســـام ســـید عل
ــش  ــنایی دانـ ــدف آشـ ــا هـ ــابقه بـ ــن مسـ ایـ
آمـــوزان بـــا فرهنـــگ و معـــارف نـــاب قـــرآن 
و اهـــل بیـــت، توســـعه و ترویـــج فرهنـــگ 
قـــرآن و همچنیـــن ایجـــاد فضـــای رقابـــت 
ــام  ــوزان انجـ ــالم قرآنـــی بیـــن دانـــش آمـ سـ

مـــی شـــود.
ـــن مســـابقات در ســـه بخـــش  ـــرد: ای ـــار ک وی اظه
قـــرآن، عتـــرت و نمـــاز در 11 رشـــته قرائـــت، 
ـــیر،  ـــژه، تفس ـــظ وی ـــی، حف ـــظ عموم ـــظ، حف حف
ــجادیه،  ــه سـ ــه، صحیفـ ــج البلاغـ ــی، نهـ مداحـ

اذان ، احـــکام و انشـــای نمـــاز برگـــزار مـــی شـــود.
ـــه  ـــار مرحل ـــابقات در چه ـــن مس ـــه وی ای ـــه گفت ب
ــابقات  ــه مسـ ــه 2 مرحلـ ــود کـ ــی شـ ــام مـ انجـ
ــه 100  ــت کـ ــی اسـ ــه پژوهشـ ــی و 2 مرحلـ آوایـ
درصـــد شـــرکت کننـــدگان دانـــش آمـــوزان 
ــتند. ــطه هسـ ــطه دوره اول و دوم متوسـ متوسـ
وی در ادامـــه عنـــوان کـــرد: از دانـــش آمـــوزان 
شـــرکت کننـــده در ایـــن مســـابقات 76 نفـــر 
بـــه مرحلـــه کشـــوری راه پیـــدا مـــی کننـــد کـــه 
ـــتان  ـــرداد 96، در اس ـــر و م ـــوری تی ـــابقه کش مس
ـــد  ـــرا خواه ـــل اج ـــوی و اردبی ـــان رض ـــای خراس ه

شـــد.

آیت ا... عبادی در در همایش تبیین شاخص های انقلابی گری در حوزه های علمیه و مقابله با نفوذ:

دشمنان به دنبال تحریف اسلام و انقلاب هستند

رقابت 1392 دانش آموز پسر در مسابقه عترت، قرآن و نماز خراسان جنوبی آغاز شد

بیش از ۱۸ هزار نفر در مساجد خراسان جنوبی معتکف ‌شدند



مدیـــرکل نوســـازی، توســـعه و تجهیـــز مـــدارس خراســـان 
ـــه  ـــن مدرس ـــنواره خیری ـــن جش ـــت: در هجدهمی ـــی گف جنوب
ســـاز اســـتان، افـــراد نیکـــوکار 178میلیـــارد ریـــال تعهـــد 
ـــت. ـــق یاف ـــغ تحق ـــن مبل ـــد ای ـــون 60 درص ـــه تاکن ـــد ک کردن
محمدرضـــا بیکـــی روز یکشـــنبه در نوزدهمیـــن جشـــنواره 
خیریـــن مدرســـه ســـاز و مدرســـه یـــار شهرســـتان درمیـــان 
افـــزود: نوزدهمیـــن جشـــنواره خیریـــن مدرســـه ســـاز 
اســـتان، 26 فروردیـــن مـــاه 1396 در شـــهر بیرجنـــد برگـــزار 
ــن  ــن در هجدهمیـ ــرد: همچنیـ ــان کـ ــود.وی بیـ ــی شـ مـ
ـــراد  ـــان اف ـــتان درمی ـــاز شهرس ـــه س ـــن مدرس ـــنواره خیری جش
ـــد کـــه  ـــد کردن ـــال تعه ـــون ری ـــارد و 780 میلی ـــر 11 میلی خی
ـــر  ـــه اگ ـــان اینک ـــا بی ـــد.وی ب ـــق ش ـــغ محق ـــن مبل ـــتر ای بیش
ـــد  ـــک مدرســـه را متعه ـــه احـــداث ی ـــن 30 درصـــد هزین خیری
ــود،  ــی شـ ــذاری مـ ــان نامگـ ــام آنـ ــا نـ ــه بـ ــوند، مدرسـ شـ
ـــه  ـــن مدرس ـــداد خیری ـــته تع ـــال گذش ـــد س ـــرد: چن ـــه ک اضاف
ســـاز بومـــی شهرســـتان درمیـــان افزایـــش یافتـــه اســـت.
ـــوزش  ـــای آم ـــت از نیازه ـــچ وق ـــه هی ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش وی ب
و پـــرورش کاســـته نمـــی شـــود، گفـــت: برخـــی از مـــدارس 
ـــت و  ـــت دول ـــا هم ـــت ب ـــاز اس ـــت و نی ـــوده اس ـــتان فرس اس
ـــن  ـــه بیکـــی یکـــی از مهمتری ـــن نوســـازی شـــود.به گفت خیری
ـــات آموزشـــی  نیازهـــای اســـتان ایجـــاد زیرســـاخت‌ها و امکان
اســـت کـــه بودجـــه‌ دولتـــی جوابگـــوی نیازهـــای موجـــود 
ـــک  ـــش ی ـــک اندی ـــن نی ـــرد: کار خیری ـــار ک ـــت.وی اظه نیس
اقـــدام خداپســـندانه اســـت کـــه در نـــزد خداونـــد پـــاداش 
ـــرا ایـــن بزرگـــواران در راه علـــم و دانـــش ایثـــار  والایـــی دارد زی
مـــی کننـــد.وی یـــادآور شـــد: کارهـــای نیـــک خیریـــن مدرســـه 
ـــه  ـــی ک ـــش آموزان ـــژه دان ـــه وی ـــردم ب ـــه م ـــن هم ـــاز در ذه س
ـــده  ـــک ش ـــد ح ـــی کنن ـــل م ـــاز تحصی ـــری س ـــدارس خی در م
ـــت:  ـــز گف ـــان نی ـــت.فرماندار درمی ـــدگار اس ـــت مان ـــا قیام و ت
ـــا ســـهیم شـــدن در ســـاخت مـــدارس  خیریـــن مدرســـه ســـاز ب
ـــم و تربیـــت  ـــه تعلی ـــردن زمین ـــم ک ـــی در فراه ـــش مهم نق
ــرد:  ــان کـ ــیری زاده بیـ ــد بشـ ــه دارند.محمـ ــان منطقـ جوانـ
ســـرمایه هـــای واقعـــی خیریـــن ،هزینـــه هایـــی اســـت کـــه در 
ـــدر  ـــد ق ـــن بای ـــد و خیری راه مدرســـه ســـازی انجـــام مـــی دهن
خـــود را بداننـــد و مســـئولان هـــم بایـــد قـــدر دان کار خیـــر 
ـــوی  ـــت معن ـــه حرک ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــند.وی ب ـــان باش آن

ـــد  ـــت: بای ـــازی دارد، گف ـــگ س ـــه فرهن ـــاز ب ـــازی نی ـــه س مدرس
ـــن  ـــا خیری ـــی ب ـــوان مال ـــر ت ـــا ه ـــردم ب ـــه م ـــن راه هم در ای
ـــی  ـــای آموزش ـــکل فض ـــا مش ـــوند ت ـــگام ش ـــاز هم ـــه س مدرس
ــن  ــه خیریـ ــان اینکـ ــا بیـ ــد.وی بـ ــتان کاهـــش یابـ شهرسـ
افـــرادی هســـتند کـــه بـــرای انجـــام امـــور خیـــر از دیگـــران 
ـــای  ـــا گام ه ـــدوارم ب ـــرد: امی ـــه ک ـــد، اضاف ـــی گیرن ـــبقت م س
ــنواره  ــن جشـ ــش در نوزدهمیـ ــک اندیـ ــراد نیـ ــوی افـ معنـ
خیریـــن مدرســـه ســـاز شهرســـتان بســـتر مناســـبب بـــرای کـــم 

کـــردن مشـــکل فضـــای آموزشـــی درمیـــان فراهـــم شـــود.

تعهد بیش از سه میلیارد ریالی 

خیرین مدرسه ساز درمیان

ــراد  ــت: افـ ــز گفـ ــان نیـ ــرورش درمیـ ــوزش و پـ ــر آمـ مدیـ
ـــن  ـــاز ای ـــه س ـــن مدرس ـــنواره خیری ـــن جش ـــر در نوزدهمی خی
ــال  ــون ریـ ــارد و 650 میلیـ ــه میلیـ ــغ سـ ــتان مبلـ شهرسـ
ـــد. ـــد کردن ـــی تعه ـــای آموزش ـــن فض ـــعه و تامی ـــرای توس ب
ـــف  ـــازی در ردی ـــه س ـــرد: مدرس ـــر، اظهارک ـــران ف ـــین مه حس
ـــه  ـــن مدرس ـــه خیری ـــرار دارد ک ـــی ق ـــور اجتماع ـــن ام مهمتری
ــم و  ــه تعلیـ ــوی در عرصـ ــی معنـ ــا نگاهـ ــار را بـ ــاز ایثـ سـ
تربیـــت بـــه نمایـــش گذاشـــته انـــد.وی عنـــوان کـــرد: از 
ـــتان  ـــی در شهرس ـــکار فرهنگ ـــزار و 200 هم ـــک ه ـــوع ی مجم
ـــی  ـــکلات مال ـــل مش ـــه ح ـــان در زمین ـــر آن ـــش از 600 نف بی
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــتند.وی ب ـــکاری داش ـــرورش هم ـــوزش و پ آم
ــده  ــتان گازکشـــی شـ ــدارس شهرسـ ــیاری از مـ ــه بسـ اینکـ

ـــه  ـــی دارد ک ـــه گازکش ـــاز ب ـــدارس نی ـــی م ـــت: برخ ـــت، گف اس
ـــدارس  ـــه م ـــت بقی ـــن و دول ـــک خیری ـــا کم ـــت ب ـــد اس امی
نیـــز گازکشـــی شـــود.به گـــزارش ایرنـــا، مهـــران فـــر بیـــان 
ـــیاری  ـــن بس ـــت خیری ـــه هم ـــته ب ـــال گذش ـــه س ـــرد: در س ک
از مشـــکلات کمبـــود فضـــای آموزشـــی شهرســـتان حـــل 
شـــده اســـت و نیازمنـــد همـــکاری خیریـــن هســـتیم تـــا 
ــی  ــزار مـ ــس برگـ ــه در کانکـ ــی کـ ــهای درسـ ــام کلاسـ تمـ

شـــود، ســـاماندهی شـــوند.
بـــه گفتـــه وی مهمتریـــن عامـــل بـــرای دسترســـی بـــه 
علـــم و دانـــش در هـــر جامعـــه ای وجـــود فضـــای 
آموزشـــی مطلـــوب اســـت و معلـــم زمانـــی مـــی توانـــد 
ـــل  ـــوز منتق ـــش آم ـــه دان ـــود را ب ـــی خ ـــای علم ـــته ه داش
ــرد.وی  ــرار بگیـ ــوب قـ ــای مطلـ ــک فضـ ــه در یـ ــد کـ کنـ
بـــا اشـــاره بـــه نامگـــذاری ســـال 1396 از ســـوی مقـــام 
معظـــم رهبـــری بـــه »اقتصـــاد مقاومتـــی، تولیـــد و 
ـــدی  ـــای تولی ـــت ه ـــرای فعالی ـــرد: ب ـــه ک ـــتغال«، اضاف اش
موثـــری  گام‌هـــای  شهرســـتان  هنرســـتان‌های  در 
ــه در  ــواد اولیـ ــن مـ ــک خیریـ ــا کمـ ــد و بـ ــته شـ برداشـ
ـــا  ـــم داد ت ـــرار خواهی ـــدارس ق ـــار م ـــاط در اختی ـــن ارتب ای
ـــدارس  ـــرم م ـــاس ف ـــت لب ـــده دوخ ـــی آین ـــال تحصیل از س

بـــه وســـیله هنرســـتانها انجـــام شـــود.
ـــر  ـــتان در اث ـــوزان شهرس ـــش آم ـــداد دان ـــد: تع ـــادآو ش وی ی
ــم  ــت و فراهـ ــه اسـ ــش یافتـ ــتائیان کاهـ ــرت روسـ مهاجـ
ـــری از  ـــرای جلوگی ـــات آموزشـــی در روســـتاها ب ـــردن امکان ک

ـــت. ـــروری اس ـــهرها ض ـــیه ش ـــه حاش ـــرت ب مهاج

در جشنواره خیرین مدرسه ساز و مدرسه یار شهرستان درمیان اعلام شد:

60 درصد تعهد خیرین مدرسه ساز در خراسان جنوبی تحقق یافت
رئیس هیات عالی نظارت بر انتخابات شوراهای استان:

انتخابات الکترونیکی در خراسان جنوبی

 برگزار نمی شود 

ـــامی  ـــوراهای اس ـــات ش ـــر انتخاب ـــارت ب ـــی نظ ـــات عال ـــس هی رئی
ـــی جـــزو ۴  ـــی گفت:اســـتان خراســـان جنوب اســـتان خراســـان جنوب
ـــورت  ـــه ص ـــوراها ب ـــات ش ـــه در آن انتخاب ـــد ک ـــی باش ـــتانی م اس
ـــو  ـــی در گفت‌وگ ـــاد فلاحت ـــود. فره ـــی ش ـــام نم ـــی انج الکترونیک
بـــا خانـــه ملـــت، در خصـــوص برگـــزاری انتخابـــات شـــوراهای 
اســـامی شـــهر و روســـتا در اســـتان خراســـان جنوبـــی، اظهـــار 
ـــر  ـــارت ب ـــای نظ ـــت ه ـــدی هیئ ـــان بن ـــم زم ـــق تقوی ـــت: مطاب داش
انتخابـــات شـــوراهای اســـامی شـــهر و روســـتا تشـــکیل شـــده 
و در 11 شهرســـتان اســـتان مشـــغول بـــه کار هســـتند. نماینـــده 
مـــردم قائنـــات و زیرکـــوه در مجلـــس شـــورای اســـامی بیـــان 
ـــارت  ـــه نظ ـــی در زمین ـــای لازم و جلســـات توجیه ـــه ه ـــرد: توصی ک
بـــر انتخابـــات شـــوراها برگـــزار شـــده و قوانیـــن و موضوعـــات 
ـــی  ـــم م ـــدی و مه ـــارت ج ـــر نظ ـــت، ام ـــده اس ـــن ش ـــط تبیی مرتب
ــر قوانیـــن و  ــا اشـــراف بـ ــارت بـ باشـــد کـــه هیـــات هـــای نظـ

ـــالم خواهیـــم بـــود. ـــات س ـــزار انتخاب رعایـــت تقـــوا شـــاهد برگ

شبکه تاکسی بیسیم ویژه بانوان 

در بیرجند افتتاح شد 
بـــه میمنـــت میـــاد بـــا ســـعادت حضـــرت علـــی )ع( و در 
ــگ و  ــرکل فرهنـ ــد، مدیـ ــهردار بیرجنـ ــور شـ ــا حضـ ــمی بـ مراسـ
ـــامی  ـــورای اس ـــای ش ـــی و اعض ـــان جنوب ـــامی خراس ـــاد اس ارش
بیرجنـــد، شـــبکه تاکســـی بیســـیم ویـــژه بانـــوان افتتـــاح شـــد. 

20 فروردین؛ روز بدون تصادف در جاده های استان

ـــی گفـــت: 20 فروردیـــن،  رئیـــس پلیـــس راه اســـتان خراســـان جنوب
اولیـــن روز از ســـال جدیـــد بـــود کـــه در جـــاده هـــای خراســـان 
ــی  ــرهنگ رضایـ ــداد. سـ ــی رخ نـ ــه رانندگـ ــچ حادثـ جنوبـــی هیـ
اظهـــار داشـــت: از آغـــاز امســـال تاکنـــون بـــه طـــور میانگیـــن 

روزانـــه 5 تصـــادف در محورهـــای اســـتان رخ داده اســـت. 

برگزاری مسابقه شطرنج سریع در بیرجند

sanai@birjandtoday.ir امروز خراســـان جنوبی - سنایی
یـــک دوره مســـابقه شـــطرنج ســـریع دربیرجنـــد برگزارشـــد. بـــه 
ــدر و  ــبت روز پـ ــه مناسـ ــی، بـ ــان جنوبـ ــروز خراسـ ــزارش امـ گـ
ـــور  ـــا حض ـــریع ب ـــطرنج س ـــابقه ش ـــی)ع( مس ـــرت عل ـــاد حض می
ـــه شـــطرنج  ـــه روش سوئیســـی در خان ـــده در۵دور ب ۱۵ شـــرکت کنن
بیرجنـــد برگزارشـــد کـــه در پایـــان مرتضـــی زمانـــی، ابوالفضـــل 
حســـینی و محمدصـــادق جعفـــری مقـــام هـــای اول تـــا ســـوم 

را کســـب کردنـــد.

برگزاری جشنواره بازی های بومی و محلی

 در سربیشه 

جشـــنواره بـــازی هـــای بومـــی و محلـــی در روســـتای درح 
ـــان  ـــروز خراس ـــزارش ام ـــه گ ـــد. ب ـــزار ش ـــه برگ ـــتان سربیش شهرس
ــتای  ــی روسـ ــی و محلـ ــای بومـ ــازی هـ ــنواره بـ ــی، جشـ جنوبـ
درح در دو بخـــش آقایـــان رشـــته هـــای کشـــتی، دو ومیدانـــی؛ 
مـــچ انـــدازی، کبـــدی)زو(؛ طنـــاب کشـــی و پـــرش طـــول و در 
بخـــش بانـــوان در رشـــته هـــای دال پـــان، طنـــاب کشـــی و دو 
ـــد.در  ـــزار ش ـــحاق برگ ـــیخ ابواس ـــاه ش ـــزار ش ـــدت 3 روز در م ـــه م ب
ـــان  ـــان قهرمان ـــوان قهرم ـــه عن ـــی ب ـــا درح ـــابقات علیرض ـــن مس ای

انتخـــاب شـــد.

برگزاری تور دوچرخه سواری در استان
لروز  ــا ــبت سـ ــه مناسـ ــواری بـ ــه سـ ــور دوچرخـ ــن تـ چهارمیـ
شکســـت حملـــه نظامـــی آمریـــکا در صحـــرای طبـــس در 
ــان  ــروز خراسـ ــزارش امـ ــه گـ ــود. بـ ــی شـ ــزار مـ ــتان برگـ اسـ
4 و 5  جنوبـــی، چهارمیـــن تـــور دوچرخـــه ســـواری اســـتان 
ــکر در  ــجد شـ ــا مسـ ــد تـ ــاری از بیرجنـ ــاه جـ ــت مـ اردیبهشـ
ــی  ــزار مـ ــر برگـ 400 کیلومتـ ــافت  ــه مسـ ــس بـ ــرای طبـ صحـ

شـــود. 

در اولین جلسه کمیته نظارت بر سلامت اماکن ورزشی استان مطرح شد:

تلاش برای سالم سازی محیط های ورزشی استان 
ــی  ــن ورزشـ ــامت اماکـ ــر سـ ــارت بـ ــه نظـ ــه کمیتـ ــن جلسـ اولیـ
ــای  ــوزه هـ ــان حـ ــی، کارشناسـ ــای اصلـ ــور اعضـ ــا حضـ ــتان بـ اسـ
مختلـــف و رئیـــس هیـــات پزشـــکی ورزشـــی اســـتان، بـــا هـــدف 
ـــت ســـامت عمومـــی باشـــگاهها و اماکـــن ورزشـــی و  بررســـی وضعی
ـــت  ـــتمر از فعالی ـــی مس ـــدی بازرس ـــزی و زمانبن ـــه ری ـــن برنام همچنی
هـــای ورزشـــی در اماکـــن ورزشـــی اســـتان در بیرجنـــد برگـــزار شـــد. بـــه 
گـــزارش امـــروز خراســـان جنوبـــی، سرپرســـت واحـــد ارزیابـــی عملکـــرد 
اداره کل و دبیـــر کمیتـــه نظـــارت بـــر ســـامت اماکـــن ورزشـــی اســـتان  
ـــر فعالیـــت هـــای ورزشـــی  ـــه اهمیـــت موضـــوع بازرســـی و نظـــارت ب ب
ـــاش  ـــرد و گفـــت: ت در اماکـــن ورزشـــی اســـتان و باشـــگاهها اشـــاره ک
ـــح و  ـــارت صحی ـــتان در نظ ـــان ورزش اس ـــان و خادم ـــه کارکن مجموع
برنامـــه جامـــع تدویـــن شـــده، ســـالم ســـازی محیـــط هـــای ورزشـــی و 
کمـــک بـــه توســـعه همـــه جانبـــه ورزش اســـتان در محیطـــی ســـالم و 
ـــن  ـــود و در همی ـــد ب ـــه ورزشـــی خواه ـــی جامع ـــت عموم ـــب رضای جل
ـــه  ـــت ب ـــا جدی ـــی ب ـــن ورزش ـــامت اماک ـــارت برس ـــه نظ ـــتا کمیت راس
مباحـــث نظارتـــی و بازرســـی مســـتمر از باشـــگاهها و اماکـــن ورزشـــی 

ـــرد. ـــد ک ـــدا خواه ورود پی

اختصاص 1 میلیارد تومان به پروژه های ورزشی قاینات 
ـــتان  ـــی شهرس ـــای ورزش ـــروژه ه ـــرداری از پ ـــره ب ـــی و به ـــگ زن ـــرای کلن ب
ـــاص  ـــان اختص ـــون توم ـــارد و 400 میلی ـــر 1 میلی ـــغ ب ـــاری بال ـــن اعتب قای
یافـــت. بـــه گـــزارش امـــروز خراســـان جنوبـــی، رئیـــس اداره ورزش 
وجوانـــان شهرســـتان قاینـــات گفـــت: زمیـــن چمـــن مصنوعـــی امیـــن 
ــار  ــه ذوالفقـ ــان و زورخانـ ــون تومـ ــغ بر280میلیـ ــاری بالـ ــا اعتبـ زاده بـ
روســـتای اسفشـــاد بـــا اعتبـــاری بالـــغ بر160میلیـــون تومـــان کـــه 
اعتبـــارات دهیـــاری واداره ورزش  از محـــل  50میلیـــون تومـــان آن 
ــت  ــوده اسـ ــی بـ ــای مردمـ ــک هـ ــی کمـ ــتان ومابقـ ــان شهرسـ وجوانـ
اختصـــاص یافـــت. حســـن قطبـــی افـــزود: بـــه زودی کلنـــگ احـــداث 
ــی  ــد زابلـ ــی محمـ ــر ورزشـ ــت خیـ ــا همـ ــن بـ ــه قایـ ــن زورخانـ دومیـ
بـــا اعتبـــاری بالـــغ بر200میلیـــون تومـــان بـــه زمیـــن زده خواهـــد 
ـــز  ـــی آفری ـــن مصنوع ـــروه چم ـــی دوپ ـــگ زن ـــن از کلن ـــم چنی ـــد.وی ه ش
وشـــهرک هاشـــمیه خبـــرداد وگفـــت: درســـاخت ایـــن پـــروژه هـــا کـــه 
حدود400میلیـــون اعتبـــار نیـــاز دارد 200میلیـــون هزینـــه زیرســـازی 
وآمـــاده شـــدن زمیـــن هـــا توســـط ورزش دوســـتان وخیریـــن ورزشـــی 
تامیـــن وهزینـــه فـــرش ایـــن چمـــن هـــای مصنوعـــی بـــا اداره ورزش 

ــود.  ــد بـ ــتان خواهـ ــان شهرسـ وجوانـ
ــکواش  ــالن اسـ ــوش سـ ــن از کفپـ ــان قایـ ــس اداره ورزش وجوانـ رئیـ
قایـــن نیـــز  خبـــر داد وتصریـــح کـــرد: ســـالن اســـکواش قایـــن 
ــای  ــا زیربنـ ــه بـ ــی اســـت کـ ــان جنوبـ ــتاندارد خراسـ ــالن اسـ ــا سـ تنهـ
ـــر  ـــل آخ ـــورت آن در مراح ـــت و دوک ـــاخت اس ـــال س ـــع در ح 250مترمرب
وکفپـــوش مـــی باشـــد و ســـعی برایـــن اســـت کـــه در ســـه ماهـــه اول 
ــورت  ــه داد: کـ ــی ادامـ ــود. قطبـ ــل داده شـ ــل و تحویـ ــال تکمیـ امسـ
ســـوم نیـــز کـــه شـــنارژ آن ریختـــه شـــده اســـت نیازمنـــد همـــکاری 

ــد. ــی باشـ ــتان مـ ــئولین شهرسـ مسـ

سالن ورزشی شمال شهر در اختیار هیات هاکی قرار گرفت
ــر و  ــس ، دبیـ ــور رئیـ ــا حضـ ــتان بـ ــی اسـ ــات هاکـ ــه هیـ ــن جلسـ دومیـ
ـــادی  ـــا نصرآب ـــم ه ـــد ، خان ـــأت بیرجن ـــس هی ـــتان ، رئی ـــات اس ـــای هی اعض
و نصیریـــان داوران و مربیـــان ایـــن رشـــته در بیرجنـــد برگزارشـــد. ســـید علـــی 
ـــا  ـــه ب ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــتان ب ـــی اس ـــأت هاک ـــس هی ـــبی رئی ـــر طهماس اصغ
همراهـــی و همـــکاری اداره کل ورزش و جوانـــان اســـتان ســـالن ورزشـــی 
در شـــمال شـــهر در اختیـــار هیـــات هاکـــی قـــرار گرفتـــه کـــه تمرینـــات 
ایـــن رشـــته در ســـال ۹۶ در ایـــن ســـالن برگـــزار خواهـــد شـــد، تصریـــح 
ـــه  ـــدان ب ـــژه علاقمن ـــری وی ـــی گ ـــی داوری و مرب ـــزاری دوره آموزش ـــرد: برگ ک
ایـــن رشـــته ورزشـــی، برگـــزاری اولیـــن دوره مســـابقات در شـــهریور مـــاه، 
اســـتعدادیابی در بیـــن نوجوانـــان و جوانـــان بـــا همـــکاری اداره آمـــوزش 
وپـــرورش، بازدیـــد از هیـــات هـــای شهرســـتان و برنامـــه ریـــزی جهـــت 
ـــات  ـــای هی ـــه ه ـــن برنام ـــا را از مهمتری ـــتان ه ـــن در شهرس ـــزاری تمری برگ

هاکـــی در ســـال ۹۶ اســـت.
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ــزوم  ــر لـ ــد بـ ــا تأکیـ ــه‌ای بـ ــت‌ا... خامنـ ــرت آیـ حضـ
اســـتفاده همـــگان از فرصتهـــا بـــرای خدمـــت بـــه 
ـــه  ـــان، لازم ـــه و جوان ـــردن جامع ـــعادتمند ک ـــردم و س م
ـــدی  ـــارت ج ـــری و نظ ـــتغال را پیگی ـــد و اش ـــق تولی رون
خواندنـــد و خاطرنشـــان کردنـــد: آن وارداتـــی بایـــد 
متوقـــف شـــود کـــه کارخانه‌هـــای داخلـــی را تعطیـــل 

. می‌کنـــد
بـــه گـــزارش خبرگـــزاری فـــارس بـــه نقـــل از پایـــگاه 
ـــرت  ـــری، حض ـــم رهب ـــام معظ ـــر مق ـــانی دفت ـــاع رس اط
آیـــت‌ا... خامنـــه‌ای رهبـــر معظـــم انقـــاب اســـامی 
ظهـــر روز دوشـــنبه در دیـــدار نـــوروزی جمعـــی از 
مســـئولان بخشـــهای مختلـــف نظـــام، بـــا تأکیـــد بـــر 

ـــه  ـــت ب ـــرای خدم ـــا ب ـــگان از فرصته ـــتفاده هم ـــزوم اس ل
مـــردم و ســـعادتمند کـــردن جامعـــه و جوانـــان، لازمـــه 
رونـــق تولیـــد و اشـــتغال را پیگیـــری و نظـــارت جـــدی 
خواندنـــد و خاطرنشـــان کردنـــد: آن وارداتـــی بایـــد 
ــل  ــی را تعطیـ ــای داخلـ ــه کارخانه‌هـ ــود کـ ــف شـ متوقـ

. می‌کنـــد
ـــرآن  ـــاوت ق ـــه ت ـــه ب ـــا توصی ـــامی ب ـــاب اس ـــر انق رهب
و اســـتفاده از ایـــام مبـــارک مـــاه رجـــب و ادعیـــه آن در 
تقـــرب بـــه خداونـــد، افزودنـــد: مســـئولان می‌تواننـــد در 
خدمـــت بـــه مـــردم و انجـــام امـــور مختلـــف سیاســـی، 
ــه  ــت بـ ــد قربـ ــت و قصـ ــا نیـ ــی بـ ــادی و فرهنگـ اقتصـ

خداونـــد عمـــل کننـــد.

حضـــرت آیـــت ا... خامنـــه‌ای، هـــدف پیامبـــران از 
مجاهدتهـــای مخلصانـــه را تشـــکیل نظـــام دینـــی و 
اقامـــه حـــق خواندنـــد و خاطرنشـــان کردنـــد: در نظـــام 
ـــاده  ـــامی پی ـــی اس ـــبکِ زندگ ـــکام و س ـــد اح ـــامی بای اس
شـــود و فرهنـــگ جامعـــه در همـــه ابعـــاد، منطبـــق بـــر 

آموزه‌هـــای قرآنـــی باشـــد.
ــداکاری در  ــردم از فـ ــی مـ ــزه اصلـ ــاب، انگیـ ــر انقـ رهبـ
انگیـــزه  را  انقـــاب اســـامی  صحنه‌هـــای مختلـــف 
ـــزه اســـامی وجـــود  ـــر انگی ـــد: اگ ـــی دانســـتند و افزودن دین
نداشـــت، آن گســـتره عظیـــم جوانـــان وارد کارزار دفـــاع 
مقـــدس نمی‌شـــدند و از خانـــواده و راحـــتِ زندگـــی 

خـــود نمی‌گذشـــتند.
ـــان  ـــا هم ـــان ب ـــی جوان ـــز برخ ـــروز نی ـــد: ام ـــان افزودن ایش

انگیزه‌هـــای مقـــدس بـــرای حضـــور در میـــدان مقابلـــه 
ـــد  ـــرار می‌کنن ـــرم اص ـــاع از ح ـــری و دف ـــان تکفی ـــا جری ب
و اینهـــا نشـــانه‌هایی از فـــداکاری و جلوتـــر بـــودن 

ـــت. ـــئولان اس ـــردم از مس م
ــه  ــاره بـ ــا اشـ ــن بـ ــامی همچنیـ ــاب اسـ ــر انقـ رهبـ
ــی:  ــاد مقاومتـ ــه »اقتصـ ــد بـ ــال جدیـ ــذاری سـ نامگـ
تولیـــد- اشـــتغال« گفتنـــد: بایـــد بـــر روی تولیـــد 
و اشـــتغال متمرکـــز شـــوید و ایـــن هـــدف صرفـــاً بـــا 
ـــه  ـــود بلک ـــق نمی‌ش ـــد محق ـــئولان ارش ـــتور دادن مس دس

ــاز دارد. ــدی نیـ ــری جـ ــارت و پیگیـ ــه نظـ بـ
حضـــرت آیـــت ا... خامنـــه‌ای بـــا انتقـــاد از برخـــی 
ـــان  ـــال ایش ـــدای س ـــخنان ابت ـــت از س ـــتهای نادرس برداش
ــور از  ــد: منظـ ــری از واردات، افزودنـ در خصـــوص جلوگیـ
منـــع واردات، واردات کالاهایـــی نیســـت کـــه در داخـــل 
به‌قـــدر کافـــی تولیـــد نمی‌شـــوند یـــا واردات آنهـــا 
ـــه  ـــرد، بلک ـــرار گی ـــو ق ـــل الگ ـــد داخ ـــرای تولی ـــد ب می‌توان
ـــی و  ـــه داخل ـــه کارخان ـــود ک ـــف ش ـــد متوق ـــی بای آن واردات

ــد. ــل می‌کنـ ــد را تعطیـ تولیـ
ـــگاه مثبـــت  ـــه واردات را ناشـــی از ن ـــگاه منفـــی ب ایشـــان ن
ـــه  ـــد: هم ـــان کردن ـــد و خاطرنش ـــل خواندن ـــد داخ ـــه تولی ب
بداننـــد اگـــر کارخانـــه و تولیـــد داخلـــی راه نیفتـــد، اشـــتغال 
آســـیبهای  بیـــکاری،  نتیجـــه  و  نمی‌شـــود  ایجـــاد 
مشـــکلات  فســـاد،  اعتیـــاد،  همچـــون  اجتماعـــی 

ــت. ــت اسـ ــام و دولـ ــی از نظـ ــی، نارضایتـ خانوادگـ

ــات  ــام دوازدهمیـــن دوره انتخابـ اولیـــن روز از ثبـــت نـ
ریاســـت جمهـــوری صبـــح دیـــروز آغـــاز شـــد، حواشـــی 

نخســـتین روز را در ایـــن گـــزارش مـــی خوانیـــد.

مهدی خزعلی هم ثبت نام کرد
ــن دوره  ــات دوازدهمیـ ــم در انتخابـ ــی هـ ــدی خزعلـ مهـ

ریاســـت جمهـــوری ثبـــت نـــام کـــرد. 

نامزد کفن پوش و قرآن به دست
پـــس از آغـــاز فرآینـــد 
ـــای  ـــام از نامزده ـــت ن ثب
ــه  ــردی کـ ــات فـ انتخابـ
ــرآن  ــوش و قـ ــن پـ کفـ
در  بـــود  دســـت  بـــه 
کشـــور  وزارت  محـــل 
بـــه  و  شـــد  حاضـــر 

ــال ســـن  ــه ۶۳ سـ ــن زد.وی کـ ــات دامـ ــی انتخابـ حواشـ
داشـــت و اهـــل تهـــران بـــود پشـــت ســـرهم مـــی گفـــت 
ـــران تشـــکر  ـــان جمهـــوری اســـامی ای مـــن از شـــورای نگهب
مـــی کنم‌.پیرمـــرد تهرانـــی ســـر بنـــد یـــا فاطمـــه بســـته 
بـــود و از چـــوبِ پرچـــم ایرانـــی کـــه بـــه دســـت داشـــت، 
ـــرای راه رفتـــن اســـتفاده مـــی کـــرد. وی همچنیـــن دســـت  ب
ـــود کـــه مـــی گفـــت ایـــن گل را تقدیـــم  ـــه دســـتش ب گلـــی ب

ــرد. ــم کـ ــری خواهـ ــم رهبـ ــام معظـ مقـ

 کلید روحانی در قفل نچرخید، من دسته کلید دارم
نامـــزدی کـــه مدعـــی بـــود کلیـــد حـــل مشـــکلات اقتصـــادی 
را در دســـت دارد دربـــاره تفـــاوت کلیـــدش بـــا کلیـــد روحانـــی 
ـــاز  ـــا را ب ـــل ه ـــی نتوانســـت برخـــی قف ـــد روحان ـــت : کلی گف
ـــاد را  ـــل فس ـــدا قف ـــود ابت ـــد خ ـــا کلی ـــه ب ـــت ک ـــد .وی گف کن
ـــاره  ـــات درب ـــزد انتخاب ـــن نام ـــد کرد.ای ـــاز خواه ـــور ب در کش
ایـــرادات fatf گفـــت: نمـــی دانـــم  fatf چیســـت و رنـــگ 
ـــاره  ـــات درب ـــن نامـــزد انتخاب ـــی اســـت. ای ـــی اش آب انتخابات
رقیـــب انتخاباتـــی اش گفـــت : مـــن رقیـــب بقایـــی هســـتم 

ـــتاد. ـــم ایس ـــل آن خواه و مقاب

سعید 18 ساله از تهران
ـــه  ـــت ک ـــردی اس ـــن ف ـــران، جوانتری ـــاله از ته ـــعید 18 س س

ـــد! ـــور آم ـــات کش ـــتاد انتخاب ـــه س ـــام ب ـــت ن ـــرای ثب ب

حضور دوقلوهای افسانه ای
ــر  ــوری هـ ــت جمهـ ــات ریاسـ ــت انتخابـ ــی ثبـ حواشـ
ــی  ــا جایـ ــود.  تـ ــی شـ ــر مـ ــرم تـ ــرم و گـ ــه گـ لحظـ
کـــه پـــای دو نامـــزد دوقلـــو بـــه وزارت کشـــور بـــاز 
شد.حســـن و حســـین کـــه دو دقیقـــه از هـــم فاصلـــه 
ســـنی دارنـــد اهـــل ایـــام هســـتند و بـــا نیـــت 

ــد. ــته انـ ــدان گذاشـ ــه میـ ــای بـ ــی پـ جوانگرایـ

جوانترین نامزد ۳۰۰ هزارتومان یارانه میدهد
ـــان  ـــد ۳۰۰ هزارتوم ـــی گوی ـــات م ـــزد انتخاب ـــن نام جوانتری

ـــد.  ـــه میده یاران

اولین ثبت نام کننده خانم در انتخابات 
تحصیلکرده ایتالیا هستم و از سن و سالم نپرسید.

نامزد کرواتی ok ok همه چیز حله
یکـــی از نامزدهـــای انتخابـــات بـــا کـــت و شـــلوار و 
ـــام در محـــل وزارت کشـــور  ـــرای ثبـــت ن کـــراوات قرمـــزی ب

ـــت  ـــن ثب ـــد. ای ـــر ش حاض
نـــام کننـــده کـــه جلـــوی 
 ok عکاســـان  دوربیـــن 
ـــل  ـــرد، وی اه ـــی ک ok  م
ـــه  ـــا لحظ ـــود و ت ـــت ب رش
ـــک دودی  ـــام عین ـــت ن ثب
صورتـــش  از  را  خـــود 

ــش  ــه کتـ ــب گوشـ ــودکار در جیـ ــار خـ ــت . چهـ برنداشـ
ـــان  ـــون توم ـــت ۱۵ میلی ـــی گف ـــواره م ـــود هم ـــته ب گذاش
ـــم  ـــزد شش ـــن نام ـــات ای ـــد داد.تحصي ـــکاران خواه ـــه بی ب

قديـــم اســـت.

گفته مي‌شود شما نشنيده بگيريد كوتاه از ديگر رسانه ها

بخشنامه روحانی برای ایجاد شتاب در تولید و اشتغال
ـــی، از  ـــتگاههای اجرای ـــی دس ـــه تمام ـــنامه ای ب ـــوری در بخش ـــس جمه ریی
آنهـــا خواســـت در جهـــت اجـــرای شایســـته، همـــه جانبـــه و جهـــادی منویـــات 
مقـــام معظـــم رهبـــری )مدظلـــه العالـــی( در ســـال ‘اقتصـــاد مقاومتی:تولیـــد 
ـــا  ـــه ه ـــن عرصـــه، برنام ـــام شـــده در ای ـــات انج ـــه اقدام – اشـــتغال’ و در ادام
و بســـته‌های اجرایـــی پیشـــنهادی خـــود را بـــرای شـــتاب بخشـــیدن بـــه 

ـــد. ـــه کنن ـــن و ارائ ـــای تحـــت مســـوولیت، تدوی فعالیته

تشدید جدال لفظی واشنگتن و پیونگ یانگ
ـــه  ـــکا ب ـــروه آمری ـــزام ناوگ ـــه اع ـــاره ب ـــا اش ـــکو ب ـــمالی در مس ـــفیر کره‌ش س
ــز  ــت تحریک‌آمیـ ــن حرکـ ــه کوچکتریـ ــرد کـ ــد کـ ــره تأکیـ ــبه‌جزیره کـ شـ
ـــزان،  ـــزارش می ـــد.به گ ـــد ش ـــرو خواه ـــه روب ـــخی بی‌رحمان ـــا پاس ـــکا ب آمری
ـــون  ـــا هم‌اکن ـــش م ـــرد: ارت ـــح ک ـــاره تصری ـــن ب ـــون« درای ـــگ ج ـــم یون »کی
آمادگـــی کامـــل دارد کـــه در صـــورت کوچکتریـــن حرکـــت تحریک‌آمیـــز 
و  پاســـخی کوبنـــده  و کره‌جنوبـــی،  آمریـــکا  رزمایـــش مشـــترک  در 

ــد. ــده بدهـ ــه و کوبنـ بی‌رحمانـ

برگزاری جلسه انتخاباتی استانداران با وزیر کشور
ســـخنگوی وزارت کشـــور از برگـــزاری جلســـه اســـتانداران بـــا محوریـــت 
ــایر  ــه و سـ ــن وزارتخانـ ــور و معاونیـ ــر کشـ ــور وزیـ ــا حضـ ــات بـ انتخابـ

ــر داد. ــور خبـ ــتاد انتخابـــات کشـ اعضـــای سـ

استعفای انتخاباتی در بدنه دولت
ـــران  ـــن از مدی ـــی دو ت ـــی نجف اســـتعفای محمـــد شـــریعتمداری و محمدعل
ــود،  ــده بـ ــه شـ ــته ارائـ ــفندماه گذشـ ــه در اسـ ــم کـ ــت یازدهـ ــد دولـ ارشـ

پذیرفتـــه شـــد. 

چند برابر کردن یارانه، احمقانه است
حجـــت الاســـام غلامرضـــا مصباحـــی مقـــدم عضـــو مجمـــع تشـــخیص 

مصلحـــت نظـــام گفـــت: افزایـــش یارانـــه نقـــدی، احمقانـــه اســـت. 

جلسه ضرغامی با ۵ کاندیدای جبهه مردمی
عـــزت ا... ضرغامـــی رئیـــس اســـبق رســـانه ملـــی در صفحـــه شـــخصی 
ـــی،  ـــاف، حاجـــی بابای ـــا حجـــت الاســـام رئیســـی، قالیب ـــدارش ب خـــود از دی

ـــر داد. ـــاش خب ـــی و بذرپ زاکان

انتقاد شدید وزیر بهداشت از روحانیت!
ـــامت  ـــول س ـــرح تح ـــالگرد ط ـــن س ـــم دومی ـــمی در مراس ـــن هاش ـــید حس س
دهـــان و دنـــدان و بزرگداشـــت روز دندانپزشـــکی بـــا اشـــاره بـــه میـــاد حضـــرت 
ـــیار  ـــهروندی بس ـــوق ش ـــه حق ـــی )ع( ب ـــرت عل ـــت: حض ـــی )ع( اظهارداش عل
ـــن  ـــن و مبره ـــیار روش ـــوع بس ـــن موض ـــان ای ـــات ایش ـــت و از بیان ـــه داش توج
ـــوده  ـــان ب ـــر ایش ـــز مدنظ ـــال نی ـــتفاده از بیت‌الم ـــدم اس ـــن ع ـــت. همچنی اس
اســـت. وزیـــر بهداشـــت بـــا بیـــان اینکـــه منظـــور از نهادهـــای مدنـــی، مجلـــس، 
ــاً از  ــن واقعـ ــزود: مـ ــت، افـ ــوری و … اسـ ــت جمهـ ــهر و ریاسـ ــورای شـ شـ
ـــه  ـــع ب ـــی راج ـــان خیل ـــه آن زم ـــرا ک ـــم چ ـــب می‌کن ـــم تعج ـــت معظ روحانی
ـــر  ـــش براب ـــت و مجازات ـــره اس ـــاه کبی ـــک گن ـــئله ی ـــن مس ـــه ای ـــت و اینک غیب
زنـــاء بـــا مـــادر اســـت، بـــه کـــرات ســـخن می‌گفتنـــد ولـــی الان غیبـــت، 

ـــت. ـــازات آن نیس ـــان مج ـــری از بی ـــی خب ـــده ول ـــج ش ـــت و دروغ رای تهم

پیکر آیت ا... صالحی در مشهد تشییع شد
ـــون، مســـئولان  ـــا، روحانی ـــا حضـــور علم ـــت ا... صالحـــی ب ـــر مرحـــوم آی پیک
و اقشـــار مـــردم مشـــهد تشـــییع و در جـــوار حـــرم مطهـــر رضـــوی بـــه 

ـــد. ـــپرده ش ـــاک س خ

تیلرسون: روسیه بین ایران و آمریکا، یکی را انتخاب کند
وزیـــر خارجـــه آمریـــکا در نشســـت گـــروه ۷ گفتـــه کـــه روســـیه بایـــد از 
ـــران  ـــا بشـــار اســـد، ای ـــا ائتـــاف ب ـــکا و متحدانـــش ی ـــا آمری بیـــن ائتـــاف ب

ـــد. ـــاب کن ـــی را انتخ ـــزب‌ا...، یک و ح

نامه قانونگذاران آمریکایی به ترامپ

 برای لغو قرارداد بوئینگ با ایران
ســـناتور مارکـــو روبیـــو و پیتـــر راســـکام در نامـــه‌ای بـــه رئیس‌جمهـــوری 
آمریـــکا خواســـتار لغـــو قـــرارداد بوئینـــگ بـــرای فـــروش هواپیمـــا بـــه 

ـــران شـــدند. ای

ــود بقایـــی احمـــدی ‌نـــژاد و مشـــایی را بـــه عنـــوان  ــی شـ ــه مـ *گفتـ
نماینـــدگان تـــام الاختیـــار خـــود جهـــت ثبـــت نـــام بـــه ســـتاد انتخابـــات کشـــور 
ـــاده  ـــت:وفق م ـــده اس ـــور آم ـــات کش ـــتاد انتخاب ـــه س ـــی ب ـــه بقای ـــرد .در نام ـــی ک معرف
ـــود  ـــر محم ـــان دکت ـــاب آقای ـــیله جن ـــوری بدینوس ـــت جمه ـــات ریاس ـــون انتخاب ۵۵ قان
احمـــدی نـــژاد و مهنـــدس اســـفندیار رحیـــم مشـــایی بـــه عنـــوان نماینـــدگان تـــام 
ـــات دوره دوازدهـــم ریاســـت جمهـــوری  ـــام در انتخاب ـــار اینجانـــب جهـــت ثبـــت ن الاختی

معرفـــی می‌شـــوند لطفـــا همـــکاری لازم را مبـــذول نماییـــد.

ـــه  ـــا تکی ـــاری ب ـــم، در اخط ـــس ده ـــده مجل ـــک  نماین ـــود ی ـــی ش ـــه م *گفت
ـــن  ـــی، تعیی ـــون اساس ـــل ۱۱۰ قان ـــاس اص ـــت: براس ـــی،‌ گف ـــون اساس ـــل ۱۱۰ قان ـــه اص ب
سیاســـت هـــای کلـــی نظـــام از ســـوی مقـــام معظـــم رهبـــری انجـــام مـــی شـــود، 
ـــه  ـــده ک ـــد ش ـــات تأکی ـــوزه انتخاب ـــام درح ـــی نظ ـــای کل ـــت ه ـــد دوم سیاس ـــال در بن ح
ـــه  ـــور ب ـــی کش ـــات عموم ـــا و امکان ـــانه ه ـــیما، رس ـــدا و س ـــی، از ص ـــان انتخابات داوطلب
ـــورت  ـــه ص ـــی ب ـــون اساس ـــل ۷۵ قان ـــن اص ـــوند، همچنی ـــد ش ـــره من ـــر به ـــورت براب ص
ــا رعایـــت موازیـــن اســـامی و مصالـــح  ــکار بـ ــر افـ ــان و نشـ ــر آزادی بیـ صریـــح بـ
کشـــور در صـــدا و ســـیما تأکیـــد کـــرده اســـت. وی ادامـــه داد: مســـئله انتخابـــات 
ـــه  ـــد ک ـــه ای باش ـــه گون ـــد ب ـــیما نبای ـــدا و س ـــار ص ـــت و رفت ـــی اس ـــوع مل ـــک موض ی
ـــت  ـــود و عدال ـــاد ش ـــاص ایج ـــای خ ـــا کاندیداه ـــدا ی ـــک کاندی ـــداری از ی ـــائبه جانب ش
ـــته  ـــان خواس ـــرای بی ـــد ب ـــیما بای ـــدا و س ـــود. ص ـــام ش ـــد انج ـــری بای ـــری و خب تصوی
ـــد  ـــی باش ـــزاب قانون ـــات و اح ـــاح و جریان ـــردم و جن ـــار م ـــه اقش ـــارات هم ـــا و انتظ ه

ـــود. ـــل ش ـــاص تبدی ـــای خ ـــان ه ـــرای جری ـــی ب ـــه تریبون ـــه ب ـــن ک ـــه ای ن

ـــال  ـــرای فع ـــده اصولگ ـــه نماین ـــمت‌ا... فلاحت‌پیش ـــود حش ـــی ش ـــه م *گفت
ــژاد در  ــت احمدی‌نـ ــورد حمایـ ــدای مـ ــور کاندیـ ــال حضـ ــم احتمـ ــس دهـ در مجلـ
انتخابـــات پیـــش‌رو را بعیـــد دانســـت و در بیـــان علـــل آن اظهـــار کـــرد: بنـــده فکـــر 
می‌کنـــم افـــرادی کـــه گرایش‌هـــای انحرافـــی و التهابـــی داشـــته باشـــند در عرصـــه 
رقابـــت انتخاباتـــی حضـــور نخواهنـــد داشـــت چراکـــه همانطـــور کـــه مقـــام معظـــم 
ـــی  ـــوری رقابت ـــت جمه ـــات ریاس ـــه انتخاب ـــت ک ـــن اس ـــر ای ـــرار ب ـــد ق ـــری فرمودن رهب
ـــری  ـــم جلوگی ـــه ه ـــدن جامع ـــی ش ـــق از دو قطب ـــن طری ـــه ای ـــا ب ـــی ت ـــه چالش ـــد ن باش
ـــن  ـــرد: ای ـــان ک ـــی خاطرنش ـــت بقای ـــن صلاحی ـــه تعیی ـــی نتیج ـــود.وی در پیش‌بین ش
ـــن  ـــه در ای ـــدم ک ـــده معتق ـــتگی دارد و بن ـــان بس ـــورای نگهب ـــری ش ـــه تصمیم‌گی ـــر ب ام
دوره از انتخابـــات نتیجـــه تعییـــن صلاحیت‌هـــا مانـــع از دو قطبـــی شـــدن جامعـــه 
ـــی  ـــات آت ـــی در انتخاب ـــت روحان ـــزان موفقی ـــی می ـــه در ارزیاب ـــد شد.فلاحت‌پیش خواه
ـــتند،  ـــش هس ـــی مدیران ـــای روحان ـــای آق ـــن رقب ـــدم بزرگتری ـــده معتق ـــرد: بن ـــح ک تصری

ـــد. ـــل کن ـــود ح ـــه خ ـــکل را در درون کابین ـــن مش ـــد ای ـــی بای ـــای روحان ـــن آق بنابرای

ـــات  ـــوری مســـعود پزشـــکیان در انتخاب ـــال کاندیدات ـــود احتم ـــی ش ـــه م *گفت
ـــا  ـــوت ه ـــات و دع ـــر مراجع ـــای اخی ـــت. در روزه ـــده اس ـــت ش ـــوری تقوی ـــت جمه ریاس
ـــاف  ـــر خ ـــرده و ب ـــدا ک ـــش پی ـــوری افزای ـــرای کاندیدات ـــس ب ـــس اول مجل ـــب ریی از نای

ـــود دارد. ـــام او وج ـــت ن ـــال ثب ـــته، احتم ـــای گذش روزه

ــالًا  ــد احتمـ ــری می‌گوینـ ــع خبـ ــی منابـ ــود برخـ ــی شـ ــه مـ *گفتـ
ـــبق  ـــس اس ـــی رئی ـــیدعزت‌ا... ضرغام ـــت و س ـــبق نف ـــر اس ـــی وزی ـــعود میرکاظم سیدمس
ــی  ــتاد انتخاباتـ ــت سـ ــرای ریاسـ ــی بـ ــای احتمالـ ــیما از گزینه‌هـ ــازمان صداوسـ سـ

حجت‌الاســـام رئیســـی هســـتند.

ـــی از  ـــا بخش ـــد: جمن ـــی گوی ـــار م ـــی پورمخت ـــود محمدعل ـــی ش ـــه م *گفت
ـــان هـــای سیاســـی را تفکـــر  ـــی و جری فعـــالان سیاســـی، گـــروه هـــا، جبهـــه هـــای انقلاب
ـــوع  ـــا در مجم ـــود ام ـــوب ب ـــاس خ ـــدام از اس ـــن اق ـــرار داد و ای ـــم ق ـــار ه ـــی در کن انقلاب
ــورای  ــار و کبودرآهنـــگ در مجلـــس شـ ــوی نداشـــت.نماینده بهـ ــرد قـ ــا عملکـ جمنـ
ـــم  ـــاز داری ـــردی را نی ـــور ف ـــروز کش ـــرایط ام ـــرد: در ش ـــح ک ـــاره تصری ـــن ب ـــامی در ای اس
کـــه بـــا روحیـــات انقلابـــی از توانمنـــدی و کارآمـــدی بالایـــی برخـــوردار بـــوده و بـــه بیـــان 
ـــاف  ـــر قالیب ـــوری محمدباق ـــاره کاندیدات ـــد.وی درب ـــادی باش ـــر جه ـــک مدی ـــر ی ـــن ت روش
ـــدای ریاســـت  ـــوان نکـــرد کاندی ـــاف عن ـــای قالیب ـــز گفـــت: آق ـــا نی ـــا جمن ـــاط وی ب و ارتب
جمهـــوری نمـــی شـــود بلکـــه در بیانیـــه ای تاکیـــد داشـــت از کســـی درخواســـت نکـــرده 

ـــود. ـــا ب ـــور او جمن ـــع منظ ـــد و در واق ـــاب کن ـــا انتخ ـــد ی او را تایی

رهبر معظم انقلاب در دیدار نوروزی جمعی از مسئولان نظام:

وارداتی باید متوقف شود که کارخانه‌های داخلی را تعطیل می‌کند
اگر کارخانه و تولید داخلی راه نیفتد اشتغال ایجاد نمی‌شود

حواشی اولین روز ثبت‌نام انتخابات ریاست جمهوری
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