
این خصوص تعیین می شـــود، مراجعه کنند و اگر پس از  هیأت وزیران نیز در روزهای اخیر آئین نامه اجرایی تبـصره  از بــودجه عمومی کشــور اســـتفاده می نمایند، موظفند  بـا مصوبـه جدید دولت، تمام دسـتگاه ها و نهادهایی که از 

بررسـی ها و تحقیقـی که در این زمینه انجام خواهد شـد،  ) قانون بودجه را بررسی و تصویب کرد. بر اساس مفاد  ) اطلاعات مورد درخواسـت سـازمان (ســازمان هدفمندی  21بودجه عمومی دولت استفاده می کنند، موظف شـدند که در 

مشخص شود که افراد با درآمد بیشتر از مبـلغ تعیین شـده 21 این مصوبـه منابـع و مصارف حــاصل از افزایش قــیمت  یارانه ها) برای هرگونه اقـدام قـانونی موضوع تبـصره   راستای فاز دوم هدفمندی یارانه ها، تمامی اطلاعات یارانه 

توسط دولت اقدام به ثبت نام بـرای دریافت یارانه نقـدی 393 حامل های انرژی تعیین شده است.بر اساس تبصره مذکور  قانون بودجه سـال  کل کشـور را در اختیار سـازمان  1بگیران را در اختیار دولت قرار دهند. به گزارش مهر، در این 

کرده اند، تا 3 برابــر یارانه دریافتی جریمه بــه آنها تعلق  متقـاضیان دریافت یارانه نقـدی در فاز دوم لازم اسـت در  قرار دهند. تبصره  بودجه سال  نحـوه اجرای قـانون  93مصوبه دولت که با امضای معاون اول رئیس جمهور ابلاغیه  21

خواهد گرفت. زمانی که دولت مشخص می کند به مراکز ثبـت نامی که در  هدفمندی یارانه ها در گام دوم را مشـخص کرده اســت.  شده، آمده است: کلیه دسـتگاه های اجرایی و نهادهایی که 
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با مصوبه جدید دولت؛

تمامی اطلاعات 

یارانه بگیران در اختیار دولت

 قرار می  گیرد

خیران مدرسه ساز خراسان 

جنوبی گرد هم می آیند

در نشست خبری طرح نوروزی هلال احمر عنوان شد:

442مراجعه هزار مسافر به 

پست های هلال احمر و داوطلبی

5 هزار نفر برای اهدای عضو 

استاندار خراسان جنوبی: 

مسئولان در جهت محقق شدن

شعار سال و برنامه های 

دولت تلاش کنند

 هزار نفر در خراسان جنوبی بیكار هستند17

بزرگ ترین ابهام ثبت نام یارانه نقدی برطرف شد

 پرداخت یارانه براساس مجموع درآمد خانوار نه سرپرست
جزئیات ثبت نام دریافت یارانه ها

 مردم چرا کمتر سفر رفتند؟

26کاهش  درصدی اقامت های

نوروزی در سال 

100بعد از  سال تولید نفت در ایران روی داد؛

اولین فروش ریالی نفت خام ایران

100بعد از  سال تولید و فروش نفت در ایران، برای نخسـتین بـار نفت خام 

306ایران به صورت ریالی عرضه و به نرخ بشكه ای  هزار تومان در بـورس 

انرژی ایران فروخته شـد. بـه گزارش فارس، این اولین عرضه نفت خام در 

بورس انرژی بعد از  سال تولید نفت خام در ایران است که دیروز انجام 100

306شد. هر بشكه نفت خام  هزار تومان فروخته شد.

از منطقه مرزی افغانستان و پاکستان

مرزبانان ربوده شده وارد کشور شدند

4 مرزبان ربوده شده توسط گروهك تروریسـتی موسـوم بـه جیش العدل از 

منطقه مرزی افغانسـتان و پاکسـتان وارد کشـور شـدند. یك منبـع آگاه در 

گفت وگو با فارس، با اشاره به ورود مرزبانان ربـوده شـده از سـوی گروهك 

تروریسـتی جیش العدل بـه کشـور گفت: این 4 مرزبـان از منطقــه مرزی 

افغانسـتان و پاکسـتان وارد ایران شـدند. بــه گزارش فارس، مرزبــانان 

16کشورمان در  بهمن سال گذشته توسط گروهك تروریسـتی جیش العدل 

ربوده شدند و چندی بعد جمشید دانایی فر یكی از این مرزبانان از سوی این 

گروهك به شهادت رسید.

 حقوق بازنشستگان تامین اجتماعی افزایش نیافت 

2افزایش  درصدی مستمری بازنشستگان تامین اجتماعی در اواخر سـال 5

گذشته به تصویب رسید و براساس اعلام مقام اول این سازمان بنا بـود این 

افزایشها در هفته اول پرداخت شود اما با گذشت حدود دو هفته از این تاریخ 

هنوز به هیچ یك از دو میلیون بازنشسته افزایشی پرداخت نشده است و فقط 

حقـوق سـال گذشـته آنان اختصاص داده شـده اســت. مدیر کانون عالی 

بازنشستگان و مستمری بگیران سـازمان تامین اجتماعی اسـتان تهران از 

عدم پرداخت افزایش حقوق بازنشستگان تا دیروز خبر داد و گفت: قرار بود 

2از 5 فروردین افزایش حقوق  درصدی برای بازنشستگان اعمال شود که 5

متاسفانه اینگونه نشده است.

30آغاز پرداخت وام  میلیونی باف ت فرسوده 

معاون وزیر راه و شهرسازی از پرداخت 20 هزار فقـره تسـهیلات  میلیون 30

تومانی مسكن در بافت فرسوده از سوی بانك تجارت و ابلاغ سهمیه نوسازی و 

بازسازی 200 هزار واحد مسكونی در سال جاری خبـر داد. بـه گزارش فارس 

محمد سعید ایزدی در خصوص نا مگذاری سـال 93 افزود: در نا مگذاری سـال 

93 باید بگویم که اقتصاد و فرهنگ دو مقـول های اسـت که در حـوزه ماموریت و 

سیاس تهای توسعه شهری و بهسازی و نوسازی شهری مطابـق بـا اهداف ما 

است و تلاش م یشود، آن را به عنوان راهبرد سرلوحه کار خود قرار داده و برای 

آن برنامه عملیاتی تدوین کنیم.

در کارگروه اشتغال 

و سرمایه گذاری استان عنوان شد:



رئیس ستاد صیانت از حریم امینت عمومی اوقاف 

خراسان جنوبی منصوب شد

طی حكمی از سوی قائم مقام سازمان اوقاف و امور خیریه کشـور حجت الاسـلام 

محمدطاهر گرایلی به سمت رئیس ستاد صیانت از حریم امنیت عمومی و حقـوق 

شهروندی اوقاف و امور خیریه خراسان جنوبی منصوب شد.  به گزارش به نقل از 

روابط عمومی اوقاف و امور خیریه استان خراسان جنوبی، در حـكمی که از سـوی 

عبدالرضاعابـد قـائم مقـام سـازمان اوقـاف و امور خیریه کشـور صادر شــده 

حجت الاسلام و المسلمین محمد طاهر گرایلی بـه عنوان رئیس سـتاد صیانت از 

حریم امنیت عمومی و حقوق شـهروندی اوقـاف و امور خیریه خراسـان جنوبـی 

منصوب گردید. در این حـكم آمده اسـت: نظر بـه جایگاه ارزشـمند فعالیت های 

عمومی و حفظ حریم اجتماعی و اهمیت آن، این ستاد در استان تشكیل و مدیر کل 

اوقاف و امور خیریه به عنوان رئیس این ستاد در استان معرفی می شود.

رئیس محیط زیست نهبندان خبر داد:

نجات فلامینگو توسط یكی از دوستداران محیط زیست نهبندان

رئیس محیط زیست شهرستان نهبندان از نجات یك قطعه فلامینگو توسط یكی 

از دوستداران محیط زیست نهبـندان خبـر داد و گفت: این پرنده در تالاب کجی 

نمكزار رهاسازی شد. محمدکاظم شكرگزار در گفت وگو با فارس اظهار داشـت: 

یكی از دوستداران محـیط زیسـت در شهرسـتان نهبـندان یك قـطعه فلامینگو 

مصدوم را به اداره محیط زیست این شهرستان تحویل داد.وی تصریح کرد: این 

فلامینگو که از ناحیه بال زخمی شده و قادر به پرواز نبود بـلافاصله بـعد از تیمار و 

مراقبت، در پناهگاه حیات وحش تالاب کجی نمكزار رها سازی شد.

 اجرای عملیات آبرسانی به 5 روستای حاشیه شهر بیرجند 
معاون طرح و توسعه شـرکت آب و فاضلاب روسـتایی خراسـان جنوبـی از آغاز 

عملیات آبرسـانی بـه روسـتاهای واقـع در حاشـیه شهرسـتان بـیرجند اعم از 

چهكندوك، حسین آباد، منظریه، رقویی و امیرآباد شیبانی خبر داد. محـمد کارگر 

در گفت وگو با تسنیم، اظهار کرد: پروژه آبرسانی بـه روسـتاهای حاشـیه شـهر 

200بـیرجند بـه 9 هزار و  میلیون ریال اعتبــار نیاز دارد. وی افزود: بخشــی از 

اعتبارات این پروژه از محل اعتبـارات تملك دارایی اسـتانی و مشـارکت مردمی 

تأمین شده و مابقی امسال از اعتبارات اسـتانی تامین خواهد شـد.معاون طرح و 

توسعه شرکت آب و فاضلاب روستایی خراسـان جنوبـی محـل تامین اعتبـارات 

تملك  داریی استان را 2 درصد درآمد حاصل از صادرات نفت خام و گاز طبیعی در 

1392سال  دانست و گفت: مشارکت اهالی منطقه نقش تاثیرگذار و شـاخصی در 

تسریع اجرای این پروژه ایفا می کند.کارگر تصریح کرد: پیمانكار پروژه انتخاب 

شده و امیدواریم این پروژه تا هفته دولت امسال به بهره بـرداری برسـد.وی بـه 

حجم عملیاتی این پروژه اشاره و بیان کرد: در عملیات اجرایی این پروژه یك باب 

11مخزن ذخیره بـا حـجم  متر مكعب، حــدود  کیلومتر لوله گذاری و نصب  500

تجهیزات و تاسیسات، چند مورد حصارکشی، احـداث حـوضچه های شـیر هوا و 

تخلیه در شبكه توزیع و خط انتقال و یك باب فشـار شـكن تیپ سـه اجرا خواهد 

شد.معاون طرح و توسعه شـرکت آب و فاضلاب روسـتایی خراسـان جنوبـی بـا 

اشاره بـه انجام سـاخت و سـازها در محـدوده طرح هادی روسـتا، تصریح کرد: 

ساخت و سازهایی که در روستاها انجام می شود بهتر اسـت بـا هماهنگی بـنیاد 

مسكن و شرکت آبفار استان انجام و توسـط دهیاری ها پیگیری و نظارت شـود. 

کارگر با اشـاره بـه خشكسـالی های حـاکم بـر منطقـه، افزود: شایسـته اسـت 

مشترکان نهایت صرفه جویی و اسـتفاده بـهینه در مصرف آب شـرب را داشـته 

باشند تا در طول دوران بهره برداری دچار مشكل و قطع آب نشوند. وی با اشـاره 

به کمبود اعتبارات در چند سال گذشته، اظهار کرد: دهیاری ها می توانند بـا کمك 

مردم و افراد خیر در راسـتای آبـادانی روسـتاها از جمله مشـارکت در طرح های 

آبرسانی روستایی گام بردارند.

موجودات و محیط زیست را به خوبی نشان دادند.وی تصریح کرد: در کودکان شهرستان بشرویه صبح دیروز طی مراسـمی بـا عنوان "رها 

فرهنگ کهن ایرانیان بـر ارزش حــیات موجودات زنده که نمادی از سـازی ماهی کوچك من" ماه یهای قــرمز خود را در حــوض خانه 

سرزندگی و شادابی برای انسا نها بود هاند، برم یخوریم.سرپرسـت تاریخی مستوفی رها کردند. به گزارش فارس، در مراسم رها سـازی 

میراث فرهنگی بشرویه افزود: برگزاری جشن رهاسـازی ماه یهای ماهی کوچك من در بشرویه بـیش از یكصد کودك خردسـال حـضور 

قرمز در یك فضای تاریخی افزون بر ایجاد زمینه لازم بـرای کودکان داشتند.سرپرسـت میراث فرهنگی، صنایع دســتی و گردشــگری 

در راستای آشنایی بـا فضاهای زندگی قـدیمی و آشـنایی بـا شـیوه بشرویه در حاشیه برگزاری این مراسـم در گف ت وگو بـا فارس اظهار 

زندگی گذشتگان، به آنها م یآموزد که در همه حال و در هر شـرایطی داشت: هدف از برگزاری جشن رها سـازی ماه یها این اسـت که بـه 

باید به فكر تقسیم شاد یها و اهمیت دادن به بقای حیوانات باشند.در کودکان بیاموزیم گاهی اوقات در عین علاقه و دلبستگی به چیزی باید 

پایان این مراسـم، کارگا ههای هنری در دو زمینه نقاشـی و ادبـی بـا از آن گذشت.هاشم اتفاقـی از همكاری کانون پرورش فكری کودکان 

شرکت بیش از یكصد کودك و خردسال برگزار شد و به بـرگزیدگان و نوجوانان بشرویه در اجرای این برنامه خبر داد و متذکر شد: کودکان 

جوایزی اهدا شد.با بها دادن بـه زندگی ماه یها و رها کردن آن اهمیت دادن بـه حـیات 
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خیران مدرسه ساز خراسان جنوبی گرد هم می آیند

مدیرکل نوسازی، توسـعه و تجهیز مدارس خراسـان جنوبـی گفت: خیرین 

مدرسه ساز استان از سراسر کشور در بـیرجند گردهم خواهند آمد.  ˈمحـمد 

رضا بیكیˈدر گفت و گو با خبرگزاری جمهوری اسـلامی افزود: شـانزدهیمن 

جشنواره خیران مدرسه ساز خراسان جنوبی بیستم اردیبهشـت بـا حـضور 

177خیر مرد، 142خیر زن و 35 موسسه حقوقی از سراسر کشور در بیرجند 

برگزار می شود. وی گفت: هدف از برگزاری جشنواره تشویق خیران مدرسه 

ساز خراسان جنوبی اعم از مقیم و غیر مقـیم اسـتان در تكمیل و اتمام 106 

پروژه نیمه تمام آموزشـی و فرهنگی می باشـد. وی گفت: تقـدیر و تجلیل از 

خیران مدرسه ساز، توسعه و تقویت فرهنگ مدرسه سازی و معرفی و تبیین 

نیازهای جدید آموزش و پرورش خراسـان جنوبـی از دیگر اهداف بــرپایی 

جشنواره است. بیكی با بیان اینكه در جشـنواره پارسـال خیران 146 میلیارد 

ریال تعهد شـامل اهدای زمین، پول نقـد و ســاخت داده اند، افزود: تاکنون 

خیران مدرسه سـاز، موفق شـده اند بـه 70 درصد تعهدات خود عمل کنند. 

مدیرکل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس خراسـان جنوبـی بـا بـیان اینكه 

پارسال بانكها در ساخت مدرسه به کمك ما آمدند، گفت: پارسال بانك سـپه 

ساخت مدرسه 9 کلاسه در نهبندان و بانك مسكن سـاخت مدرسـه شـش 

کلاسه را در حاجی آباد زیرکوه آغاز کردند. بیكی اظهار داشـت: از تاریخ دهم 

فروردین تا 12 اردیبهشـت امسـال نیز جشـنواره های شهرسـتانی خیران 

مدرسه ساز در تمام شهرهای خراسان جنوبی برگزار می شود.

نمایشگاه کوثر ولایت در بشرویه افتتاح شد 

مسئول نمایشگاه "کوثر ولایت" از برگزاری این نمایشگاه برای دومین سال 

متوالی در 17 غرفه خبر داد.به گزارش مهر، علی قلیان اول اظهار داشت: این 

نمایشگاه با اهداف بسیاری چون گسـترش فرهنگ علوی و اشـاعه فرهنگ 

فاطمی، ایجاد فرصتی مناسب بـرای توجه دادن دوسـتداران اهل بـیت بـه 

زندگانی پیامبرگرامی اسلام، حضرت علی(ع) و حـضرت فاطمه زهرا(س) و 

آشـنا کردن نسـل جوان بـا وقـایع تاریخی عصر حـضرت علی(ع) و فاطمه 

زهرا(س) برپا شده است.وی بـیان کرد: در این نمایشـگاه واقـعه غدیرخم، 

شرح حدیث کساء، شأن نزول آیه مباهله، رحلت پیغمبر(ص)، کوچ ههای بنی 

هاشم، سقیفه بنی ساعده، تشییع جنازه حضرت، بی نالحـرمین و قبرسـتان 

بقیع در 17 غرفه به نمایش درآمده است.قـلیان اول افزود: در بـخش پایانی 

نمایشگاه عملیات های رزمندگان هشت سال دفاع مقدس که بـا رمز یازهرا 

صورت گرفته و در غرفه ای دیگر تصاویری از مسـجد جمكران بــه نمایش 

گذاشته شده است.وی با بـیان اینكه این نمایشـگاه بـرای دومین سـال در 

بشرویه به همت عاشقان بانوی دوعالم برپا شده است اظهار داشت: بیش از 

100 نفر در کمتر از 20 روز تلاش شبانه روزی سعی کردند تا با بـرپایی این 

نمایشگاه جریان مظلومیت این بانوی بزرگوار را به نمایش بگذارند.قلیان اول 

تصریح کرد: این نمایشـگاه تا 24 فروردین ماه هرروز از سـاعت 16 بـرای 

بازید بانوان و از ساعت 20 برای بازدید آقایان در محل حسینیه آقـای نجفی 

دایر است.وی گفت: برای بازدید از نمایشـگاه مراجعان در قـالب گروه های 

1015 الی  نفره تقســـیم و یك راوی روایت کننده بـــخش های مختلف 

نمایشگاه است.گفتنی است در کنار این نمایشگاه، محـصولات فرهنگی نیز 

برای خرید علاقه مندان ارائه شده است..
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بهای انسان به دانش و کردار نیكوی اوست

نه رنگ و مذهب و نژاد و خاندان او.

کودکان بشرویه ماهی سفره هف تسین خود را آزاد کردند

375پرداخت حق  بیمه آنان در سـال  از رقـم روزانه  هزار و  93مدیرکل تامین اجتماعی خراسان جنوبی گفت: در سـال  حداقـل  162 92

ریال بیشتر بـوده همانند سـایر سـطوح دسـتمزدی افزایش یافته، دستمزد روزانه مبنای وصول حق بیمه است.

مشروط بر اینكه از حداقل دستمزد روزانه کمتر نباشد.مجید درویشی اظهار داشت: حداقل دسـتمزد روزانه مبـنای وصول 

970حق بیمه در سال  مبلغ  هزار و  ریال است. 202 درویشـی تصریح کرد: کلیه پرداخت های آن دسـته از بـیكارانی که 93

تاریخ وقوع بیكاری آنان از اول فروردین امسال به بعد اسـت نیز بـا وی افزود: بـا توجه بـه تصویب نامه شــورای عالی کار در خصوص 

رعایت حداقل دستمزد سال جاری خواهد بود.93تعیین حداقل دستمزد روزانه سال  و براساس این تصویب نامه و 

وی اظهار داشت: پرداخت های آن دسته از مقرری بـگیران سـنوات همچنین سـایر سـطوح دسـتمزدی، واحـدهای اجرایی ســازمان 

قبـل که در سـال جاری ادامه می  یابـد و مبـلغ آن کمتر از حداقــل 93تأمین اجتماعی در استان دسـتمزد مقـطوع سـال  را بـه هنگام 

93دستمزد سال  بـوده تا مبـلغ حداقـل دسـتمزد سـال  ترمیم دریافت لیست و حق بیمه اعمال می کنند. 93

می شود.درویشی ادامه داد: سایر سـطوح دسـتمزدی نیز براسـاس آخرین 

21دستمزد روزانه سال  معادل  درصد بـه علاوه رقـم ثابـت   12 درویشی بیان داشت: حداکثر دستمزد مبنای کسـر حق بـیمه نیز در 92

93سال  براسـاس مصوبـات شـورای عالی تأمین اجتماعی و هیأت 110هزار و  ریال افزایش می یابد.

امنای سازمان تأمین اجتماعی هفت برابر حداقـل دسـتمزد روزانه و وی همچنین به حق بـیمه  بـیمه شـدگان اختیاری نیز اشـاره کرد و 

800معادل یك  میلیون و  هزار و  ریال است.گفت: پرداخت حق  بیمه آن گروه از بیمه  شدگان اختیاری که مبـنای  420

مدیرکل تامین اجتماعی خراسان جنوبی:

حداقل دستمزد روزانه مبنای وصول حق بیمه است

درمان شده و50 نفر نیز به مراکز درمانی اعزام شده اند. شـهریاری بـا  78 نفر نیز فرم های اهدای عضو را تكمیل کرده اند. بیرجندامروز- چاوشان

اشاره به اسكان اضطراری 264 نفر از مسافرین در راه مانده، بیان کرد:  442 هزار مسافر و گردشگر به پست های راهنمای مسـافرین نوروزی  125 انجام  ماموریت امدادی

270 نفر نیز از خدمات پست های امدادی اسـتفاده کرده اند. وی بـیان هلال احمر استان در ایام نوروز مراجعه کردند . مدیرعامل جمعیت هلال   توسط جوانان جمعیت هلال احمر استان
460داشت:  تیم عملیاتی با  امدادگر و نجات گر به صورت شبـانه احمر استان افزود : 23 پست راهنمای مسـافرین نوروزی در ایام نوروز  143  مدیرعامل جمعیت هلال احمر اسـتان در ادامه بـه اجرای طرح امداد و 

67روزی همكاری داشـته اند. بـه گفته وی  دســتگاه خودرو امدادی و به مسافران و گردشگران خدمات ارائه کرده اند. شهریاری در نشسـت  نجات نوروزی در اسـتان اشـاره کرد و افزود: امداد گران و نجات گران 

آمبولانس به کار گرفته شده بود.خبری که بـه منظور اطلاع رسـانی طرح امداد نوروزی و ایمنی سـلامت  هلال احمر استان بر سر صحنه 125 حادثه حاضر شـدند و بـه حـادثه 

82 اسكان  هزار مسافر در مجتمع آبگرم هلال فردوس هلال احـمر بـرگزار شـد افزود : 50 هزار نفر روز امدادگر در این طرح  دیدگان خدمات امدادی ارائه کردند. وی ادامه داد : از مجموع عملیـات 

مدیرعامل جمعیت هلال احـمر خراســان جنوبــی اظهارکرد: در ایام همكاری داشته اند. وی از توزیع 200 هزار اقلام فرهنگی در پست های  29ها 80 مورد جاده ای ،4 مورد عملیات شهری،  مورد خدمات حضوری 

82تعطیلات نوروزی امســال  هزار مســافر در مجتمع آبــگرم هلال مسافرین نوروزی استان خبر داد و گفتك 50 درصد مسافرین از اقـلام  ، 6 مورد طوفان، سـیل و آبـگرفتگی و کوهسـتان و ریزش آوار هر کدام 

فردوس اسكان یافته اند. شهریاری با بیان اینكه در ایام نوروز بـه طور فرهنگی این پست ها استفاده کرده اند وی همچنین از مراجعه 60 هزار  یك ماموریت داشته ایم. وی درادامه با بیان اینكه در طرح امداد و نجات 

75میانگین روزانه 5 هزار و  نفر از این مجتمع بازدید کرده اند، ادامه داد: 500نفر به خیمه های نماز دراین ایام خبر داد و افزود : 12 هزار و  نفر به  نوروزی امسال 678 حادثه دیده از خدمات هلال احمر بـهره مند شـده 

250همچنین در این مدت  هزار و  خودرو وارد این مجتمع شده اند.ایستگاه های سلامت نوروزی هلال احمر استان مراجعه کرده و 5هزار و  16 اند تاکید کرد : از مجموع حـادثه دیدگان 94 نفر بـه صورت ســرپایی 

در نشست خبری طرح امداد نوروزی و ایمنی سلامت هلال احمر عنوان شد:

442 مراجعه هزار مسافر به پست های هلال احمر و داوطلبی 5 هزار نفر برای اهدای عضو 
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180حبیب ا... رضایی گزیك  متر زمین در شـهر گزیك را بـا نیت هزینه های 

25جاری مسجد به ثبت رسید. وی ارزش ریالی این موقوفه را حـدود  میلیون 

ریال عنوان کرد و افزود: این موقوفه در هفتم فروردین ماه سال جاری به ثبـت  10 وقف جدید عنوان کرد و افزود: این موقوفات در پی مراجعه افراد بـه خیمه  مدیرکل اوقاف و امور خیریه خراسان جنوبی از ثبت 10 وقف جدید با ارزش دو 
رسید. وی همچنین از وقف دو هزار سهم موسسه تعاونی اعتبـار میزان قـاین  های معرفت و توجیه در خصوص وقف و عواید آن به ثبـت رسـیده اند. وی بـا   ̍ میلیارد و 145 میلیون ریال طی ایام نوروز امسال خبـر داد. حـجت الاسـلام
برای امور خیریه همزمان با ششمین روز از سال جدید خبـر داد و گفت: واقـف  بیان اینكه اولین وقف سال جدید در سوم فروردین ماه جاری در سرایان رقـم  ̍ در این باره افزود: این وقف ها با نیات متعدد از جمله کمك  محمد طاهر گرایلی
نیك اندیش بـه نام علیرضا رحـمانی نژاد دو هزار سـهم از پنج هزار ســهم  خورد، افزود: همزمان با آغاز سال نو و در راسـتای اجرای خیمه معرفت آرامش  به فقـرا و کودکان بـی سرپرسـت، دانش آموزان مسـتمند بـرپایی مراسـم 
موسسه تعاونی اعتبار میزان را در قاین وقف کرد. مدیرکل اوقاف و امور خیریه  70بهاری در امامزاده سید ابوالقاسم (ع) یك هكتار زمین مزروعی بـه ارزش   عزاداری می باشد.وی گفت: امسال در راسـتای اجرای طرح آرامش بـهاری 
خراسان جنوبی ادامه داد: سایر وقف های سـال جاری در زمینه های مختلف از  میلیون ریال در آیسك سرایان وقـف بـر عزاداری حـضرت زهرا(س) و دارو و  خیمه های معرفت و ایستگاه های همه واقف باشـیم نیز بـر پا شـد که در این 
جمله وقف زمین و آب کشاورزی و درآمد آنها با نیت عزاداری شهادت حضرت  درمان شد. حجت الاسلام گرایلی گفت: دومین وقف سال جدید نیز همزمان با  برنامه ها مبلغین به تبـیین مسـئله وقـف و ترویج این فرهنگ دینی و مذهبـی 

فاطمه زهرا(س) به ثبت رسیده است. اجرای طرح آرامش بهاری و تبیین مسایل وقفی در خیمه های معرفت ، به نام  پرداختند. وی نتیجه این اطلاع رسانی ها در قالب طرح آرامش بهاری را ثبـت 

915...   سلام کاش مسئولین یك چهارم سیاسی بودنشان عمل گرا بودند 

که امروز شــاهد رتبـــه دوم تلفات جانی درســـطح جادهای اســـتان 

نبودیم.  

939 ...  پارك الهیه واقع درانتهای موسی بـن جعفر دریغ از چمن کاری،آیا 

اگر این پارك در منطقه غفاری و معلم بود همین طور می بود؟

915...  ضمن عرض خداقوت به شهردار عزیز بفرمائید چرا بـلوار صنعت و 

معدن پیاده رو ندارد؟ لطفا پیگیری کنید. انشاءا...

915...  باســلام، بدینوســیله از جان بــرکفان نیروی انتظامی که درایام 

وامنیت جاده ها ازرفاه  93تعطیلات نوروزی جهت رفاه حال مسـافرین نوروز

وآسایش شخصی و خانوادگی خود گذشـتند و بـا جانفشـانی در هوای گرم 

وسرد حامی ما بودند تشكر و سپاسگزاری فراوان می شود.

915...  باسـلام و تشـكر فراوان از آموزش و پرورش محــترم و کارکنان 

خستگی ناپذیرش که مشـكل اسـكان مسـافران نوروزی (مشـاغل آزاد) و 

نفره) ما را به نحو احسن و با هزینه اندك حل کردند و  10خصوصا دو خانواده(

تشكر ویژه از مهمان نوازی آموزش و پرورش بیرجند، طبس، اردستان، قم، 

سمنان و نیشابور

915...  با وجود این همه کمبود آب و خشكسالی حاکم بر منطقه طرح تغذیه 

مصنوعی دهن رود نیمه تمام و ناقص اجرا شد و میلیون ها متر مكعب سیلاب 

به کویر سرازیر می گردد.

915...  سلام آقای استاندار، آقای امام جمعه زمین آقای موسـوی که متعلق 

به نهصد و هفتاد نفر بدبخت و بی بضاعت است و عده ای از این افراد از اول 

سال مستاجری  35انقلاب فوت شدند کی درست می شود؟ اگر انصاف دارید

بس است؟

915...  از کنایه ها نرنج! این مردم کارشان نیش زدن است؛ عمریسـت بـه 

هوای بـارانی می گویند خراب! قابـل توجه کسـانی که بـانام خدا و پیغمبـر 

و........ سر مردم کلاه میگذارند و سوء استفاده می کنند. 

935 ...  سلام باید دست مسئولین اداره برق را بوسید و برای این مسئولین 

فداکار جام زرین برد که در عید ما اعضای مسـكن مهر پرسـتاران خیابـان 

انقلاب را بی برق گذاشتند. بـخدا کاری نداشـت شـماکه این همه زحـمت 

کشید و کنتورها را نصب کردید و بـرق اصلی را تا پشـت کنتورها آوردید چرا 

کنتورها را برق دار نكردید؟ مگر ما آدم نیستیم وچه گناهی کردیم شمارا بـه 

جان عزیزانتان حالا که عید تمام شد برق را وصل کنید. 

935...  سلام چرا مسئولین اداره گاز کنتورهای گاز مسـكن مهر پرسـتاران 

خیابان انقلاب را وصل نمی کنند؟

915...  ازتلاش مسئولین جهت سامان دادن به بلوار مسافر کمال تشـكر را 

دارم. ضمنا اگر به میدان قائم هم سروسامانی بدهند ممنون خواهیم بود.

915 ...  سلام؛ جای خالی ارگانهای نظارتی در اداره تعاون کاملا احسـاس 

می شود!

915 ...  با سلام و آرزوی سالی خوب برای همه مسـلمانان از مدیرکل تامین 

اجتماعی تقاضا می شود نسبت به ارتقـای تامین اجتماعی سربیشـه اقـدام 

فرمایند. 

915 ...  باسلام، آسـفالت خیابـانهای الهیه بـه کجارسـید، ممنون ازاینكه 

درایام عید با این همه تردد باریختن شن ها جلوی منازل و تعطیلات طولانی 

خود که هنوزهم خبری نشده ازما پذیرایی نمودید.

22 ...  شماره سمت راست کارت ملی ام عدد2 می باشد باید که جمعه  915

است ثبت نام نمایم. آیا جمعه محل های ثبت نام باز است و مشكلی نیست؟

متقاضیان سفرهای زیارتی خراسان جنوبی

 از میانگین کشوری بالاتر است 
مدیر حج و زیارت خراسان جنوبی با اشـاره بـه اعزام سـالانه 25 هزار 

زائر از این استان به سفرهای زیارتی خارج از کشـور، گفت: این تعداد 

زائر بـا توجه بـه جمعیت اسـتان از میانگین کشـوری بیشـتر اســت. 

ابوالفضل نوفرستی در گفت و گو با تسنیم ، با اشاره بـه استقبـال مردم 

خراسان جنوبی در ایام نوروز برای سفر بـه سـرزمین وحـی و عتبـات 

عالیات، اظهار کرد: خراسان جنوبی دورترین مسیر تا مرز مهران را بـه 

صورت زمینی دارد اما این دوری و بـعد مسـافت از استقبـال مردم بـه 

عتبـات نمی کاهد. وی بـا بــیان اینكه در ایام نوروز تعداد 723 نفر از 

خراسان جنوبی به سرزمین وحی مشرف شدند، افزود: امسـال هر پنج 

روز یك پرواز با ظرفیت 240 نفر زائر به سـرزمین وحـی اعزام خواهد 

شد. مدیر حج و زیارت خراسـان جنوبـی گفت: در راسـتای رفاه حـال 

زائران و سـهولت دسترسـی شـهروندان خراسـان جنوبـی بـه دفاتر 

خدمات زیارتی در ســـه ســــال اخیر 20 دفتر و نمایندگی جدید در 

شهرسـتان ها و بـخش های مختلف اسـتان راه اندازی شـده اســت. 

نوفرستی فعالیت ها حـج و زیارت خراسـان جنوبـی در عرصه عتبـات 

عالیات را مهمترین حوزه مأموریتی دانسـت و تصریح کرد: در هر هفته 

حدود هشت کاروان زیارتی از طریق مسـافرت های هوائی و زمینی بـه 

کشور عراق اعزام می شود و در برخی از مناسبت های مذهبی این تعداد 

به 11 کاروان در هفته افزایش می یابـد. وی افزود: نخسـتین پرواز بـه 

سمت عربستان همزمان با پنجم فروردین امسال بـا ظرفیت 241 زائر 

اعزام شد. وی بیان کرد: تا بیستم ماه مبارك رمضان هر هفته یك پرواز 

به مقصد کشور عراق و 9 کاروان به صورت زمینی اعزام می شـوند. وی 

افزود: در حـــال حـــاضر 37 دفتر و نمایندگی خدمات زائران در 11 

شهرسـتان خراســان جنوبــی و بــخش های درح، مود، قهســتان، 

آرین شهر، سه قلعه، آیسك و خضری دشت بیاض فعال است در حـالی 

که قبل از سال 89، فقط تعداد انگشت شماری در شهر بیرجند، قـاین و 

طبس مشغول سرویس دهی بودند. وی اظهار کرد: برابر مصوبه بـانك 

مرکزی به هر یك از زائران عتبات زمینی و هوایی که از طریق سـازمان 

حج و زیارت به سـفر زیارتی مشـرف شـوند 200 دلار ارز دولتی تعلق 

می گیرد و کاروان های آزاد و غیر مجاز از این امتیاز محروم هستند.

20کمك  میلیارد ریالی به ساخت مرکز جامع 

بیماری های خاص خراسان جنوبی 

مدیرعامل انجمن حمایت از بیماران خاص خراسان جنوبی گفت: مردم 

نیكوکار این استان 20 میلیارد ریال به ساخت و تجهیز نخسـتین مرکز 

جامع بیماری های خاص کشور در بـیرجند کمك کردند.  هادی دهقـانی 

در گفت وگو با خبرنگار تسـنیم در بـیرجند، بـا بـیان اینكه تاکنون 35 

میلیارد ریال برای  ساخت این مرکز هزینه شده  اسـت، اظهارکرد: این 

مرکز هم اکنون آماده بهره برداری است. وی افزود: این مرکز نخستین 

مرکز جامع درمان کشور بعد از بـنیاد بـیماری های خاص اسـت که بـا 

کمك های مردمی ، وزارت بهداشت و درمان و بنیاد بـیماری های خاص 

کشور ساخته و تجهیز شده است. مدیرعامل انجمن حمایت از بیماران 

خاص خراسان جنوبی بیان کرد: هم اکنون در خراسان جنوبـی حـدود 5 

هزار نفر از سـرطان ، 98 نفر از بـیماری ام .اس ، 126 نفر از هموفیلی و 

78117 نفر از تالاسـمی رنج می بـرند. دهقـانی اظهار کرد:  بـیمار نیز 

نیازمند پیوند کلیه هسـتند که بـرای بـهره مندی از خدمات درمانی بـه 

استان های تهران و خراسان رضوی مراجعه می کنند.

30007650009996

بعضی وقتها آدم ها زیبا هستند نه به خاطر ظاهر شان.

نه به خاطر آن چیزی که میگویند. فقط به خاطر آنچیزی که هستند 
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بیان داشت: هر چه محیط زندان ها از امنیت و نظم و آرامش بیشتری برخودار  مراکز حمایتی و درمانی و بهداشتی معرفی شده اند. وی با بـیان اینكه بـرای  مدیرکل زندا نها و اقدامات تامینی خراسان جنوبی از آزادی 68 زندانی جرایم 

باشد به همان میزان تاثیر اجرای برنامه های آموزشـی، اصلاحـی و تربـیتی  62 نفر از همسران زندانیان  توسـط انجمن ها اشـتغال ایجاد شـده اسـت؛  غیرعمد استان در سال گذشته خبر داد.به گزارش مهر، محمدعلی اربابـی در 

بیشتر و بهتر خواهد بود.وی با بیان اینكه بـرنام ههای مشـاوره و اصلاح رفتار  تصریح کرد: دو هزار و 284 جلسه مشـاوره توسـط این انجمن ها نیز بـرای  755جمع خبـرنگاران اظهارکرد: مجموع بــدهی این زندانیان 85 میلیارد و  

برای 749 نفر از زندانیان ارائه شده است، عنوان کرد: درمان اعتیاد یك هزار  زندانیان و خانواده آنها برگزار شده است.اربابی با اشاره به مرخصی زندانیان  میلیون ریال بوده است.وی با بیان اینكه از مجموع این بدهی 73 میلیارد ریال 

و 660 زندانی نیز در سال گذشـته توسـط حـوزه بهداشـت و درمان زندانها  در ایام نوروز گفت: 605 نفر از زندانیان زندان مرکزی بـیرجند بــه مرخصی  از شاکیان رضایت اخذ شده اسـت، بـیان کرد: 900 میلیون ریال سـتاد دیه 

دنبال شده است.اربابی از کاهش 60 درصدی مرگ و میر در زندانهای استان  اعزام و 18نفر با مرخصی پایان حبس از زندان آزاد شدند. استان برای آزادسازی این زندانیان کمك کرده است.وی بـه تشـكیل 576 

طی سال گذشـته خبـر داد و ادامه داد: در راسـتای رسـیدگی بـه بهداشـت  60 کاهش  درصدی مرگ و میر در زندانهای استانپرونده مددکاری توسط انجم نهای حمایت از زندانیان در اسـتان طی سـال 

زندانیان بـیش از چهار هزار اقـلام بهداشـتی بـین زندانیان توزیع شــده  وی توجه و اهتمام ویژه در اجرای برنامه های آموزشی و تربیتی بویژه در حوزه گذشته اشاره کرد و افزود: یك هزار و 68 پرونده قضایی زندانیان نیز توسـط 

اسـت.مدیرکل زندانهای خراسـان جنوبــی تصریح کرد: چهار هزار و 500  های مذهبــی و معنوی را در پیشبــرد اهداف اصلاحــی و تربـــیتی موثر انجم نها بررسی شده اسـت. مدیرکل زندا نها و اقـدامات تامینی خراسـان 

زندانی از خدمات پزشـك عمومی، 800 نفر از خدمات پزشـك متخصص و  دانست.اربابی با بیان اینكه باید مدت حبس و دوران مجازات مددجویان را با جنوبی با اشاره به برگزاری آموزشهای گروهی مهارت های زندگی برای 650 

900نفر از خانواده زندانیان استان گفت: یك هزار و 717 نفر از خانواده زندانیان به  نفر از خدمات دندانپزشكی استفاده کرده اند. افزایش برنامه های آموزشی و حـرفه آموزی، بـه صورت مفید و موثر پر کرد، 

باشند.استاندارخراسان جنوبـی بـا بـیان اینكه مسـئولان تا آخرین لحـظه  جاری و عمرانی اشاره کرد و افزود: قطعاً توزیع اعتبارات در استان بر اساس 

مسئولیت باید در راستای محقق شدن شعار سال و تحقق برنامه های دولت  ملاك ها و شاخص های متقن ،علمی و کاملاً کارشناسی شـده بـه انجام می 

تدبیر و امید ونیز سایردستورات حكومتی و حـاکمیتی از تمام توان و ظرفیت  رسد ،بنابراین برای اجرای هر چه بـهتر امور می توان این شـاخص ها را در 

خود اسـتفاده کنند افزود: بـه هیچ وجه مردم نبـاید در مباحـث و موضوعات  اختیار فرمانداران و مدیران دستگاه ها نیز قـرار داد و از نظرات و دیدگاه های 

اداری گرفتار شده و یا معطل بمانند.خدمتگزار گفت: هیچ وقـفه ای درانجام  آنان نیز اسـتفاده کرد.وی گفت: از آنجا که توزیع این اعتبـارات بـر اسـاس 

امورمردم و ارائه خدمت به اقشـار مختلف مردم پذیرفتنی نیسـت بنابـراین  ملاك های علمی و درست به انجام می رسد هیچ یك از مدیران اجازه ندارند 

مسئولان تا آخرین لحظه مسئولیت نباید دسـت از تلاش و خدمت بـردارند.  سلیقه ای عمل کرده و این شاخص ها را نادیده گرفته و نسبت به جابـجایی 

وی به برگزاری سمینار مشترك اسـتانداران و فرمانداران کشـور باحـضور  اعتبارات عمرانی در سـطح شهرسـتان ها اقـدام کنند.اسـتاندار خراسـان 

رئیس جمهور در تهران اشـاره کرد و افزود: اجرای گام دوم هدفمندسـازی  93جنوبی به استفاده از تمامی ظرفیت های اقتصادی استان در سال  اشـاره 

یارانه ها یكی از مهمترین بـرنامه ها و سیاســت های کاری دولت امســال  کرد و بیان کرد: وجود 4بازارچه مرزی در استان به عنوان یك ظرفیت بـزرگ 

است.مقام عالی دولت در خراسان جنوبی  با بیان اینكه اسـتاندار بـه عنوان  اقتصادی می تواند راهگشای بسیاری از مشكلات در بخش تولید و اشـتغال 

رئیس ستاد هدفمندسازی یارانه ها در استانها منصوب شـده اسـت، گفت:  باشد.خدمتگزار، اسـتفاده از معادن را مورد تاکید قـرار داد و افزود: در زمینه   استاندار خراسان جنوبی با بیان اینكه هیچ مانعی برای جذب سـرمایه گذار 
معاونت برنامه ریزی واشتغال استانداری بـه عنوان قـائم مقـام اسـتاندارو  93استفاده از ظرفیت های اقتصادی استان در سال  باید از سوی مسـئولان  دراین استان از سوی دستگاه های اجرایی پذیرفتنی نیست، گفت: مسئولان 

فرمانداران در شهرستان ها نیزبـه عنوان روسـای سـتادهای شهرسـتانی  امر تمهیدات بهتری اندیشیده شود تا بتوان از این پتانسیل ها بهتر اسـتفاده  باید از تمام توان و ظرفیت خود بـرای جذب سـرمایه گذار در چارچوب های 

هدفمندســازی یارانه ها بــه فعالیت خواهند پرداخت.وی اجرای گام دوم  کرد.وی وجود نیروی انسانی دلسـوز و علاقـ همند را جزو مهمترین سـرمایه  قانونی استفاده کنند. وجه ا... خدمتگزار امروز در جلسه مشـترك فرمانداران 

هدفمندسازی یاران هها را بسـیار مهم و حـائزاهمیت دانسـت و تصریح کرد:  های یك سـازمان دانسـت و تصریح کرد: توجه خاص و ویژه بـه پرسـنل و  ،مدیران ستادی و معاونان استانداری اظهارکرد: حمایت از سرمایه گذاران و 

مسئولیت فرمانداران و مسئولان در تمامی بـخش ها و زمینه ها در این زمینه  نیروهای سازمان به عنوان بزرگترین و مهمترین سرمایه های یك سـازمان  توســعه ســرمایه گذاری بــ هویژه ســرمایه گذاری خارجی از مهمترین 

بسیار سنگین و خطیر است.وی بـه پراکندگی جمعیت در خراسـان جنوبـی  می تواند تا حد بسیار زیادی در تحقق برنامه های دولت تدبیر و امید و شـعار  موضوعات کاری در اسـتان اسـت.وی بـیان کرد: دسـتگاه ها و مسـئولان 

اشاره کرد و افزود: باتوجه بـه این موضوع بـاید تمهیدات ویژه ای از سـوی  سـال و سـایر سیاسـت های کاری موثر و مفید باشــد.وی افزود: از این رو  ذ یربط باید به گونه ای برنامه ریزی کنند تا در مهلت زمانی مشخص شـده 

مسئولان امر اندیشیده شود تا همه شهروندان ب هویژه روستائیان بـتوانند در  فرمانداران و سایر مسئولان و مدیران باید علاوه بر تامین نیازهای مادی بـه  پاسخ استعلامات مورد نیاز را ارائه دهند تا سـرمایه گذاران و متقـاضیان در 

فرایند ثبت نام و سایر مراحل دریافت یارانه اقدامات لازم را انجام دهند. نیازهای روحـــــــی و روانی آنان نیز توجه خاص و ویژه داشــــــــته  گیر و دار مسائل اداری معطل نمانند.وی به توزیع اعتبارات استان در بـخش 

استاندار خراسان جنوبی: 

مسئولان در جهت محقق شدن شعار سال و برنامه های دولت تلاش کنند
مردم نباید در مباحث اداری گرفتار و معطل شوند 

وقف جدید در خراسان جنوبی به ثبت رسید10

 زندانی جرایم غیرعمد خراسان جنوبی آزاد شدند68
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خواندنی های امروزحوادث

متهمان، آن ها به جرایم خود مبنی بر درگیری، ایجاد رعب و وحشت  سخنرانی های دانشگاهی را به اتمام رساند. رکورد میشرا که از اول  هتك حرمت در فضای مجازی
و بـرهم زدن نظم اجتماعی و امنیت محـلات اعتراف و عنوان کردند تا هفتم مارس طول کشـــیده در ماه آوریل ســـال جاری میلادی 

) در هند به ثبت رسید. با انتشار عكس های خصوصی شاکی   که سرجای پارك خودرو این درگیری به وجود آمده است. سـرهنگ 2014(
رئیس پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات استان خراسـان رضوی 

152امید بهمنیاری رئیس کلانتری  خانی آباد با تأیید این خبر تأکید  درگیری بر سر جای پارك خودرو با قمه و چماق
از شناسایی و دستگیری عامل هتك حرمت و نشر اکاذیب در مشهد 

کرد: مأموران بعد از تكمیل پرونده برای تحقیقات بیشتر متهمان را  خبر داد. به گزارش ایسنا، سرهنگ سید محسن عرفانی در تشریح  4 نفر از اراذل و اوباش دستگیر شدند
به پلیس اطلاعات و امنیت عمومی تهران بزرگ منتقل کردند.

4 نفر از اراذل و اوبـاش در درگیری بــر ســر جای پارك خودرو در  این خبر گفت: در پی ارجاع یك فقره دادخواست قـضایی از خانمی 
گشت های نوروزی قاتل فراری را به دام انداخت  16منطقه عبدل آباد دستگیر شـدند.  بـه گزارش فارس، عصر روز   مبـنی بــر نشــر مطالب کذب و توهین آمیز در مورد وی در فضای 

75مردی که در سال  اقدام به قـتل مردی دیگر در ارومیه کرده بـود  110فروردین ماه سـال جاری از طریق مرکز فوریت های پلیســی   مجازی و انتشار تصاویر خصوصی اش، بررسی موضوع بـه صورت 
18پس از  سال فرار در نهایت در گشت های نوروزی پلیس بـه دام  تهران بزرگ خبری تحت عنوان شرارت و عربده کشـی در منطقـه  ویژه در دسـتور کار کارآگاهان پلیس فتا اسـتان قــرار گرفت. وی 
افتاد و تحویل مراجع قضایی گشت. به گزارش باشگاه خبرنگاران،  عبدل آباد به کلانتری  خانی آباد مخابره شـد و بـه سـرعت در 152 افزود: با انجام یكسری اقدامات فنی و تخصصی انجام شده فردی 
ماموران انتظامی ارومیه در گشـــت  زنی های خود در ایام نوروز در 

دستور کار مأموران قرار گرفت. مأموران بـلافاصله بـه محـل اعزام در این ارتباط شناسـایی و پس از هماهنگی قـضایی بـه پلیس فتا 
راســتای افزایش ضریب امنیت مناطق ارومیه مرد مشـــكوکی را 

شده و مشاهده کردند 4 نفر از اراذل و اوباش سابقه دار با در دسـت احضار شد. همچنین متهم در بازجویی های فنی و مواجه بـا شـواهد 
مشاهده کردند که در خیابان های شهر پرسـه می زد.  لذا بـا کنترل 

داشتن قمه و چماق بـا یكدیگر درگیر شـد ه اند که همین امر موجب ضمن اعتراف به بزه انتسابـی اظهار کرد: حـدود یك سـال پیش از 
نامحسـوس وی، رویداد یك سرقــت و یا اعمال مجرمانه را پیش 

وحشت ساکنان شـده اسـت. متهمان بـه محـض مشـاهده پلیس شـاکی خواســتگاری کردم اما بــه دلیل پاســخ منفی از ســوی 
بینی کرده و طبـق وظیفه مرد مشـكوك را بازداشـت و بـه کلانتری 

متواری شدند که با فرار آنها تعقیب و گریز پلیسـی آغاز شـد و طی خانواده اش با نیت انتقام جویی اقدام بـه انتشـار تصاویر خصوصی 
انتقال دادند. پس از حـضور متهم در پایگاه پلیس و بررسـی دقـیق 

75ماموران مشـخص شـد این فرد در ســال  بــه دلیل اختلافات مسیر کوتاهی مأموران موفق شدند در یكی از کوچه های فرعی آنها وی در فضای مجازی کردم.
را متوقف کنند، البته یكی از متهمان برای فرار از دست قانون با قمه  شخصی، مردی را در همان منطقه کشته و متواری شده بود. به دنبال طولانی ترین سخنرانی دانشگاهی جهان 

به مأموران حمله ور شد که با درایت مأموران خلع سـلاح و دسـتگیر  این موضوع تحقیقــات از متهم آغاز و پس از ثبــت اعترافات وی رکورد ارائه طولانی ترین سخنرانی دانشـگاهی در کتاب رکوردهای 

پرونده ای در این خصوص بـرای وی تشـكیل و بـه مقـام قـضایی شدند. در بازرسی از متهمان یك قبضه قمه، 2چماق، یك میله آهنی جهانی گینس به ثبت رسید. به گزارش ایسـنا، «آرویند میشـرا» در 
56مدت  ســاعت و  دقیقـــه و  ثانیه یكی از طولانی ترین  42 فرستاده شد.و 5 دستگاه تلفن همراه کشف شد و در بازجویی های انجام شـده از 139

تصادفات درون شهری در خراسان جنوبی کاهش یافت

 رئیس پلیس راهنمایی و رانندگی خراسان جنوبی از کاهش سه درصدی تصافات 

درون شهری طی تعطیلات نوروزی امسال نسبت به مدت مشابه سـال گذشـته 

خبر داد.  سـرهنگ ˈعلیرضا حسـنی در جمع خبـرنگاران گفت: طی این مدت در 

79تصادفات جرحی درون شهری استان خراسان جنوبی  نفر مجروح شدند. وی 

27گفت: طرح ویژه ترافیكی و انتظامی ایام تعطیلات نوروزی از  اسفند ماه سـال 

فروردین ماه سال جاری اجرا شد. رئیس پلیس راهنمایی و رانندگی  16گذشته تا 

خراسان جنوبی یادآور شـد: بـا توجه بـه رعایت قـوانین و مقـررات راهنمایی و 

رانندگی توسط شهروندان و مسافران نوروزی امسـال تصادفات فوتی در معابـر 

درون شهری استان رخ نداده است.

کودك چهار ساله قربانی غفلت خانواده شد

دزفول - ایرنا - کودك چهار ساله ای در شوش دانیال در شمال استان خوزسـتان 

بر اثر غفلت خانواده به کانال آب کشاورزی سقوط کرد و جان خود را از دست داد. 

به گزارش روز یكشنبه ایرنا از پایگاه اطلاع رسانی پلیس کودکی چهار سـاله بـه 

̍ در روستای بیت فنیان از توابع شهرستان شوش دانیال در حالیكه به  ̍ محمد نام 

دور از چشم خانواده مشغول بـازی و سـرگرمی در کنار کانال آب روسـتا بـود بـا 

سقوط به کانال آب با عمق دو متر جان خود را از دست داد. پس از وقوع این حادثه 

ماموران پاسگاه انتظامی روستا و اکیپ تشخیص هویت پلیس آگاهی شوش بـه 

محل اعزام و جسد کودك چهار ساله به پزشكی قانونی منتقل شد.

210خودروی بنز با سرعت  کیلومتر

 در محور اراك - قم متوقف شد

210 رییس پلیس راه استان مرکزی گفت: خودروی بـنز بـا سـرعت  کیلومتردر 

̍ مهدی حسـنی در گفت و گو بـا  ساعت در محور اراك - قم متوقف شد. سرهنگ 

ایرنا افزود: ماموران در راستای اجرا ی طرح انضباط ترافیكی به راننده این خودرو 

دستور توقف دادند. وی ادامه داد: این خودرو پس از متوقف شدن به علت ارتكاب 

تخلفات رانندگی شـامل سـرعت غیرمجاز، حــرکت مارپیچ و نمایشــی و عدم 

استفاده از کمربند ایمنی، اعمال قانون و به پارکینگ منتقل شـد. رییس پلیس راه 

استان مرکزی گفت: تحقیقـات پلیس نشـان می دهد که عامل انسـانی و خطای 

رانندگان بیش از عواملی چون نقص فنی خودروها و ایرادات جاده ها موجب وقوع 

تصادفات و حوادث رانندگی می شود. سرهنگ حسنی بـه رانندگان توصیه کرد تا 

از انجام هرگونه حــرکت مخاطره آمیز در هنگام رانندگی خودداری کرده و بـــا 

رعایت قوانین و با احتیاط رانندگی کنند.

دریافت غرامت جنجالی یك قاتل از مقامات زندان

انتشار خبـر پرداخت غرامت چند هزار پوندی بـه یك قـاتل انگلیسـی در زندان، 

خشم مقامات امنیتی این کشـور را بـرانگیخت. بـه گزارش روزنامه ایران، ˈلوی 

سال پیش به جرم ربودن و قتل دختربچه  ساله ای در  ̍  ساله که از  13بلفید 11 45

̍ بـه زندان افتاده اسـت، چند سـال قبـل پس از درگیری بـا یكی از هم  ˈدورهام

سلولی هایش مصدوم شد و به خاطر چندین جراحت کوچك با سـماجت فراوان، 

رییس زندان را پای میز محـاکمه کشـاند و در نهایت موفق شـد تا غرامتی چهار 

500هزار و  پوندی دریافت کند. در حـالی که بـه خاطر خشـونت این قــاتل در 

ماجرای قـتلش مقـامات زندان حـتی سـعی می کردند از پرداخت مقـرری های 

متداول نیز به او خودداری کنند، با این حكم مجبور شدند بر خلاف میل باطنی شان 

̍ پس از  مبلغی به مراتب بیش از مقرری چند ساله این زندانی به او بپردازند. ˈلوی

شنیدن رای دادگاه در حـالی که از خوشحـالی در پوسـت خود نمی گنجید، اعلام 

̍ بــرای  کرد این پول را بـه مادرش می دهد تا بــتواند خانه ای ویلایی در ˈکنت

تعطیلاتش اجاره کند.

خودرو و سواری خارجی نیستند. اما این ماده مصوبه از ضوابط اجرایی صدور مجوز خرید خودرو خارجی آن هم از نوع شاسی بـلند از سـوی  خروجی پایگاه اطلاع رسانی دولت قرار گرفت. ضوابط اجرایی بودجه 

بودجه سال  کشور دارای تبصره ای بـه این شـرح اسـت: «موارد دولت برای یكی از معاونت های ریاست جمهوری، این سؤال را مطرح  93شاخصه هایی است که هر سـال و پس از تصویب نهایی بـودجه، در 

اسـتثنا بـه تائید هیات وزیران خواهد بـود.» بنابـر این گزارش، بــه 93می کند که در ســــال  که مجوز خرید خودرو خارجی بـــــرای  هیات وزیران مورد بحث و بررسی قرار گرفته و برای اجرای دقـیق تر 

بررسی ضوابط اجرایی بودجه در سال های گذشته به نكات مهمی در دستگاه های دولتی تنها بـا تصویب هیأت دولت اجرایی می شـود، چه  28بودجه به دستگاه های اجرایی ابـلاغ می شـود. بـر اسـاس ماده  

این زمینه پی می بریم. در ضوابط اجرایی بودجه در کسانی این مجوز را کسب می کنند؟  بـه گزارش فارس، 

،  و  دربـاره خرید خودرو های در روزهای پایانی سال گذشته یكی از رسـانه ها خبـری  90سـال های  91 92

خارجی از سوی دستگاه های اجرایی ضابطه ای در درباره صدور مجوز خرید دو خودرو بـرای یكی از معاونت 

16نظر گرفته نشده است ولی در سال  در ماده  های ریاست جمهوری منتشر کرد. در وهله اول این مجوز  89

ضوابط اجرایی بودجه آمده اسـت: « خرید هرگونه بسیار عادی به نظر می رسید ولی با دقت بیشـتر در متن 

خودرو سواری خارجی ممنوع اسـت و خرید خودرو این مصوبـه نكات جالب توجهی بـه چشــم می آمد. در 

سـواری داخلی نیز صرفا از محـل درآمد حـاصل از مصوبـه هیات دولت که مجوز خرید خودرو بــه معاونت 

فروش خودرو های فرسـوده یا مازاد بـر نیاز مجاز برنامه ریزی و نظارت راهبردی رئیس جمهور که ریاست 

است. موارد استثنا به پیشـنهاد دسـتگاه اجرایی و آن بر عهده محمد باقر نوبخت است را می داد، آمده بود: 

/ بـنا بـه پیشــنهاد  92«هیات وزیران در جلسـه 7/ تائید معاونت مجاز می باشـد.» بـر اســاس این 12

89مصوبـه هیات دولت در سـال  معاونت بـرنامه معاونت برنامه ریزی  و نظارت راهبردی رئیس جمهور و 

ریزی و نظارت راهبـردی رئیس جمهور مســئول به اسـتناد اصل یكصد و سـی و هشـتم قـانون اساسـی 

تائید پیشـنهاد دسـتگاه های اجرایی بـرای خرید جمهوری اسـلامی ایران تصویب کرد: خرید دو دسـتگاه 

خودرو خارجی بوده است ولی در سال جدید هیات خودروی شاسی بلند خارجی توسط معاونت برنامه ریزی 

وزیران این پیشنهاد ها را تصویب خواهد کرد.بنابر و نظارت راهبردی رئیس جمهور از محل اعتبارات مصوب 
93ضوابـط اجرایی بـودجه سـال  کل کشـور، خرید هرگونه خودرو و  این گزارش، نكته قابـل تامل اینجاسـت که چرا درسـت در روزهای و با رعایت سـایر قـوانین مجاز اسـت.» این مصوبـه که بـه امضای 
سواری خارجی ممنوع اسـت و خرید خودرو سـواری داخلی توسـط  پایانی سال مجوز خرید دو خودرو خارجی آنهم از نوع شاسی بـلند که اسحاق جهانگیری معاون اول رئیس جمهور رسیده این سـوال را در 
شرکت های دولتی صرفا از محل منابـع حـاصل از فروش خودروهای  200حداقل قیمت برخی از این خودروها در بازار به  میلیون تومان می اذهان عمومی به وجود می آورد که چرا درست زمانی که تمام سیستم 
مازاد یا اسقاطی و وزارتخانه ها و موسسات دولتی حـداکثر بـه تعداد  رسد برای یكی از معاونت های پرنفوذ دولت صادر می شود. همچنین اجرایی کشور باید به سمت اقتصادی مقاومتی پیش برود مجوز خرید 
خروج خودروهای سواری بـا رعایت مقـررات مجاز خواهد بـود. این  این سوال نیز به وجود می آید که ضوابط تائید شـرایط اسـتثنا بـرای دو خودرو شاسی بلند، آنهم از نوع خارجی بـرای یكی از معاونت های 
قســمت از مصوبــه هیات دولت بــرای عدم خرید خودرو خارجی  خرید خودرو از سوی هیات وزیران چیست و معیار صدور مجوز بـرای ریاست جمهوری صادر شود. بنابر این گزارش، روز ششـم فروردین 
صراحـت دارد که هیچ یك از دســتگاه های اجرایی مجاز بــه خرید  93سال  خبر ابلاغ ضوابط اجرایی بودجه سال  کل کشور بـر روی  دستگاه های اجرایی چگونه ارزیابی می شود؟93

گردنبد پر برکت 
روزی پیامبر (ص) در مسجد نشسته بودند. عرب بادیه نشینی وارد شـد و 

گفت: « ای رسول خدا (ص)! من گرسنه ام، لبـاس مناسبـی ندارم، پولی 

هم ندارم و مقروض نیز هستم، کمكم کنید. » پیامبر (ص) فرموند:« اکنون 

چیزی ندارم. » سـپس بـه بـلال فرمودند:« این مرد را بــه خانه دخترم، 

فاطمه (س) ببر و به دخترم بگو که پدرت او را فرستاده است.»

بلال آمد و داستان را خدمت حضرت زهرا (س) عرضه داشت. حضرت نیز 

در خانه چیزی نداشـتند ولی، گردنبـند خود را که هدیۀ دختر حـمزة بــن 

عبدالمطّلب بود باز کردند و به بلال دادند و فرمودند:« این گردنبـند را بـه 

پدرم بده تا مشكل را حل کنند.» بلال بازگشت و امانتی را تحـویل پیامبـر 

(ص) داد.

رسول خدا (ص) فرمودند:« هر کس این گردنبند را بخرد، بهشت را برای 

او تضمین می کنم.» عمار یاسر آن را خرید و سائل را به خانه خود برد. بـه 

او لباس و غذا داد و دو برابر میزان قرض به او پول داد. سـپس عمار غلام 

خود را صدا زد و گفت:« این گردنبند را به خانه رسول خدا (ص) می بری و 

می گویی که هدیه است. تو را نیز به آن حضرت بخشیدم.»

غلام نزد پیامبر (ص) رفت. گردنبند را به ایشان داد و جریان را برایشـان 

شرح داد. پیامبـر (ص) نیز غلام و گردن بـند را بـه حـضرت فاطمه (س) 

بخشیدند. غلام نزد حضرت زهرا (س) رفت. گردنبند را به حـضرت داد و 

جریان را برای ایشان بـیان فرمود. حـضرت فرموند:« من نیز تو را در راه 

رضای خدا آزاد کردم.» غلام خندید.

حضرت راز خنده غلام را سوال کردند. و غلام پاسخ داد: « ای دختر پیامبر 

(ص) برکت این گردن بند مرا به شادی آورد، چون گرسنه ای را سیر کرد، 

برهنه ای را پوشاند، فقیری را غنی نمود، پیاده ای را سوار نمود، بنده ای را 

آزاد کرد و عاقبت هم به سوی صاحب خود بازگشت.»

------------------------------------------------

افتخار ما ایرانی ها
* سال53 پیش ازمیلاد کراسوس سردار رومی با خیال تسـخیر ایران بـا 

سپاهش وارد خاك ایران شد. سورنا سردار ایرانی که ازقدرت لژیون روم 

آگاه بـود بـجای جنگ، اجازه داد سـپاه روم بـه دشـتهای ایران برسـد. 

کراسـوس که فكر میكرد ایرانیان نخواهند جنگید، دردام ســورنا افتاد. 

سواره نظام قدرتمند ایران درجنگ گریز سواره نظام روم را درهم کوبید. 

لژیون روم بـدون سـوار در دشـت گرفتار ســواران تیرانداز اشــكانی 

10شد.کراسـوس بـهمراه 20 هزار نفر کشــته و  هزار رومی نیز اســیر 

گشتند.

*باربـد نامورترین موسیقــیدان، شــاعر، بربــت نواز و خواننده دوران 

ساسانی در زمان پادشاهی خسروپرویز اسـت. باربـد بـرای هر روزهفته 

نواهایی ساخته بود که این نواهای هفتگانه بـه نام طرق الملوکیه معروف 

است. همچنین اختراع اغلب نغمات و ترانه های موسیقی را به وی نسبت 

میدهند.

*زبان فارسی یكی از 4 زبـان کلاسـیك و باسـتانی جهان اسـت. سـال 

1872 در نشسـت زبـان شناسـان اروپایی در بـرلین، زبـانهای یونانی، 

فارسی، لاتین و سانسكریت بعنوان زبـانهای کلاسـیك جهان بـرگزیده 

شدند. زبان کلاسیك به زبانی گفته میشود که باستانی باشد، ادبیات غنی 

داشته باشد و در آخرین هزاره عمر خود تغییرات اندکی کرده باشد

دوست داشتن بهـــــانه نمی خواهد

مثل پــرواز که خاصیت پـرنده ست. ! 

2462سال یازدهم * شماره 
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زیادی از مواد بر عهده کبد می باشد. شـهرام آگاه فوق تخصص گوارش و  باز آن شایع تر است. این متخصص چشم پزشك با  کاهش وزن به بهبود خروپف کمك می کند رویش سبزی بهاری نقودشك
کبد در گفتگو با باشگاه خبرنگاران گفت: سیروز یا نارسـایی مزمن کبـدی  بــیان اینكه این بــیماری روی عصب بــینایی اثر  این عضو هیات علمی دانشـگاه علوم پزشــكی 

 در ارتفاعات خراسان جنوبی
یكی از مشكلات مهم مرحله نهایی بیماری های مختلف کبـدی اسـت. وی  گذاشته، آن را تحلیل می برد و بـه همین ترتیب دید  تهران، بـــهترین راهكارهای درمان خروپف را 

ادامه داد: کبـد تولید کننده فاکتورهای مهم در بــدن اســت و در کنار آن خبرگزاری تسنیم: نقودشك یك گونه گیاهی است که مردم خراسـان  بـیمار بـه صورت تدریجی کاهش می یابــد، گفت:  کاهش عوامل تشدید کننده آن دانسـت و گفت: 
سوخت و ساز خیلی از مواد بر عهده کبـد اسـت، همچنین برداشـت و دفع جنوبی در بهار از آن به عنوان یك نوع سبزی خوراکی استفاده می کنند.   گلوکوم از نوع زاویه باز بیشتر از طریق وراثت منتقل  خروپف در افراد چاق و بیشتر در مردان شـایع تر 
سموم مواد زاید درونی و بیرونی بسیاری در کبد صورت می گیرد بنابـراین به گزارش تسنیم، نقودشك یا نقوتشك گیاهی است چند بـرگی که در  می شـود و معمولا بـدون علامت اسـت. عضو هیئت  گزارش ایسـنا، اکنون روانپزشـكان در یك مطالعه جدید دریافتند این است و همچنین در زنان، پس از یائسگی شـیوع 
سیروز کبـدی می تواند علائم و عوارض مختلفی داشـته باشـد. وی اظهار مناطق مختلف خراسان جنوبی و جنوب خراسـان رضوی می روید. این  علمی دانشگاه علوم پزشكی تهران با اشاره با اینكه گلوکوم زاویه بـاز  تماس ها و تعاملات فیزیكی مثبـت نه تنها بـرای ایجاد حــس الفت و بیشتری دارد. این فلوشیپ خواب کاهش وزن را یكی از راه های درمان 
داشت: علائمی از سـیروز شـامل خسـتگی، تورم شـكم، لاغری و ضعیف گیاه از دو برگ تا چند برگ دارد و با رشد برگ ها گاهی برگ های آن بـه  علامت ظاهری ندارد، خاطرنشـان کرد: گلوکوم زاویه بســته که کمتر  مهربـانی بـین والدین و نوزاد اهمیت دارد بـلكه بـه رشـد جســمی و خروپف عنوان و افزود: خوابیدن در حالت طاقباز این مشكل را تشـدید 
شدن عضلات، تجمع آب در مایعات شكمی، اختلال در کارکرد هورمون ها چندین سانتی متر نیز می رسـند. نقوتشـك در مناطق مختلفی از جمله  شایع است، ممكن است با سردرد، درد چشـم، قـرمزی چشـم، تهوع،  مهارت های اجتماعی کودك نیز کمك می کند.می کند بنابراین خوابیدن به پهلوها می تواند از شدت خروپف بـكاهد و 

که منجر به نازایی در خانم ها می شود و نیز خواب آلودگی ضعف و بی حـالی  استفراغ و... همراه باشد. همچنین ممكن است بـیماران مبـتلا بـه این  در مواقع خفیف باعث قطع خروپف شود.دامنه های کوه باغران بیرجند، شمال بـیرجند و دیگر مناطق می روید، 
به دلیل سمومی که کبد نمی تواند قبـول کند وارد مغز می شـوند و همچنین شكلات بخورید و از چاق شدن نترسید نوع گلوکوم دور نور یا چراغ هاله های رنگی ببینند.  غذاهایی که خستگی را از تن به در می کندرنگ برگ های آن از سبز تا قهوه ای تیره متغیر اسـت. از آنجا که رنگ 

عدم دفع رنگ دانه یا بیلی روبین از نشانه های ابتلا به این بـیماری اسـت.  "گیاهخواری یا گوشتخواری،کوه های این منطقه نیز تقریبا قهوه ای تیره تا قهوه ای نزدیك به قرمز  متخصص تغذیه گفت: خوردن غذاهای نامناســب خود عاملی بــرای 
وی گفت:  بیمارانی که سیروز دارند نمی توانند بسیاری از دارو ها و سموم را  است گاهی این موضوع باعث استتار این گیاه شـده و پیدا کردن آن را 

" کدامیك شما را مبتلا به سرطان می کند؟ ایجاد خستگی و گرفتگی انرژی بیش از حد از بـدن می شـود و خوردن 
دفع کنند که با مصرف کم دارو ها می توانند دچار عوارض ناشی از این دارو  شوند از عوارض سیروز می توان به اختلال انعقادی اشاره کرد بـا توجه بـه گیاهخوار بودن یا گوشتخوار بودن هر دو دارای مزایا و یا معایبی است نان جو، سوپ جو و غذاهای حاوی عدس خسـتگی را بـرطرف می کند. مشكل می کند. بر خلاف روستای روشناوند که نام نقودشك را بـه این  اینكه در کبد مواد انعقادی تولید می شود سیروز باعث می شود که این مواد اما در فصل بـهار داشـتن یكی از این رژیم های خاص بـهاری افراد را شیوا فرجی در گفت وگو با فارس در مورد نقـش تغذیه بـرای بـرطرف گیاه نهاده اند، در بیشتر مناطق، نقوتشك یا کالوك تلفظ می شـود و در  انعقادی تولید می شوند و در نتیجه اختلالات خونریزی دهنده ممكن است بیشتر روانه  بیمارستان می کند.کردن خستگی اظهار داشت: ضعف عمومی بدن، افسردگی و خسـتگی بعضی روستاها بـه آن نون پیغمبـرو نیز می گویند. این گیاه دارویی در 

بـه گزارش باشـگاه خبـرنگاران؛ پژوهشـگران بـه تازگی دریافته اند از موارد شایعی است که در همه سنین به چشـم می خورد که علت های بخش گلباف استان کرمان نون تنكو نامیده می شود. نقودشك در ادامه 
در این بیماران مشاهده شود. 

افرادی که بنا بـه دلایلی فقـط از گیاهان تغذیه می کنند و بـه اصطلاح مختلفی دارد. وی افزود: کمبود مواد مغذی در بدن که ممكن اسـت بـه رشد، گل می دهد که به رنگ زرد و زیبا است. استفاده از نقودشـك بـه 
چند راهكار برای درمان "کمر درد"  گیاهخوار هســتند کیفیت پایین تری از زندگی بـــه نسبـــت افراد دلیل رعایت نكردن زنجیره غذایی یا دریافت نامناســب مواد غذایی و عنوان یك سبزی خوراکی اسـت بـه ویژه اگر بـه آن نمك اضافه کنند 

اشخاص با ورزش و رعایت رژیم غذایی، اصلاح طرز نشستن و خوابیدن و  سوءتغذیه رخ دهد می تواند در ایجاد خستگی و افسـردگی افراد مؤثر  گوشتخواردارند. گفتنی است، گیاهخواران اغلب بیمار می شـوند و بـه بسیار خوشمزه اسـت. در بـعضی مناطق اسـتان بـرگ های آن پخته و  ك خبر خوب برای دوستداران شكلات، یك مطالعه نشان داده است که 
طب فیزیكی می توانند تا حـد زیادی کمر درد خود را کاهش دهند. حــمید  باشد. البته بـیماری های زمینه ای و آلودگی های محـیطی مانند آلودگی  ویژه مستعد ابتلا به انواع آلرژی ها هستند. بررسـی ها نشـان می دهند، صرف می شود، ریشه این گیاه که به گونه ای پیاز مانند بـا شـكل های  یك نوع فلاوانول موجود در کاکائو از چاقی و ابتلا به دیابـت پیشـگیری 
پدرام متخصص ارتوپد و طب ورزش در گفتگو با باشگاه خبرنگاران گفت:  آب، هوا و خاك نیز در این میان بـی تأثیر نیســتند. عضو انجمن تغذیه  گیاهخواران همچنین در حدود 50 درصد بیشتر از سـایر افراد مسـتعد خاص خود است، از خوراکی های خوشمزه به حسـاب می آید. تقریبـا  می کند.  بـه گزارش ایرنا از مدیكال نیوز تودی، بــیش از یك ســوم 
یكی از شـایع ترین علل مراجعه بـیماران بـه پزشـك، درد ناشـی از کمر  ایران بـا تأکید بـر اینكه مشــاغل پراســترس مانند کارگرانی که در  به ابتلا به حملات قلبی، انواع سرطان ها، افسردگی و اضطراب هستند. هفته آخر اسفند تا اوایل اردیبهشـت فصل چیدن نقودشـك، این گونه  بزرگسـالان امریكایی چاق هسـتند، از این رو بیشـتر در معرض خطر 
می باشد چرا که باعث اذیت و ناراحتی بیماران می شود. وی بـا اشـاره بـه  پزشـكان هشــدار می دهند، مصرف پروتئین های حــیوانی و خوردن کارخانه های پر سـر و صدا مانند کارخانه فولاد کار می کنند بــاید مواد  ابتلا بـه دیابـت نوع دوم قـرار دارند اما محققـان در مطالعه ای که بـه گیاهی خراسان جنوبی است.
اینكه علت کمر درد در سن های مختلف متفاوت است، بیان کرد: مشكلات  گوشت قرمز و سفید با میزان چربی کم و در حد اعتدال بـرای سـلامتی غذایی بـه ویژه در وعده صبحـانه را مصرف کنند که تا حــد زیادی در  تازگی انجام شده است متوجه شدند که با مصرف شـكلات می توان از  خروپف زمینه ساز بروز بیماری های جدی 
استخوانی، تومورهای استخوانی، عفونت مهره ها، بـعضی از بـیماری های  بدن بسـیار سـودمند و مفید اسـت. در عین حـال براسـاس بررسـی کاهش خستگی مؤثر باشد.  وی گفت: متأسـفانه اغلب افراد بـه ویژه  هر دو مشكل یعنی چاقی و ابتلا به دیابت پیشگیری کرد. 
مادرزادی بیشـترین علت کمر درد در کودکان اسـت در سـنین بـالا تر در  تحقیقات بر روی گیاهخواران آن ها از استقامت بدنی سـالمتر و همین کارمندان به دلیل کمبود وقت یا بی حـوصلگی وعده صبحـانه را که 30 

جوانان و افراد فعال دیسك کمر علت شایع است، بیشـترین فشـاری که قند موجود در "میوه های خشك” طور کاهش زمینه  ابـتلا بـه اعتیاد بـه موادی مانند سـیگار بــرخوردار درصد انرژی روزانه را تأمین می کند حــــذف می کنند و کیك، کلوچه، 
براثر سنگینی اجسام به کمر افراد وارد می شود یا فشار روی ستون فقرات  هستند. بیسكویت های شكری و نان قـندی را در کنار چای بـه عنوان صبحـانه  سریعتر وارد جریان خون می شود 
منجر به پیدا شدن دیسك کمر می شود در سنین میان سالی آرتروز مطرح  کنجدی که شما را چابك می کند پزشكان توصیه می کنند بـه جای مصرف تنقـلات از میوه های خشـك مصرف می کنند غافل از اینكه بدترین نوع ماده غذایی را خورده و فقـط 
50است برای مثال شخصی که سـنی بـین  تا  سـال دارد ضمن اینكه  40 اسـتفاده شـود زیرا این مواد، ویتامین های بســیاری را در خود پنهان قند خون را بالا می بـرند و هیچ ماده غذایی بـرای بـدن از ابـتدای روز 
ممكن است علت کمر درد آرتروز باشد باید فكر بـیماری های بـدخیم مثل  دارند. دکتر خدیجه رحـمانی متخصص تغذیه در گفتگو بــا  باشــگاه تأمین نشده است. 
سرطان ها در این ناحیه باشد. وی گفت: شایع ترین علت کمر درد در افراد  خبـرنگاران گفت: میوه های خشـك بسـیار پرکالری و سرشـار از مواد  تولید اولین داروی گیاهی ضدآلزایمر در ایران 
شاغل بد نشسـتن و خوابـیدن می تواند باشـد در نشسـتن طولانی مدت  قندی اسـت.  وی افزود: قـند موجود در این میوه ها جزو قـندهای کند  ستاد توسعه علوم و فناوری، گیاهان دارویی و طب سنتی با حـمایت از 
بیشترین فشار به کمر وارد می شـود در اثر نشسـتن بـد و خسـته شـدن  نیستند و خیلی زود وارد جریان خون می شـوند. وی ادامه داد: میوه های  شرکت های دانش بنیان فعال در این حوزه موفق به تولید اولین داروی 
عضلات بر روی عصب ها فشار وارد شـده و فرد دچار کمر درد می شـود که  خشك سرشـار از مواد مغذی مورد نیاز بـدن مانند ویتامین ها، املاح و  گیاهی کاهش دهنده علایم بیماری آلزایمر بـا نام "سـافروتین" شـد 
باید بعضی مواقع در حین کار تغییر وضعیت دهند همچنین برای اینكه بدن  آنزیم ها هستند و باعث تصفیه خون و پاکسازی معده نیز می شود.  ضمن آنكه بـه زودی داروخانه گیاهان دارویی در کشـور از سـوی این 
خسته نشود باید ورزش در برنامه روزانه فرد باشد تا منجر بـه کاهش درد  وی اظهار داشت: میوه های خشـك بـاید در کنار میوه های تازه مصرف  ستاد راهبردی راه اندازی می شود. 
کمر شود. وی ادامه داد: طریقه خوابیدن نیز بسیار مهم است زمانی که فرد  شــوند، نمی توان میوه خشــك را جایگزین میوه تازه کرد. وی خاطر 

تمام روز کار می کند و عضلاتش خسته می شود طرز خوابیدن باید درسـت درمان  ام اس را به این ویتامین بسپارید  نشان کرد: توصیه می شـود که در صورت امكان حداقـل روزی 2 لیوان 
باشد زیرا مواقعی که فرد از خواب بیدار می شـود احسـاس درد دارد.  وی ویتامین ها و مكمل های غذایی همواره تاثیر بســـــــزایی در درمان  محققان گاهی درمان با مواد غذایی طبـیعی را بسـیار موثر تر و کارآمد تر از میوه خرد شده متنوع مصرف شود. 
اظهار داشت: کمترین فشار به دیسك و مهره های کمر زمانی است که فرد بیماری ها داشته اند این بـار نیز می توان تاثیر شـگفت یك ویتامین را 

داروهای شیمیایی می دانند. به گزارش باشگاه خبـرنگاران، محققـان بـه  80 درصد مبتلایان به آب سیاه، می تواند  به سمت پهلو خوابیده و پا ها را به سمت شكم جمع کند مخصوصا پایی که  dمشـاهده کرد. بـه گزارش باشـگاه خبــرنگاران، ویتامین 
نتایجی در مورد درمان درد زانو پی برده اند. محققان 50 نفر بـا درد آرتروز 

در زیر قرار می گیرد. وی با بیان اینكه شایع ترین محل دیسـك کمر مهره پیشرفت بیماری  ام اس را در مراحـل اولیه متوقـف نماید.  این مطالعه   از بیماری خود بی خبرند
زانو را بـه 2 گروه تقسـیم کرده اند بــه یك گروه روزانه 2000 میلی گرم 

چهارم و پنجم کمری بــین مهره پنجم و کمری بـــین مهره پنجم و اول که توسط محققان دانشگاه هاروارد صورت گرفته است، نشان می دهد  یك جراح و متخصص چشـم ضمن اعلام این خبـر که در ایران حـدود  اسـتامینوفن و 500 میلی گرم گلوکز آمین داده اند و بـه گروه دیگر روزانه یك فلوشیپ خواب بـا اشـاره بـه اینكه خروپف یك زنگ خطر اسـت، 
استخوان ساکرون می باشد، گفت: لغزش مهره و تنگی کانال نیز در محـل که افزایش مصرف ویتامین  dروند بیماری را کند تر می کند. 800 هزارنفر بـه گلوکوم مبـتلا هسـتند، گفت: از این تعداد 80 درصد  40 گرم کنجد داده شده است، بـعد از 2 ماه افرادی که دانه کنجد مصرف گفت: افت اکسیژن تنفسی هنگام خروپف زمینه ساز بـروز پرفشـاری 

چسبندگی مهره های کمر رخ می دهد و دامنه حرکتی در این قسمت بیشتر  آنها از بیماریشـان اطلاع ندارند. در واقـع حـدود 640 هزار مبـتلا بـه  کرده بـودند بـه طور قابـل توجهی دردشـان کاهش یافته بـود. محققـان یك روش سادهخون، سكته قلبی و مغزی و دیابـت اسـت. دکتر خسـرو صادق نیت در 
است. پدرام گفت: استفاده پشتی های طبی برای از بین بـردن گودی کمر  گلوکوم نمی دانسته اند که به آن مبتلا هستند. بـه گزارش ایسـنا، دکتر  دریافته اند که در برخی موارد درمان با مواد طبیعی بسیار بـهتر و موثر تر از گفت وگو با  ایسنا با اشـاره بـه اینكه که خروپف می تواند نشـانه ای از   برای رشد مهارت های اجتماعی کودکان 
موثر هستند و به کاهش درد در ناحیه کمك می کنند. وی اظهار داشت: کمر  حیدر امینی با بیان اینكه گلوکوم در ردیف بیماری های شـایع چشـمی  داروهای مسكن و مخدر است. یك اختلال جدی به نام سـندرم آپنه خواب انسـدادی (وقـفه تنفسـی  دردهایی که کمتر از 2 هفته باشد اکثرا با داروهای مسكن و استراحت قابل تقریبــا تمام والدین در چند روز نخســت تولد نوزادانشــان متوجه  قرار می گیرد، گفت: گلوکوم یا آب سیاه دومین علت نابـینایی در دنیا و  هنگام خواب) به شمار آید، گفت: خروپف ناشی از تنگ شـدن راه های 

درمان هسـتند اما کمر دردهایی که بیشـتر از این مدت باشـند بـاید مورد 4 علامتی که از بروز "سیروز کبدی" خبر می دهد می شوند که برقراری تماس پوستی مثبت و خوشایند، احساسات نوزاد  اولین علت نابینایی غیرقابل برگشت در دنیاسـت. وی افزود: بـیماری  هوایی به ویژه در ناحیه حـلق اسـت که بـه علل مختلف در خواب اتفاق 
بررسی های بیشتر قرار گیرد تا علت آن مشخص شود. کبد تولید کننده فاکتورهای مهم در بدن است و در کنار آن سـوخت و سـاز را برمی انگیزد و حـس الفت میان کودك و والدینش ایجاد می کند. بـه  گلوکوم به دونوع زاویه باز و بسته تقسیم بـندی می شـود که نوع زاویه  می افتد.

پشیمونــی برای کارایــی که کـــردی به مــرور از بیـــن میــره

اما پشیمونیـــه کارایــی که نكــــردی تا آخر عمـر عذابت میـده!!! 
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تخصصی اشتغال و سرمایه گذاری خراسان جنوبی افزود: این عده 

در 22 مرکز دولتی و 148 آموزشـگاه آزاد دوره های آموزش فنی و 

حـرفه ای را فراگرفته اند. وی اضافه کرد: از این تعداد دو میلیون و 

594 هزار نفرساعت در آموزشگاه های دولتی و یك میلیون و 320 

هزار نفر سـاعت در آموزشـگاه های آزاد فنی و حـرفه ای آموزش 

دیده اند.وی مهمترین رسالت فنی و حرفه ای را آموزش دوره های  خراسان جنوبی را با توجه به اعتبارات ارزان خوداشتغالی مشاغل خانگی و کارگروه تخصصی اشتغال و سرمایه گذاری استان روز گذشـته بـه منظور 
رسمی دانسـت و گفت: این مهم بـا تربـیت نیروی کار ماهر و نیمه ماهر و  محدودیتهای خاص نامطلوب ارزیابی کرد. بررسی وضعیت بیكاری در خراسان جنوبی برگزار شد.
ارتقای نیروهای شـاغل در حـرفه های مختلف دنبـال می شود.خوشـایند 

منابع اعتباری خراسان جنوبی دچار چالش است طبس بیشترین نرخ بیكاری در خراسا نجنوبی را دارد
اضافه کرد: آموزشـهای مراکز دولتی در زندان، پادگان، مناطق روسـتایی و 

رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت خراسان جنوبی با بیان اینكه منابع معاون برنام هریزی و اشتغال استاندار خراسان جنوبی گفت: طبس بـا نرخ 
عشـایری، صنایع و صنوف و جوار دانشــگاه ها ارائه می شــود.مدیرکل 

اعتباری خراسان جنوبی دچار چالش است، گفت: استا نهای کمتر توسعه بیكاری 14درصد بیشترین آمار بـیكاری را بـه خود اختصاص داده اسـت. 
آموزش فنی و حرفه ای خراسـان جنوبـی گفت: این اداره کل هفت پروژه 

یافته باید از استا نهای توسعه یافته تزریق اعتباری شـوند.  علیرضا جمیع  علی رضایی اظهار داشت: تمام دستگا ههای اجرایی سیاس تهای اشـتغال 
عمرانی با زیربنای 7520 متر مربع در دست سـاخت دارد که از پیشـرفت 

اظهار کرد: در سال گذشته تنها شـش درصد اعتبـارات جذب شـده و 94 خود را اعلام کنند.وی با بیان اینكه 17 هزار بیكار در خراسان جنوبی وجود 
فیزیكی پنج تا 85 درصد برخوردارند

درصد دیگر باقـی مانده اسـت.وی تصریح کرد: بـاید توجه شـود که چه دارد، تصریح کرد: توزیع نرخ بـیكاری در شهرسـتا نهای مختلف اسـتان 
ایجاد 6 هزار نفر شغل در راه و شهرسازی خراسا نجنوبی دستگا ههایی بیشتر از اعتبارات استانی سهم م یبرند.فرق م یکند.

مدیرکل راه و شهرسازی خراسان جنوبی گفت: در سال گذشـته 6 هزار و 
احداث 2 مجتمع گلخان های در خراسان جنوبیبیشترین اشتغال خراسا نجنوبی در صنایع کوچك است

334 نفر اشتغال در این سازمان ایجاد شده است. مسعود مالكی با اشـاره 
مدیرکل جهاد کشاورزی خراسان جنوبی نیز گفت: دو مجتمع گلخانه ای در معاون برنام هریزی و اشتغال اسـتاندار خراسـان جنوبـی نرخ بـیكاری در 

به سامانه رصد اظهار داشت: در این سامانه بیشـترین اشـتغال را بـخش 
بیرجند و قائن در حال راه اندازی است که اشتغال مستقیم و غیر مستقیم را بیرجند را 8 دانست و اذعان داشت: همچنین طبـس بـا نرخ بـیكاری 14 

مسكن داشته است.وی با بیان اینكه اطلاعات اشتغال اداره کل 
بیشترین نرخ بیكاری را در استان دارد.رضایی با بیان ای نکه باید بیكاری 

راه و شهرسازی استان بـه اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
استان آسی بشناسی جدی شود، ادامه داد: بـاید تلاش کنیم براسـاس 

ارسال م یشود، تصریح کرد: در سال 91 رتبه نخست اشتغال را 
قوانین نرخ بیكاری را در استان کم کنیم.وی بـا بـیان ای نکه بیشـترین 

کسب کرد هایم.مدیرکل راه و شهرسازی خراسـان جنوبـی بـا 
اشتغال استان در بـخش صنایع کوچك وجود دارد، یادآور شـد: ما بـاید 

اشاره به میزان اشتغال ایجاد شده در سال گذشته خاطرنشـان 
سطح اشتغال در این بـخش را نگه داشـته تا بـتوانیم صنایع بـزرگ را 

کرد: سال گذشته 6 هزار و 334 نفر اشتغال داشت هایم.
گسترش دهیم.

پرداخت 248 میلیون تومان وام اشتغال
سیاس تهای اجرایی دستگا هها در زمینه اشتغال مشخص شود

معاون برنام هریزی و اشتغال اسـتاندار خراسـان جنوبـی بـا اشـاره بـه  به مددجویان بهزیستی خراسا نجنوبی
مدیرکل بهزیستی خراسان جنوبـی گفت: سـال گذشـته 247  سیاس تهای اقتصاد مقاومتی افزود: در این سیاس تها پنج بند آن مربوط 
میلیون و 700 هزار تومان تسهیلات خوداشتغالی به مددجویان  بـه اشـتغال اسـت.رضایی بـا بـیان اینكه بـاید سیاسـ تهای اجرایی 
این نهاد پرداخت شده است. محمدحسـن اکبـر یمطلق اظهار  دستگا هها در زمینه اشـتغال مشـخص شـود، خاطرنشـان کرد: در این 

داشـت: میزان پرداختی تسـهیلات خوداشـتغالی ما در ســال  سیاس تها باید استفاده از ظرفی تهای دانشگاهی مدنظر قرار گیرد.

گذشته صفر نبوده است. وی بـا بـیان ای نکه در این مدت 263  برای استان فراهم خواهد کرد.غلامرضا هادربـادی اظهار کرد: تسـیهلات  تعهدات ایجاد اشتغال در خراسان جنوبی 
نفر برای دریافت تسهیلات خوداشتغالی به بانك معرفی شـد هاند، تصریح  صورت گرفته در بخش کشاورزی سبب ایجاد رونق و تثبـیت اشـتغال در  بر اساس سند توسعه خواهد بود
کرد: از این تعداد 38 نفر توانسـتند تســهیلات را دریافت کنند. مدیرکل  بخش کشاورزی می شود.وی افزود: با توجه به جمعیت بالای کشـاورزان  مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی خراســان جنوبــی اعلام کرد: تعهد 
700بهزیستی خراسان جنوبـی اذعان داشـت: مبـلغ 247 میلیون و  هزار  در خراسان جنوبی اگر تسهیلات مورد نیاز بخش کشاورزی فراهم نشـود  اشتغال برای دستگاه های اجرایی ، امسال با سـال گذشـته متفاوت و بـر 
تومان میزان پرداختی بــه معرف یشــدگان بــوده است.اکبــر یمطلق  سبب افزایش نرخ بیكاری می شود. اساس سند توسعه استان خواهد بود.محمد سنجری بـا بـیان اینكه تعهد 
خاطرنشان کرد: مشكلات حاکم بر بان كها، یكی از دلایل مهمی اسـت که  بخش کشاورزی خراسان جنوبی باید توسعه یابد اشتغال استان در سال گذشته 7900 فرصت شغلی بود افزود: در سالهای 

متقاضیان نم یتوانند تسهیلات را دریافت کنند. مدیرکل جهاد کشاورزی خراسان جنوبی بـا تأکید بـر تثبـیت اشـتغال در  گذشته سهمیه اشتغال بین دستگاه های اجرایی تقسیم و برای هر دستگاه 

رئیس شورای اسلامی خراسا نجنوبی: بـخش کشـاورزی، تصریح کرد: در کنار تثبـیت این بـخش بـاید بـرای  تعهد تعیین می شد. به گفته سنجری عملكرد کارگروه تخصصی اشتغال و 

1500 نفر در نظام مهندسی کشاورزی خراسا نجنوبی بیكار هستند گسترش بیشتر بخش کشاورزی در خراسان جنوبی تلاش کرد. سرمایه گذاری خراسان جنوبی در سال گذشته مناسب نبـوده اسـت. وی 

رئیس شورای اسلامی خراسان جنوبـی گفت: در حـال حـاضر ی كهزار و  هادربادی با اشاره به رشته های دانشگاهی کشـاورزی، گفت: رشـته های  افزود: از ابتدای بحث مشاغل خانگی تا پایان سال گذشته، 31 هزار و 132 

500 نفر در نظام مهندسی کشاورزی اسـتان بـیكار هسـتند. محـمدرضا تحصیلی دانشگاه که مرتبط با بخش کشاورزی اسـت بـاید بـر اسـاس  متقاضی در سـامانه ثبـت مشـاغل خانگی ثبـت نام کرده اند. وی مجموع 

قرائی اظهار داشت: ما باید آمار بیكاران در اسـتان را بررسـی کنیم.وی بـا نیازهای بومی استان باشد.وی با اشـاره بـه اشـتغال در زمینه کشـاورزی،  اعتبارات مشاغل خانگی اختصاص یافته به خراسان جنوبی از سـال 90 تا 

بیان ای نکه جوان بعد از فار غالتحصیل شدن نیاز بـه کار دارد، تصریح کرد: افزود: مجتمع گلخانه ای در بیرجند و قـائن در حـال راه اندازی اسـت که  پارســـال را 657 هزار و 255 میلیون ریال اعلام کرد و افزود: تاکنون در 

در کارگروه اشتغال باید بیشتر به ایجاد اشتغال برای جوانان پرداخته شود.ایجاد اشتغال به صورت مستقیم و غیر مستقیم را خواهد داشـت. مدیرکل  استان 19 هزار و 903 پروانه مشاغل خانگی صادر شده اسـت. سـنجری 

مراکز مشاوره شغلی در خراسا نجنوبی تقویت شودجهاد کشاورزی خراسان جنوبی از ارائه تسیهلاتی در زمینه گلخانه ها خبر  مبلغ پرداختی به متقاضیان مشاغل خانگی را 303 هزار و 731 میلیون ریال 

رئیس شورای اسلامی خراسان جنوبی بـا بـیان ای نکه جوانان ما در حـال داد و اظهار کرد: تسهیلاتی نیز در زمینه کشاورزی در دستور کار است تا در  عنوان کرد و گفت: اعتبارات پرداختی مشـاغل خانگی بـه میزان 47 درصد 

حاضر جرأت گرفتن وام را ندارند، اذعان داشت: مراکز مشاوره شـغلی در تثبیت و ایجاد اشتغال گام موثری برداشته شود. در سطح استان بـوده اسـت. بـه گفته مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 

استان به حد نیاز نبوده تا جوانان بتوانند از آنها اسـتفاده کنند.قـرائی ادامه افزون بر سه میلیون و 900 هزار ساعت نفر خراسان جنوبی بیشـترین مجوز مشـاغل خانگی توسـط کمیته امداد امام 

داد: در حـال حـاضر ی كهزار و  نفر در نظام مهندســی کشــاورزی 500  آموزشهای فنی و حرفه ای را فرا گرفتندخمینی(ره)، صندوق مهر امام رضا(ع) و ســازمان صنعت، معدن وتجارت 

خراسان جنوبی بیكار هستند.وی با بیان ای نکه آمار نرخ بیكاری در اسـتان  مدیرکل آموزش فنی و حرفه ای خراسان جنوبی گفت: بیش از سه میلیون  صادر شده است. سنجری با بـیان اینكه اعتبـار مشـاغل خانگی در سـال 

باید درست ارائه شود، خاطرنشان کرد: همچنین بـاید این امر در اسـتان  و 900 هزار نفر ســاعت طی ســال گذشــته در مراکز آموزش دولتی و  گذشته 71 هزار میلیون ریال بود، اظهار داشت: بانك صادرات با 34 درصد 

آسی بشناسی شود. خصوصی این اسـتان آموزش دیده اند. حســین خوشــایند در کارگروه  بیشترین تسهیلات پرداختی را داشته است.این مسـوول عملكرد اسـتان 

در کارگروه اشتغال و سرمایه گذاری استان عنوان شد:

 هزار نفر در خراسان جنوبی بیكار هستند17
هستند و همواره به فرد عدم تعلق به اجتماع خود را القا می کنند. این کارشـناس  نام، نخستین گام در شناسایی و امكان تشخیص و تمییز افراد بوده که زیبـایی و 

ارشـد روانشناسـی گفت: اسـامی که بـا نام های معمول جامعه متفاوت هسـتند  ارزش شخصیت در آن نهفته و برای فرد در جامعه اثراتی را در پی خواهد داشت. 

همواره سوال برانگیزند و باعث می شـوند فرد در مناسـب بـودن اسـمش دچار  بـه گزارش ایسـنا نام، یكی از نمودارهای شـخصیت و استقــلال فرد اســت. 

تردید باشد و در معرض سوال قرار گیرد و او را متحمل فشار روانی می کند.  تحقیقـات نشـان می دهد که کودکان از حـدود دو تا ســه ســالگی نام خود را 

زال درخصوص نفوذ فرهنگ غربــی و شبـــكه های تلویزیونی و ماهواره ای در  تشخیص می دهند. انتخاب نام مناسب برای فرزند هنر می خواهد. این نیست که 

نامگذاری کودکان گفت: در سال های اخیر شاهد نفوذ بیش ازبیش فرهنگ غربی  فقط یك اسم متفاوت انتخاب کنید و دیگر بقـیه چیزها مهم نباشـند. در گذشـته 

دربین برخی خانواده ها و جوانان هستیم، گرایش به فرهنگ غربی منجر به ایجاد  اسم ها از اسامی ائمه بود یا با حرف اول نام پدر و مادر شروع می شد. تقریبـا همه 

فاصله بین خانواده ها با فرهنگ غنی ملی می شود. وی ادامه داد: یكی از دلایل این  فرزندان نامی داشتند که یا آوای یكسان، یا حرف اول یا سه حرف آخر مشابه هم 

گرایش چشم و همچشمی هایی اسـت که در خانواده ها وجود دارد و خانواده های  داشت. مثل فرهاد و فروغ که با فاطمه جور شده اند.  اما این روزها زوج های جوان 

امروزی تصور می کنند وجود عناصر فرهنگ خارجی نشانه روشـنفكری اسـت و  فقط می خواهند نام عجیبی برای فرزند خود انتخاب کنند که تك باشد. هیچ کس 

موجب ارتقـای جایگاه اجتماعی آنها شـده درحــالیكه نارضایتی از فرهنگ ملی  دیگر هم آن اسـم را نداشـته باشـد. یك دانه باشـد. مثل تعداد فرزندان خود که 

موجب سرخوردگی و عدم تعادل افراد می شود. این کارشناس ارشد روانشناسی  عموما تك هستند.

گفت: رسانه های ارتباط جمعی نقش موثری در ایجاد فاصله بـین افراد و فرهنگ  انتخاب نام نیك برای کودك

جامعه و گرایش به فرهنگ بیگانه دارند. زال ادامه داد: استفاده از اسامی خوب در   نشانگر شخصیت دینی، فكری و اجتماعی والدین است
برنامه های صدا و سیما، کتب و نشریات و معرفی اسامی با ریشه های ملی و دینی  بهناز زال کارشناس ارشد روانشناسی در خراسـان جنوبـی بـا اشـاره بـه اینكه 

می تواند در رفع این معضل کمك کننده باشد.  انتخاب نام نیك برای کودك نشانگر شـخصیت دینی، فكری و اجتماعی والدین 

سیرة عملی ائمه (ع) راهنمایی برای ترویج فرهنگ صحیح نام گذاری  است، گفت: یكی از مهمترین معیارهای نام خوب معنای آن است. وی با اشاره به 

محمد مختاری یك کارشناس دینی در خراسان جنوبی نیز درخصوص معیارهای  اینكه والدین بـــاید توجه کنند نامی که بـــرای فرزند خود انتخاب می کنند چه 

نام گذاری گفت: نام باید پیام مثبـت داشـته باشـد چراکه انرژی مثبـتی بـه فرد  مفهومی دارد، افزود: برخی از نام ها به افراد خاصی در طول تاریخ منتسب هستند 

می دهد. وی با بیان اینكه نام گذاری باید براساس اعتقـادات دینی و ملی باشـد،  که در پذیرش آنها و رابطه ای که فرد با اسمش برقـرار می کند، تاثیرگذار اسـت. 

افزود: نام، باید بـه گونه ای باشـد که موجب خجالت و شرم سـازی فرد در دنیا و  این کارشناس ارشد روانشناسی گفت: شـاخص مهم دیگری که بـرای انتخاب 

آخرت نباشد. این استاد حوزه و دانشگاه بـا بـیان اینكه نحـوه نام گذاری والدین  نام وجود دارد فضای فرهنگی و عرفی جامعه است چراکه برخی اسامی در برخی 

نشانه آرمان ها و ایده های آنان اسـت، گفت: والدین توجه کنند چه نامی را بـرای  دوره ها بیشتر استفاده می شوند و اسـتفاده از اسـامی که سـالیان دور مورد توجه 

کودك خود انتخاب می کنند، چراکه فرزندشان بـا این نام یك عمر زندگی خواهد  بودند در حال حاضر مورد استقبال واقع نمی شـوند.زال اظهارکرد: نام خوب نامی 

کرد بنابراین باید اسمی انتخاب کنند که باعث سرافرازی او باشد. مختاری ادامه  است که سخت و ثقیل نباشد و ساده و راحت تلفظ شود. همچنین کودك به خاطر 

داد: نام نیكو، نماد هویت و شخصیت آینده هر فرد اسـت و تاثیر روانی مثبـتی در  داشتن آن اسم متحمل فشار نشود.

فرد ایجاد می کند.وی افزود: در اسلام توصیه شـده از اولین روزی که کودك بـه  نام هر فرد در شكل گیری شخصیت او تاثیر دارد
دنیا می آید تا سه روز باید برایش نام گذاشته شود و حتی در برخی موارد می بینیم  وی با بیان اینكه نام هر فرد در شكل گیری شخصیت او تاثیر دارد، ادامه داد: اسم 

که سیره و روش بزرگان دین ما نام گذاری فرزندان از قبـل از تولد بـوده اسـت.  افراد آشناترین کلمه ای است که افراد می شنوند. اگر کسی اسم نامناسب داشته 

مختاری خاطرنشان کر: سیرة عملی ائمه معصومین(ع) راهنمای خوبی اسـت که  باشد همیشه از شنیدنش احساس شرم و حقارت می کند چراکه هرروز با کابوس 

می توان با توجه به آن فرهنگ نامگذاری صحیح را در جامعه ترویج کرد.   شـنیدن اسـمی که از آن متنفر اسـت روبـرو می شـود. این کارشـناس ارشــد 

آداب و آیین نام گزینی در خراسان جنوبی روانشناسی افزود: نام، بخشی از هویت فرد را تشكیل می دهد، بنابراین داشـتن 

در خراسـان جنوبـی مراسـم نامگذاری معمولا شـب ششـم تولد فرزند صورت  اسمی که موجب تمسخر دیگران می شود و یا مورد تحقیر قرار می گیرد منجر بـه 

می گیرد و نام فرزند را پدر و مادر بـچه یا پدر بـزرگ و یا از روی قــرآن انتخاب  کاهش اعتماد به نفس فرد می شود، در حالی که داشتن نام مناسب باعث می شود 

می کنند. نحوه اسم گذاری در این روزگار نسبت بـه گذشـته تفاوت دارد، بـه این  فرد دارای هویت مشخص باشد و خود را جزیی از اجتماع بداند. زال با بیان اینكه 

صورت که بــــعضی خانواده ها ترجیح می دهند میان نام و نام خانوادگی کودك  افراد با نامشان شناخته می شوند، گفت: اسامی که تداعی کننده اشـخاص دارای 

هماهنگی وجود داشته باشد. در بعضی خانواده ها نام فرزند با اقتباس از نام مادر،  شخصیت منفی هستند و یا اینكه معنای خوبی ندارند باعث می شـوند فرد دارنده 

پدر یا هر دو انتخاب می شـود و بـرخی نیز تمایل دارند که فرزندانشـان اسـامی  آن نام با همان معنا و همان شخصیت ها شـناخته شـود. وی ادامه داد: ذکر مكرر 

هم آوا یا هم معنا داشـته باشـند و یا اینكه ابـتدای نام تمامی فرزندان یك حـرف  نام فرد در طول زندگی، یاد و خاطره و ویژگی های شـخص در ذهن و روان کودك 

مشخص بوده یا به یك حرف واحد ختم شود. اما این نام گذاری در آداب و رسوم  تاثیر دارد و پیوند خاصی بین آن دو ایجاد می شود چرا که هر فرد با نامش ارتبـاط 

گذشـته بـدین صورت بـود که معمولا در شـب ششـم تولد نوزاد که جشــن و  برقرار می کند. این کارشناس ارشد روانشناسی گفت: عدم علاقه بـه نام بـاعث 

شب نشینی برپا بود، همه اقـوام بـه ویژه پدربـزرگ ها و مادربـزرگ ها و سـران  می شود این رابطه خدشه دار شده و احساس منفی ناشی ازآن همیشه همراه فرد 

خانواده گردهم آمده و با تبـادل نظر نامی را بـرگزیده و در حاشـیه قـرآن، دیوان  باشد. 

حافظ و یا هر کتاب ارزشمند دیگری همراه با سـال، ماه، روز و سـاعت تولد نوزاد  نامگذاری مطابق با فرهنگ، هویت ملی و دینی جامعه باشد
ثبـت می کردند. همچنین در بـعضی از روســتاهای اســتان بــرای نام گذاری  زال درخصوص بهترین نام ها افزود: بهترین نام ها، اسامی هسـتند که علاوه بـر  

فرزندانشان آداب و رسوم خاصی دارند که تا کنون توانسته اند این آداب و رسوم  مطابقت با فرهنگ و هویت ملی و دینی آن جامعه، معنای مناسبی داشته و طولانی 

را حفظ کرده و بر پایه اعتقادات خویش راسخ بمانند. و تلفظ آن سخت نباشد. وی تصریح کرد: اسامی بیگانه به جامعه متفاوتی متعلق 

نا مهای توخالی، هویت گمشده کودکان

هنر نامگذاری و تأثیر آن در شخصیت بخشی به کودکان

از دنیای علم



چقدر از دارایی های بلوکه شده ایران آزاد شد؟ 

بیش از یك ماه از موعد واریز قسـط سـوم دارایی های ایران گذشـته و 

هنوز خبری مبنی بر واریز این مبلغ به حساب بانك مرکزی منتشر نشده 

است، 21 فروردین ماه نیز موعد واریز قسط چهارم فرا می رسـد تا بـا 

واریز مبلغ 550 میلیون دلار،50 درصد از دارایی های بلوکه شـده ایران 

آزاد شود. به گزارش ایسنا، در پی توافق هسته ای 24 نوامبر میان ایران 

و گروه 1+5 مقرر شد 4,2 میلیارد دلار از پول های بلوکه شده حـاصل از 

فروش نفت ایران آزاد و طی هشت قسط به حساب بـانك مرکزی واریز 

شود. در این راسـتا قسـط اول دارایی های ایران که مبـلغ 550 میلیون 

دلار و نزد بانك مرکزی ژاپن بـود، سـوم فوریه از طریق نشـنال بـانك 

سوییس به فرانك سوییس تبدیل و به حسـاب بـانك مرکزی جمهوری 

اسلامی ایران واریز شد. قسط دوم از مبلغ 4،2 میلیارد دلار مورد توافق 

به مبلغ 450میلیون دلار نیز به ین ژاپن در تاریخ 3 مارس 2014 برابـر 

بـا دوازدهم اسـفند ماه 1392 آزاد و در اختیار بـانك مرکزی جمهوری 

اسلامی ایران قرار گرفت.

همچنین بنا بوده قسط سـوم معادل 550میلیارد دلار، 7 مارس مصادف 

با 16 اسفندماه به حساب بـانك مرکزی واریز شـود اما هنوز مشـخص 

نیست که این مبلغ به حساب بانك مرکزی ایران واریز شده یا خیر.

21قسـط چهارم معادل 550 میلیون دلار نیز بـاید 10 آوریل برابـر بـا  

فروردین ماه به حساب واریز شود.

بنا بـه این گزارش450 میلیون دلار در روز 15 آوریل بـه عنوان قسـط 

پنجم و 550میلیون دلار در روز 14 مه بـه عنوان قســط ششــم واریز 

می شود. برای قسط هفتم نیز مبـلغ 550 میلیون دلار در روز 17 ژوئن و 

55020 میلیون دلار نیز در قالب قسط هشتم در روز  ژوییه بـه حسـاب 

بانك مرکزی واریز خواهد شد.

پیش از این ولی االله سیف ، رییس کل بانك مرکزی، اعلام کرده بـود که 

تفاهمی صورت گرفته و بنا شده که پول ها به صورت یكجا از منابع ما در 

ژاپن،  کره  و یا هند بـه بـانك هایی که بـا ما ارتبـاطات کارگزاری ایجاد 

کرده اند و به فروشندگان کالاهای اساسی و تجهیزات پزشكی پرداخت 

شود.

بر این اساس اسامی بـانك های اقـتصاد نوین، پارسـیان، پاسـارگاد، 

کارآفرین، سرمایه، سامان، مسكن و کشـاورزی بـه عنوان بـانك های 

غیرتحریمی که از سوی اتحادیه اروپا و ایالات متحده آمریكا مورد قبول 

بوده و در چارچوب توافقات ژنو قادر به خدمات بانكی هسـتند، توسـط 

بانك مرکزی اعلام شده بود.

تابلوهای راهنمایی و رانندگی هوشمند می شوند

رئیس پلیس ترافیك شهری راهور گفت: تابلوهای راهنمایی و رانندگی 

و علائم راه در سال جاری هوشمند می شوند.

سرهنگ محسن مهرایی در گفتگو بـا  مهر اظهار داشـت: طرح آمایش 

تابلوهای راهنمایی و رانندگی و علایم شهری و راه در حال کارشناسـی 

است و پس از انجام اقدامات کارشناسی و تایید سازمان استاندارد کار 

هوشمندسازی تابلوها آغاز می شود.  وی ادامه داد: این طرح در شورای 

عالی ترافیك تصویب شده است و پس از اقدامات کارشناسـی و تعیین 

نوع تابـلوهای دیجیتالی کار نصب آنها آغاز می شـود. بــه گفته رئیس 

پلیس ترافیك شهری تابلوها مطابق بـا اسـتانداردهای جهانی بـوده و  

بومی سازی شده اند و  بـا اسـتفاده از این تجهیزات تابـلوها یكسـان 

سازی می شوند. وی با اعلام اینكه  اقـدامات کارشناسـی این طرح در 

حـال تكمیل اسـت افزود: کار هوشمندسـازی تابــلوهای جدید علائم 

رانندگی در سال جاری اجرایی می شـود و طبـق زمانبـندی های انجام 

شده براساس اولویت کار پیش می رود.

بهره ای نمی توان انتظار کار و تولید و اشتغالزایی را داشت.دبـیرکل خانه صنعت، معدن و تجارت ایران بـا انتقـاد از افزایش نرخ  جارو کردن بیت المال هنر نیسترقـمی بـوده که یكی از آنها ایران اسـت، گفت: متاســفانه دولتهای 

وی با انتقـاد از پرداخت یارانه نقـدی بـه همه مردم عنوان کرد: جارو  وی با اشاره به نامگذاری سال جاری به نام اقـتصاد و فرهنگ بـا عزم گذشـته همواره سـوءمدیریت خود را از طریق نرخ تورم و نرخ بـهره بهره پول توسط بانكها و موسسسات مالی گفت: بـاید مسابقـه بـین 

کردن بـیت المال بـدون بـرنامه ریزی بـرای آن هنر نیسـت. پرداخت  ملی و مدیریت جهادی اظهار کرد: اینكه تاکید بـر مصرف تولید داخلی نرخ بهره و نرخ تورم در کشـور متوقـف شـود، چرا که در این صورت  مدیریت کرده اند و این باعث رواج بـازار سفته بـازی و ربـاخواری در 

یارانه نقدی به همه مردم حتی بیش از جمعیت کشـور کار را بـه جایی  می شود به این معنی نیسـت که تولیدکنندگان نیز هر جنسـی را تولید اهداف شـعار امسـال محقـق نخواهد شـد. محــمدرضا مرتضوی در  کشور شده است. هم اکنون بانكها در زمینه دادن بهره بیشـتر بـه پول 

رسانده که به جای تاثیر مثبت بر اقتصاد مردم، باعث شـده تا سـرانه  کرده و تحــویل مردم دهند. اگر تولیدکننده ای جنس بـــی کیفیت و گفت وگو با ایسنا، درباره اخبار منتشر شـده مبـنی بـر رسـیدن بـهره  مردم در حال سبقت گرفتن از یكدیگر هستند. این در حالی اسـت که 

مصرف بسیاری از مواد غذایی اساسی در سبد خانوار کاهش یابد. بـانكی بـه 30 درصد تا پایان خرداد ماه توضیح داد: در دین اســلام 

بی اخلاقی ها تكرار نشودرباخواری حرام شده اسـت و روی این موضوع تاکید زیادی هم شـده 

دبیرکل خانه صنعت، معدن و تجارت ایران با بیان اینكه بین فرهنگ و  اما متاسفانه امروز شاهد این هستیم که صحبت از بـهره 30 درصدی 

اقتصاد ارتباط غیرقابل انكاری وجود دارد، توضیح داد: وقتی ما خود را  می شود که این تاسف آور است. وی افزود: اقـتصادی که در آن بـهره 

جمعیت فرهنگی می دانیم باید نگاه بـه اقـتصاد ما هم در همین راسـتا  30 درصدی داده می شـود، نمی تواند اقـتصاد تولیدمحـور باشـد. در 

باشد. یكی از بـارزترین موضوعات در این حـوزه عدالت اسـت. هیچ  چنین اقتصادی سرمایه ها به سمت تولید سوق پیدا نمی کنند، به ویژه 

جامعه ای بـدون رویكرد عدالت خواهانه نمی تواند خوشبــختی را در  آنكه کشور ما در شرایط رکود تورمی نیز بسر می بـرد. وی اظهار کرد: 

معیشـت مردمش ایجاد کند. بـدترین حـالت این اسـت که همه چیز  در حالی ربا از سوی دین اسلام حرام اعلام شده که متاسـفانه شـاهد 
نامرغوبـی را تولید کند و بـه مردم بفروشـد، درآمد او حـرام اسـت و  قرار بود در جامعه اسلامی قرض پرداختی قرض حسنه باشد و نقـش 

داشته باشیم اما نتوانیم آن را به ثروت تبدیل کنیم.وی افزود: به عنوان  آن هستیم که برخی موسسات با اسامی مقدس دست به دریافت بهره 
مرتكب بی اخلاقی هم شده است. مرتضوی افزود: اگر دستورات ساده  مردم و تعاونی ها در اقتصاد افزایش یابد اما اتفاق دیگری در حـال رخ 

مثال در مقوله آب دستور فرهنگی ما این است که آب مایه حیات است  می زنند. این اوج بی اخلاقی است و هرچقـدر هم بـرای این کار توجیه 
اسلامی در کشور اجرا شود، بـانكها و موسسـات مالی دیگر نخواهند  دادن است. دبیرکل خانه صنعت، معدن و تجارت ایران با بـیان اینكه 

و باید در مصرف آن صرفه جویی کنیم اما برخورد ما با منابع آبی کشور  آورده شود، قابل قبول نیست. ربا از جمله مسائل اقتصادی است که در 
توانست این چنین به رباخواری دامن بزنند. قرض الحسنه نباید فقـط  بالا بودن نرخ بهره پول انگیزه سـرمایه گذاری و تولید را در کشـور از 

درسـت نیسـت. یا در حـوزه سـرمایه های اجتماعی رفتار ما درسـت  دین اسلام بارها و بارها انجام آن نهی شده اما متاسـفانه الان شـاهد 
برای ازدواج در کشور باشد. سیاسـت پرداخت وام قرض الحسـنه در  بین می برد، توضیح داد: ائمه جمعه باید همانقدر که در نمازهای جمعه 

نیست و باعث شده بسیاری از نخبـگان از کشـور خارج شـده و جذب  این هستیم که با اسامی مقدس در کشور ربا داده می شود.
اصل بـاید بـرای حـوزه کار و اقـتصاد باشـد، چرا که همان جوانی که  به موضوعاتی مانند بدحجابی در جامعه می پردازند، به مسـائلی مانند 

سایر اقتصادهای جهان شوند. به خاطر همین بی توجی ها امسـال بـه  مرتضوی با اشاره به اینكه تنها چند کشـور در دنیا دارای نرخ تورم دو 
ازدواج می کند بـعدا بـه دنبـال کار خواهد بـود که بــا چنین نرخ های  رباخواری و لزوم ترویج قرض الحسنه نیز بپردازند.

نام اقتصاد و فرهنگ نامگذاری شده است.

6
مدیر دفتر امور بانك سازمان هدفمندی یارانه ها با اشـاره بـه جزئیات 

معیارهای مشــمولان دریافت یارانه گفت:  پرداخت یارانه براســاس 

مجموع درآمد خانوار خواهد بــود. مدیر دفتر امور بــانك ســـازمان 

هدفمندی یارانه ها با اعلام اینكه مجموع درآمد اعضای خانوار، مجموع 

درآمد شغل اول و دوم، سود دریافتی سپرده های بانكی و درآمد از محل 

گیرد. وی افزود: پیش از اینكه اقســــاط ماهیانه وام های دریافتی از  خانه ای که اجاره داده می شود، جزو درآمد ماهیانه افراد در اعلام درآمد 

بانكها در محاسبات افراد برای اعلام درآمد حذف شود، مجموع حقوق  در مرحله دوم ثبت نام از متقاضیان یارانه نقدی بـاید محاسبـه شـود، 

دریافتی حساب شـود و در اصل درآمد کل اعضای خانوار پیش از کسـر  گفت: این کار پیش از اینكه اقساط ماهیانه وام های دریافتی از بانك ها 

اقساط ماهیانه ملاك است. حسـاب گردد، لحـاظ می شـود. بــه گزارش  فارس نرگس نجفی در 

گفتگویی رادیویی اظهارداشت: در مرحله دوم اجرای هدفمندی یارانه 

ها و در این مرحـله ثبـت نامی 5 گروه درآمدی تفكیك و تعیین شــده 

است اما مشخص نیست که چه سقف درآمدی برای متقاضیان دریافت 

یارانه نقـدی مطرح اسـت. مدیر دفتر امور بـانك سـازمان هدفمندی 

یارانه ها در پاسخ به این مطلب که جریمه 3 برابـری بـرای افرادی که 

اطلاعات خود را نادرست اعلام نمایند، تعلق می گیرد، تصریح کرد: هر 

یك از مردم می دانند که دریافت یارانه در زندگـی آنهـا تاثیـر دارد یـا 

خیر. تمكن مالی صرفا به این معنا نیست که فرد وضعیت مالی آنچنانی 

یا خانه و ماشین داشته باشد. هر کسی که احسـاس کند دریافت یارانه 

تاثیر چندانی در زندگی و تامین معیشت آنها ندارد می تواند از دریافت 

یارانه انصراف دهد. وی در پاسخ به این سئوال که آیا بهتر نبـود دولت 

کف و سقف برای درآمد افراد تعیین می کرد، اظهارداشت: دولت مبنا را 

بر اعتماد به مردم گذاشت تا از سرمایه اجتماعی در مردم استفاده کند. 

اعتماد به مردم از این جهت که مردم خود وضعیت زندگی شان را بهتر 

می دانند. نجفی بـا بـیان اینكه اطلاعات درآمدی بـرای این اسـت که 

مشـخص شـود در کدام یك از این 5 گروه درآمدی قــرار می گیرند، 

اظهارداشـت: درآمد صرفا درآمد سرپرســت خانوار نیســت و منظور 

درآمد مجموع اعضای خانوار است، همچنین مجموع درآمد شغل اول و 

دوم باید محاسبه شود، یا اینكه سـود سـپرده های بـانكی یا درآمد از 

محل خانه ای که اجاره داده می شود، جزو درآمد افراد حساب می شود، 

یعنی مجموع این درآمدها بـه صورت ماهیانه مورد محاسبـه قـرار می 

باشد. در انتهای صفحـه اول متقـاضی یارانه نقـدی بـاید تمام شـش 

بندذکر شده را تأیید کند که این به منزله فهم دقیق ازمقـررات دریافت 

یارانه نقدی تلقی می شود صفحه دو شامل پرسش های متداول اسـت 

در ابتدا سرپرست خانوار متقاضی یارانه نقدی باید شـماره ملی خود را 

در محل تعبیه شده در سمت چپ صفحـه بـدون خط تیره و فاصله وارد 

کند.  سپس آخرین شماره حسابی که جهت دریافت یارانه اعلام کرده درخواسـت سـازمان هدفمندی یارانه ها مدارك لازم را بـرای اثبـات 

اید را در مستطیل مربوطه وارد کنید دقت شود شـماره کارت بـانكی را درستی اطلاعات اعلام شـده در فرم ارائه کند مورد بـعد که انتظار می 

وارد نكنید در ادامه متقـاضی یارانه نقـدی بـاید تعداد اعضای خانواده رود مورد توجه متقــاضی قــرارگیرد این اســت که اگر مشـــخص 

خود را شامل خود و افراد تحت تكفل در سمت چپ و محل مربوطه درج شوداطلاعات نادرستی در فرم ها اظهار شـده بـه موجب قـانون ضمن 

کند پس از تكمیل این سه بخش متقـاضی بـاید کد امنیتی 5 رقـمی را استرداد وجود دریافتی تا سه برابر یارانه نقدی دریافت شده متقـاضی  جزئیات ثبت نام دریافت یارانه ها

واردکند و اطلاعات درج شـده را تأییدکند . در صفحـه ســوم ابــتدا مشمول جریمه قـرار  کار ثبـت نام متقـاضیان 

متقاضی یارانه نقدی باید اسم خود و افراد تحـت تكفلش را بـه همراه می گیرد.  در بــــند  دریافت یارانه نقــدی از 

شـماره ملی هر یك نوشـته و وضعیت مالك بـودن یا نبــودن واحــد پنجم متقـاضی یارانه  بیســتم تا آخر فروردین 

مسـكونی را بـرای هر یك جداگانه مشـخص کند در ادامه متقــاضی نقــدی تأیید می کند  ماه انجام می شـــــود، 

براساس تعریفی که از سطح درآمد در بند شش صفحـه اول مشـخص اطلاعاتــی کـــه در  متقاضیان بر اساس رقـم 

شده که البته یك بار دیگر هم در مستطیلی که مشاهده می کنید برایش فرمهای تقــــاضای  سمت راست شماره ملی 

یادآوری می شـود خود را در یكی از پنج گروه درآمدی قـرار دهد گروه یارانه نقـدی درج می  خود بـاید بــه ســامانه 

600کند می تواند مبــنای  های درآمدی بـه این ترتیب اســت:کمتر از  هزار تومان، از  600 جعـه  ا مر R e f a h i . i r

هزار تومان تا یك میلیون تومان، از یك تا 2 میلیون تومان، از 2 تـا  2,5ارزیابـی مالی و رتبـه  کنند. به گزارش باشـگاه 

میلیون تومان و بیشتر از  میلیون تومان در ماه. مرحله آخر اطلاعات 2,5سنجی اقتصادی اش  خبرنگاران؛متقاضیان در 

محل سكونت خانوار است متقـاضی مشـخص می کند سـاکن شـهر، بــرای اعطای وام یا  ابــــتدا صفحــــه ای 

سـایر تســهیلات از  w w w . r e f a h i . i r روستا و یا در زمره عشایر کشور است. آنگاه استان و شهرستان محـل  
سكونت را انتخاب می کند درج کد پستی نیز در مرحله بعد قـرار دارد و ســـوی بـــانكها و مشــــاهده می کنند که 
در نهایت بسیار مهم است که متقاضی شماره تلفن همراه و ثابـت خود موسسسـه های مالی شش بـند توضیح دارد و 
را در محل تعبیه شده درج کند به تمام متقاضیان دریافت یارانه نقـدی قرار گیرد و دست آخر مربـوط بــه قــوانین و 
بـه جد توصیه می شــود پس از خواندن مندرجات مســتطیل انتهای در بند ششم معنا و مفهوم سطح درآمد ماهانه توضیح داده شده است. مقــرارت دریافت یارانه 

صفحـه سـوم و آگاهی از جنبـه حقوقــی اطلاعاتی که اعلام کرده اند بــر این اســاس میانگین مجموع درآمد ماهانه همه اعضای خانوار در نقدی است در بند یك تأکید شده مطابق قانون فقـط افراد نیازمند می 
نسبت به تأیید آن اقدام کنند چنانچه تمام مراحل و اطلاعات درج شده 92سال  شامل درآمد حاصل از شغل اصلی و شـغل دوم، دریافت اجاره توانند برای دریافت یارانه نقدی ثبت نام کنند مورد بعدی از متقـاضی 
باشد به متقاضی دریافت یارانه نقدی کد شناسایی تعلق می گیرد یا از بها، سود سهام، سود سپرده بانكی، عایدی از مستقلات، حقوق ماهانه تعهد می خواهد تا صرفا مشــخضات افرادی را که هم اکنون  تحــت 
طریق پیامك به شماره تلفن همراه اعلام شده ارسال می شود. مستمری و مواد مشابه دقت شود قبل از پرداخت اقسـاط مورد نظر می تكفل دارد درج کند. در بـند سـه متقـاضی متعهد می شـود در صورت 

درد من حصار برکه نیست، 

 درد من زیستن با ماهیانی است که فكر دریا به ذهنشان خطور نكرده
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بزرگ ترین ابهام ثبت نام یارانه نقدی برطرف شد

 پرداخت یارانه براساس مجموع درآمد خانوار

دبیرکل خانه صنعت، معدن و تجارت ایران مطرح کرد:

مسابقه بانكها در رباخواری! 



7

شهید علمدار بر سكوی قهرمانی فوتسال 

"جام نوروز" سرایان
رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان سرایان از برگزاری مسابقـات قـهرمانی 

فوتسال "جام نوروز" سه قلعه این شهرستان خبر داد و گفت: تیم فوتسال شهید 

علمدار آیسك بر سكوی قهرمانی ایستاد. امین لطفیان در گفت و گو با فارس اظهار 

12داشـت: بمناسبـت گرامیداشـت یوم ا...  فروردین ماه روز جمهوری اسـلامی 

مسابقات فوتسال قهرمانی "جام نوروز" سه قلعه شهرستان سرایان برگزار شد. 

وی اذعان کرد: این مسابقـات از دوم تا شـانزدهم فروردین ماه جاری در ســالن 

ورزشی شادروان جهان پهلوان تختی شهر سه قلعه برگزار شد.

رئیس اداره ورزش و جوانان شهرسـتان سـرایان اذعان داشـت: در مسابقــات 

فوتسال قهرمانی "جام نوروز" سه قلعه تیم های فوتسال صمصام، شهرداری سه 

قلعه، جوش و برش اولادی، خاوران گستر، اتصالات امین، شهید علمدار آیسـك، 

دهیاری دوحصاران، مجتمع فرهنگی هنری مهدیه به مصاف هم رفتند. رئیس اداره 

ورزش و جوانان شهرسـتان سـرایان اذعان داشــت: در دیدار فینال این دوره از 

رقابت ها و برای کسب مقام قهرمانی فوتسال"جام نوروز"سه قلعه دو تیم شـهید 

علمدار و خاوران گستر به دیدار هم رفتند که خاوران گستر با نتیجه سه بـر صفر در 

مقابل شهید علمدار زانو زد و به نایب قـهرمانی رضایت داد. لطفیان بـیان کرد: در 

بازی رده بندی مسابقات فوتسال قهرمانی "جام نوروز" سـه قـلعه دو تیم مجتمع 

فرهنگی و هنری مهدیه بغداده و لوله و اتصالات امین آیسـك بـا یكدیگر رو در رو 

شدند که در پایان بازی با نتیجه چهار بر دو بـه نفع نماینده بـغداده خاتمه یافت و 

مجتمع فرهنگی هنری مهدیه در جایگاه سوم ایستاد. وی متذکر شـد: در مراسـم 

اختتامیه مسابقات فوتسال قهرمانی "جام نوروز" سه قلعه بـا حـضور مسـئولان 

اداری و ورزشی شهرستان سرایان به تیم های برتر حكم و جام قهرمانی، لوح یاد 

بود و جوایز اهدا شد.

برگزاری همایش پیاده روی

 و مسابقه تیر اندازی در روستای سلطانی

400همایش پیاده روی خانوادگی در روستای سلطانی با حضور حدود  نفر بـرگزار 

شـد .در این همایش مسابقـات دو و میدانی در دو رده ســنی کودکان و نوجوانان 

برگزار و به به نفرات برتر مدال و جوایز اهدا شد .مسابقـات طناب کشـی در پایان 

همایش برگزار شد و تیم حاتم آباد مقام اول را کسـب نمود و شـرکت کنندگان در 

همایش با صبحانه پذیرایی شدند و به تعدادی از حاضران به قـید قـرعه جوایزی 

اهدا شد . همچنین مسابقات تیر اندازی با تفنگ بـادی جام سـردار شـهید حـاج 

رجبعلی آهنی در روستای سلطانی با حضور 5 تیم برگزار شد. در این مسابقات تیم 

وبسایت روستای سلطانی مقـام اول را کسـب نمود و در رده انفرادی نیز محسـن 

آهنی به مقام اول رسید گفتنی است به نفرات برتر مدال و جوایز نقدی اهدا شد .

ندیمی، سخنگوی فراکسیون گردشگری مجلس با تأیید تفاوت آمارهای اقــامت شبــانه مســافران نوروزی در 

موضوع کاهش سـفرهای نوروزی مردم در ســال جدید سـال های 92 و 93، حـكایت از کاهش 26،31 درصدی 

درباره دلایل این کاهش می گوید: کاهش سفرهای مردم اقـامت های نوروزی در سـال جاری در کشـور دارد. بــه 

در عید نوروز تابــعی از چند عامل اســت که یكی از این گزارش طبـق آخرین آمارهای جمع آوری شـده توســط 

عوامل، آب و هواست، امسال بـرودت هوا بـاعث شـد که ستاد هماهنگی خدمات سفرهای کشور که ریاست آن بـا 

مردم کمتر سـفر کنند از سـوی دیگر عامل موضوع تغییر معاونت گردشگری سازمان میراث فرهنگی و گردشگری 
سفر» حذف شود و تنها آمار اقامت ها از سوی مسـئولان  دولت نهم طراحی شد. اعلام آمارهای نفر - سـفر، نفر -  استخراج شود، برای مردم، در دسترسی آسان به بـلیت 

الگوی مصرف به دلیل میزان درآمدها و هزینه هاسـت که اسـت، از تاریخ 29 اسـفندماه 92 تا پایان 15 فروردین 
اعلام شود. آمار اقامت هایی که در دو دولت گذشته نیز در  شب و ... برای ایام تعطیلات نوروزی آمارهایی اسـت که  های هواپیما و سایر وسـایل حـمل و نقـل عمومی یا رزرو 

الگوی مصرف، تحـت تأثیر وضعیت معیشـتی و ســطح ماه امسـال، 56 میلیون و 586 هزار و 153 نفر - شــب 
ستاد تسهیلات سـفرها اسـتخراج می شـد اما بـه دلیل  همواره در سنوات مختلف، برای سـازمان میراث فرهنگی  راحت هتل ها و... در روزهای تعطیلات نوروز امسال که به 

درآمد خانواده ها قـرار گرفته اســت. وی ادامه می دهد: اقامت در کشور به ثبت رسیده است. این در حالی اسـت 
رغبـت عمومی بــرای اطلاع از  ظاهر باید شلوغ باشد، مشهود بود.

یكی دیگر از عوامل، ایام سـوگواری شـهادت حــضرت که در سال گذشته جهانیان، رئیس وقت ستاد تسهیلات  میزان ترددها فقـط آمار ترددها البته امسال نخستین سـالی بـود که بـه گفته 
فاطمه زهرا (س) بود که علی رغم آنكه سال گذشـته هم، سفرهای نوروزی آمار اقامت شبانه از 28 اسفند ماه 91 تا  در رسانه ها منعكس می شد. به رحمانی موحد، معاون گردشگری کشور، ستاد 
چنین شـرایطی بـود اما امسـال، بـدو و ختم ایام نوروز، 16 فروردین ماه 92 را 85 میلیون و 39ـ6 هـزار نفـر در  این ترتیب اعلام آمارهای نفر - هماهنگی خدمات سفر با مصوبه هیئت وزیران 
مصادف بـا ایام فاطمیه شـد. ســخنگوی فراکســیون سراسر اسـتانهای کشـور اعلام کرد. بـا توجه بـه اینكه  93شـب در سـال  بـه شــیوه تشكیل شده بود و به گفته مسعود سلطانی فر، 
گردشگری مجلس بخشی از کاهش را نیز به سـفر مردم آمارهای اقامت در تعطیلات نوروزی سال گذشـته 3 روز  گذشــته، اصلاحــی در زمینه رئیس سازمان میراث فرهنگی و گردشـگری 
به خارج از کشور مربـوط می داند. ندیمی تصریح می کند (29 و 30 اســفند و 16 فروردین) بیشـــتر از روزهای  آمارگیری ها در ســـتاد نوپای «بیم آن می رفت بـا توجه بـه کم بـودن زمان 
که سفرهای مردم را خود مردم تعیین می کنند و در دولت تعطیلات نوروزی سال 93 بـوده اسـت بـرای قـضاوت  هماهنگی خدمات سفر را نشان فعالیت این ســتاد از زمان مصوبـــه تا آغاز 
ها نمی شود دنبـال دلیل گشـت. وی در پاسـخ بـه اینكه منصفانه در تفاوت آمارها، اگر بـــــه ازای هر روز از این  نمی دهد اما حـــالا چرا همین سفرهای نوروزی، کار سختی پیش رو باشد.» 
یعنی اگر دولت، تسهیلاتی بـه مردم بـدهد که یكی از آن روزهای اضافه حدود 3 میلیون نفر - شـب را کم کنیم که  آمارها که به شـیوه سـال قبـل، اما امسـال نیز اگر چه نام ســتاد از «ســتاد 
موارد می توانست اختصاص سـهمیه بـنزین ویژه سـفر در مجموع 9 میلیون نفر - شـب می شـود، عدد اقــامت  استخراج شده، امسـال کاهش تسهیلات سفرهای کشور» در دولت های نهم 
باشد، آیا مردم برای انجام سفر، ترغیب نمی شـوند؟ می شبانه در نوروز 92 حـدود 76 میلیون نفر - شـب خواهد  یافته است؟ در حالی که هتل ها، و دهم به «ستاد هماهنگی خدمات سفر» تغییر 
گوید: در سال گذشته تغییر قـیمت بـنزین و حـامل ها را شد. در نتیجه تفاوت آمار 76 میلیون نفر - شب در سـال  هتـل آپارتمـان هـا، مـدارس، کرد ولی بـاز هم آمارهای اقـامت نوروزی بـه 
9216 و 56 میلیون نفر - شب برای سال  ( برای  روز  نداشتیم بنابراین مردم با تغییر قیمتی روبرو نبودند که از 93 منازل استیجاری و حـتی عمده همان شیوه سابق در دولتهای قبل، اسـتخراج 
بابت آن نگران تأمین بنزین سفرهایشان باشند بـه این 26،31تعطیلات نوروزی)  کاهش اقامت های شبـانه در  کارکنان ســتادهای هماهنگی شد. به طوری که طبق اسنادی که اسـتانهای 

و گردشگری حاشیه سـاز بـوده اسـت و در هر دوره ای،  ترتیب این مورد، خیلی عامل مهمی در کاهش سـفرهای آمارهای کشور را نشـان می دهد. این کاهش سـفرهای  خدمات سفر، در مقایسه با سـال قبـل، ثابـت هسـتند و مختلف در اختیار خبرگزاری فارس قرار داده اند امسـال، 
اصلاح آمارها وعده داده شده است به طوری که قرار بـود  مردم نبوده اسـت. سـخنگوی فراکسـیون گردشـگری مردم در نوروز امسـال بیشــتر از آنكه از حــاصل آمار و  امسال چادرهای مسـافرتی هم شـمارش شـدند. ایرج حـتی فرم آمارگیری اقـامت ها همان فرمی اسـت که در 
امسال نیز به شـیوه سـال گذشـته در دولت دهم، «نفر -  مجلس بـا بـیان اینكه امسـال چنین شـرایطی بــرای ارقامی که توسط مسئولان گردشـگری اعلام می شـود 

آگهی های استخدامی

و چقــــــدر دیر می فهمیم که زندگــــــی

همین روزهاییست که منتظــــر گذشتنش هســتیم. 
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همه بازیكنان شانس دارند که در اردوی  اینكه آیا علی کریمی را بـــه اردوی تیم  سرمربـی تیم ملی فوتبــال ایران تاکید 

تیم ملی باشند اما برای اینكه مشـخص  ملی دعوت خواهید کرد گفت: در حـــال  کرد درهای این تیم به روی بازیكنان باز 

شود کریمی در فهرست تیم ملی هسـت  حــاضر درهای تیم ملی بـــه روی همه  اسـت اما تا زمانی که فهرســت نهایی 

یا نه بــاید تا زمان مشــخص شــدن  بــازیكنان بــاز اســت اما تا زمانی که  مشـخص نشـود، معلوم نیســت کدام 

فهرست نهایی صبر کنیم. فعلا در همین  فهرسـت نهایی اعلام نشــود هیچ چیز  بازیكن دعوت خواهد شـد. کارلوس کی 

حد پاسخ می دهم. مشـخص نیســت. کی روش ادامه داد:  روش در پاسخ به سـوال مهر مبـنی بـر 

شد و سینا داشگر در جایگاه سـوم قـرار گرفت. وی  بیش از پنج هزار تماشاچی از شـهروندان و مهمانان  رئیس هیئت موتورســــواری و اتومبـــــی لرانی 

خاطرنشان کرد: در رقابت موتورسواران کلاس   نوروزی، در پیست موتورسواری شهرستان سرایان  250خراسا نجنوبـی از کورس مسابقـات موتورسـواران 

ورزشـكار شـرکت  سی سی خراسـان جنوبـی،  در دو رشته نمایشی و رکورد گیری بـرگزار شـد. وی  17استان در شهرسـتان سـرایان خبـر داد و گفت: این 

داشـتند که روح اله جهانگیر قـهرمان شـد، رسـول  تصریح کرد: در کورس قهرمانی موتورسواری استان  رقاب تها با حضور 56 موتورسوار در سـه کلاس 80، 

حمامی رتبه دوم را کسب کرد و عباس شبـان مقـام  حـدود  ورزشـكار از شهرسـتا نهای بــیرجند،  25052 و 450 سی سی برگزار شد. رضا رجبی سـتوده 

سوم را از آن خود کرد. وی به رقابت  ورزشكار در  ،  و   سـرایان و فردوس در سـه کلاس  21در گف ت وگو بـا فارس اظهار داشـت: بـه مناسبــت  450 250 80

کلاس  سی سی کورس قهرمانی موتورسواری  سی سی با یكدیگر به رقابت پرداختند. رجبی ستوده  450گرامیداشت روز هوای پاك و طبیعت و به منظور احـیا 

استان اشاره کرد و افزود: محمد خانی رتبه نخست را  به حضور  موتورسوار در کلاس  سی سـی این  80و تقـویت ورزش موتورسـواری در شهرســتا نها،  18

بدســت آورد، هادی هاد ینیا در جایگاه دوم قــرار  مسابقات اشاره و بـیان کرد: امیر حسـین جمالی بـر  کورس قـهرمانی موتورسـواران خراسـان جنوبـی 

گرفت و سعید قربا نزاده مقام سوم را کسب کرد. سكوی قهرمانی ایستاد، علیرضا ترابی نایب قهرمان  برگزار شد. وی اذعان کرد: این مسابقات بـا حـضور 

رقابت نماینده خراسان جنوبی در دور چهارم کورس  اظهار داشـت: نماینده خراسـان جنوبـی در کورس 
قهرمانی مسابقات اسب سواری کشوری بهاره گنبد نماینده خراسان جنوبی مسابقات قهرمانی اسب سواری بهاره کشـوری بـه 

کاووس اشـاره و تصریح کرد: در این کورس اسـب  رقابــت پرداخت. وی اذعان داشـــت: در کورس 
اکوچیو از باشـگاه پرورش اسـب سـهند قــاینات  بر سكوی نایب قهرمانی  نخست این رقابت ها سوارکار اسب سومار قهرمان 

خراسان جنوبی با مدیریت رضا کاظمی و مربـیگری  شد، سوارکار اسب غوغ گل جهان نایب قهرمان شد 

رسول امیری و چابكسواری بـنیامین ملایی بـا هفت کورس اسب سواری کشور و سوارکار اسب پرمان در جایگاه سوم قـرار گرفت. 

حریف خود به رقابت پرداخت.  شـرفی ادامه داد: در  وی افزود: در کورس دوم، اسب سوار پاریس ناز بـر  رئیس اداره ورزش و جوانان قــاینات از حـــضور 

کورس چهارم این دوره از مسابقــات هاج کول بــا  سكوی نخست قرار گرفت، اسب سـوار آلیسـا دوم  نماینده خراسان جنوبـــی در کورس قــــهرمانی 

چابك سـواری ابـوطالب چاری زاده از مازندران بـر  شد، اسب سوار مارال سروین رتبه سـوم را کسـب  اسب سواری کشـور خبـر داد و گفت:در این کورس 

سكوی قـهرمانی ایسـتاد، اکوچیو بـا چابكسـواری  کرد و در کورس سـوم این رقابـت ها ســوارکاران  75 سوارکار از سراسر کشور در مجموعه سوارکاری 

بنیامین ملایی از خراسان جنوبی نایب قهرمان شد و  اسـب های نور بــندر، لیدی لرد و ملیكا بــه ترتیب  گنبد کاووس در هشت دور به مسـافت هزار متر بـه 

سوارکار اسب تینا از گیلان مقام سوم را کسب کرد.  مقام های نخست تا سوم را از آن خود کردند. وی به  رقابت پرداختند.  داوود شرفی در گفت و گو با فارس 

 مردم چرا کمتر سفر رفتند؟

26کاهش  درصدی اقامت های نوروزی در سال 

برگزاری کورس قهرمانی موتورسواران خراسان جنوبی در سرایانپاسخ کارلوس کی روش به سئوالی در مورد دعوت از علی کریمی

فارس93کاریكاتور : استارت تورم در ابتدای سال 
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: 233حكمت 

 کسى را به پیكار دعوت نكن ، اما اگر تو را دعوت به نبرد خواندند بپذیر
زیرا آغازگر پیكار تجاوزکار شكست خورده است.

 

گفته می شود شما نشنیده بگیرید استاندار سیستان و بلوچستان: ایسـنا، محمدباقـر نوبـخت، اظهار کرد: بـدون تردید کسـانی که در کوتاه از دیگر رسانه ها آخرین تصمیم دولت یازدهم درباره بنزین؛ 

تلاش ها برای روشن شدن وضعیت یك مرزبان دیگر ادامه داردمرحله ی دوم هدفمندی یارانه ها از ثبت نام برای دریافت یارانه نقـدی  سهمیه بندی بنزین ادامه می یابد

استاندار سیستان و بلوچستان ضمن تبریك آزادی مرزبـانان ایرانی و انصراف دهند خدمت بـزرگی بـه جامعه خواهند کرد. وی افزود: دولت  معاون وزیر امور اقتصادی و دارایی با اشاره به ادامه نظام سهمیه بندی 

تشكر از نهادهای مسئول، گفت: تلاش ها کماکان برای روشن شـدن سپاسگزار کسانی خواهد بود که بـرای رفاه بیشـتر جامعه از ثبـت نام  و عرضه دونرخی بـنزین بـا اجرای فاز دوم قـانون هدفمندی یارانه ها 

وضعیت درجه دار عزیز آقـای جمشـید دانائی فر ادامه داشـته که بـه برای دریافت یارانه نقدی کناره گیری می کنند. نوبخت در مورد ذهنیت  براســاس آخرین تصمیم دولت یازدهم، اعلام کرد: هنوز زمانبــندی 

محـض کسـب اطلاع مسـتند و صحـیح بــه عموم مردم شــریف، ایجاد شده در جامعه مبنی بر این که در صورت عدم ثبـت نام از سـایر  قطعی افزایش قیمت بنزین نهایی نشده اسـت. شـاپور محـمدی در 

اطلاع رسانی خواهد شد. به گزارش مهر، علی اوسط هاشمی استاندار خدمات و مزایای ناشی از اجرای گام دوم هدفمندی یارانه ها محـروم  گفتگو با مهر دربـاره آخرین وضعیت قـیمت و نظام عرضه بـنزین بـا 

سیستان و بلوچستان با تأیید خبر ورود چهار مرزبان ایرانی به کشور و خواهند شد، بیان کرد: دولت قطعا شرایطی را فراهم می آورد که تمامی  اجرای فاز دوم قانون هدفمندسازی یارانه ها گفت: بر اسـاس آخرین 

تبریك آن، اعلام کرد که تلاش ها کماکان برای روشن شدن وضعیت انصراف دهندگان و به طور کلی افراد نیازمند به خدمات ارائه شده از آن  تصمیم گرفته شده در دولت با اجرای فاز دوم هدفمندی یارانه ها نظام 

جمشید دانائی فر ادامه دارد. برخوردار شوند. سهمیه بندی بنزین همچون گذشته ادامه می یابد.

پیام تبریك روحانی به مناسبت آزادی مرزبانان: 40دیدار نوروزی  نماینده مجلس با هاشمی 

40 نماینده مجلس شورای اسلامی روز یكشنبه با آیت ا... اکبر هاشمی 

رفسنجانی رییس مجمع تشخیص مصلحت به مناسبـت سـال جدید، 

دیدار و گفت و گو کردند. «کمال الدین پیرموذن» در گفت و گو بـا ایرنا 

افزود: در این دیدار محمد رضا تابش نماینده مردم اردکان به نیابت از 

نمایندگان حاضر مطالبی درباره عملكرد شعار سـال که توسـط رهبـر 

معظم انقلاب بـا نام اقـتصاد و فرهنگ بـا عزم ملی و مدیریت جهادی 

نامگذاری شده است، بیان کرد.

29نتایج هفته  لیگ برتر نفت صدرنشین شد 

در پایان هفته ماقبل آخر رقابت های لیگ برتر تیم فوتبـال نفت تهران 

صدر نشین جدول رده بندی شد. به گزارش ایسنا، در پایان دیدارهای 

موفقیت آزادی مرزبانان نشان داد موضع ایران در مقابله با تروریسـم  هفته بیست و نهم لیگ بـرتر فوتبـال ایران که از سـاعت 17,30 آغاز 

تغییرناپذیر است. رییس جمهوری در پیامی آزادی مرزبـانان ایرانی را  شده بود، استقـلال بـا یك گل از سـد فولاد گذشـت و نفت تهران بـا 

به مقـام معظم رهبـری و ملت ایران تبـریك گفت. بـه گزارش پایگاه پیروزی 4-1 مقابل گسترش فولاد و به لطف تساوی 2-2 پرسپولیس 

اطلاع رسـانی ریاسـت جمهوری، حسـن روحـانی رییس جمهوری در و راه آهن به صدر جدول رسید. تا پایان هفته بیست و نهم رقابـت های 

پیامی آزادی مرزبـانان ایرانی را بـه مقـام معظم رهبـری و ملت ایران لیگ برتر و در فاصله یك هفته مانده به پایان این رقابت ها نفت تهران 

54با 54 امتیاز و تفاضل گل  بهتر صدرنشین شد و فولاد بـا  امتیاز و  تبریك گفت.17

حقوق نجومی شاهزادگان سعودیتفاضل گل کم تر به رده دوم سقوط کرد. استقلال بـا 53 امتیاز بـه رده 

 جنجال به پا کرد سوم رسید و پرسـپولیس هم بـا 52 امتیاز در رده چهارم جدول قـرار 
220پس از اعتراف یك شاهزاده سعودی بـه دریافت حقـوق ماهیانه  گرفت. 

58هزار ریال عربستان ( حـدود  هزار دلار) در پایگاه توییتر، کاربـران 
شبـكه های اجتماعی از بـی عدالتی اجتماعی در این کشـور بــه طور با افشای دروغ بودن ادعاهای پاکستان در مسأله مرزبان ها؛

̍ سرنوشت چوپان دروغگو در انتظار پاکستان است؟!  گسترده انتقاد کردند. به گزارش پایگاه خبری وطنˈ، ˈنوره آل سـعود
سرانجام پس از نزدیك دو ماه کش و قـوس، چهار تن از مرزبـان های 

یكی از شاهزاده های عربسـتانی در صفحـه شـخصی خود در سـایت 
ربوده شده به دست گروهك تروریستی جیش العدل آزاده شـده و  بـه 

220توییتر نوشـت: من چیزی را پنهان نمی کنم ، حقـوق ماهیانه من  
خاك میهن بازگشتند. این در حالی اسـت که در این مدت، ایران عملاً 

هزار ریال است ، این حق من است ، من دزدی نكرده ام و این حقوق با 
در دو جبهه برای آزادی مرزبان ها درگیر بـود و بـه جز گروهك مذکور، 

رئیس سازمان میراث فرهنگی و گردشگری خبر داد:رضایت پادشاه به من تعلق گرفته اسـت. این سـخنان این شـاهزاده 
دولت پاکستان را نیز در مقابل خود می دید. به نظر می رسد، اکنون وقت 

عربستانی باعث واکنش شدید کاربران در اینترنت شده و شـروع بـه 
ارائه پیشنهاد «تعطیلات زمستانی» در کشور به دولت آن رسیده که کاری قاطع در ازای کارشكنی های پاکستان انجام شود. 

انتقاد از سیاست های آل سعود در عربستان کردند .
رئیس سازمان میراث فرهنگی و گردشگری از ارائه پیشـنهاد  بـه گزارش «تابـناك»، بـه فاصله اندکی پس از گروگان گرفته شـدن 

سخنگوی وزارت خارجه آمریكا: 
تعطیلات زمستانی 7 یا 8 روزه در کشور به دولت خبـر داد. بـه مرزبــان های ایرانی از ســوی گروهك تروریســتی جیش العدل، از 

آزادی 4 مرزبان ایرانی ترکیب خوشحالی و غم عمیق است  گزارش فارس، مسـعود سـلطانی فر در نشسـت خبـری ارائه بیانیه ها و موضع گیری های این گروه و همچنین دیگر قراین مشـخص 
سخنگوی وزارت خارجه آمریكا بازگشت 4 مرزبان ربوده شوده ایرانی  گزارش عملكرد ســتاد هماهنگی خدمات ســفرهای نوروزی شد که این سربازان پس از ربوده شدن، مستقیم به پاکسـتان انتقـال 
بـه کشـور را ترکیب خوشحـالی و غم عمیق توصیف کرد. بـه گزارش  56اظهار داشـت:  از تاریخ  اســفند تا پایان  فروردین  داده شده و در این کشور نگهداری می شوند. در این راستا بـا افشـای  15 29
ایسنا، سخنگوی فارسی زبان وزارت خارجه آمریكا پس از اعلام خبـر  دروغ بودن ادعاهای پاکستان در مسأله مرزبان ها؛

153میلیون و  هزار و  نفر - شب اقامت در کشور به ثبـت  586
رسمی بازگشت 4 مرزبان ربوده شده ایرانی به دست گروه تروریستی  سرنوشت «چوپان دروغگو» در انتظار پاکستان است؟! 

رسـیده اسـت که 8 درصد این آمار مربـوط بــه هتل ها و هتل 
جیش العدل در صفحه توییتر خود نوشت: …ترکیب خوشحـالی و غم  انصراف دهندگان از یارانه  خدمات دریافت می کنند 

18آپارتمان ها،  درصد منازل اســـــــــتیجاری،  درصد  17
عمیق….چهار مرزبان بی گناه به خاك ایران باز گردانده شـده اند، اما  معاون بـرنامه ریزی و نظارت راهبـردی رییس جمهور بـا قـدردانی از 

خوابگاه های دانشجویی، مهمانسـراهای ادارات و سـالن های  یكی،  گروهبان یكم جمشید دانایی فر،  بر نگشت. خدا رحـمتش کند و  انصراف دهندگان از دریافت یارانه نقدی تاکید کرد: حـتی این افراد نیز 

ورزشی و مابقی نیز کمپینگ ها، خانه مسافر و ... است. به خانواده محترم ایشان تسلیت عرض می کنیم. از تمامی خدمات و تسهیلات دولتی برخوردار خواهند شد. بـه گزارش 

استاندار سیسـتان و بلوچسـتان در جمع 

مرزبانان ایرانی گفت: با ورود فرزندان ایران اسلامی بـه خاك میهن و 

پایان یافتن اضطراب و نگرانی ناشی از سرنوشت این عزیزان جشن 

نوروزی ملت ایران مضاعف شــد و می توان اذعان داشــت روز آزاد 

سازی این عزیزان عید واقـعی ایرانیان اسـت. بـه گزارش مهر، علی 

اوسـط هاشـمی در جمع مرزبـانان آزاد شـده ایرانی در اسـتانداری 

سیستان و بلوچستان اظهار کرد: باید شكر و سـپاس را بـه جای آورد 

که امروز شاهد حضور 4 فرزند عزیز و دلاور ایران اسلامی در کنار خود 

هستیم و شكر این نعمت بر همگان واجب اسـت. وی بـا بـیان اینكه 

نوروز امسال جشن نوروزی تمامی ایرانیان و حـتی سـفره های هفت 

سین متاثر از این حادثه بود بیان داشت: عدم حـضور این عزیزان در 

خاك میهن و در چنگال آدم ربایان شادی را از مردم ایران گرفته بـود. 

وی اظهار داشت: مقام معظم رهبری بـه عنوان ولی کشـور جمهوری 

ایران اسلامی دلشان در گرو آزادی و بازگشت فرزندان ایران اسلامی 

بود که خوشبختانه حضور این عزیزان در ایران اسلامی دل ایشـان را 

نیز شـاد سـاخت. وی بـا تبـریك بــه تمامی خیرخواهان ادامه داد: 

خوشبختانه با تلاش مجدانه ریاست محترم جمهور، دیپلماسی بسیار 

فعال و استفاده از ظرفیت های مردمی بـه ویژه سـران طوایف و ریش 

سفیدان و نیروهای امنیتی توانستیم بـار دیگر منتج بـه اثرات شـادی 

بخش برای ملت ایران شویم. استاندار همچنین بـیان داشـت: قـرار 

نیست با خرده رفتار های خسارت زا، خسارت در کل اسـتان عمومیت 

یابد و لذا در این راستا به ثبـات و امنیت بـا مشـارکت و تعامل تمامی 

مردم می اندیشیم. هاشمی ادامه داد: اگر امروز خرده شرارت هایی در 

منطقه دیده می شود باید به حساب دشمنانی گذاشـت که از وحـدت 

مسلمانان در هراس هسـتند. وی بـا اشـاره بـه اینكه نشـانه هایی از 

شرارت های دشمنان در سوریه، مصر، لیبی و لبـنان بـه وضوح قابـل 

مشاهده است افزود: در تمامی این شرارت ها وحدت مسلمانان نشانه 

رفته است و به ضرر ملت های مسلمان تمام می شود.

     تازه ترین آمار زائران در عربسـتان نشــان می دهد که زنان اعزام 

شـده از جمهوری اسـلامی ایران نسبــت بــه مردان از جمعیت آماری 

442بالاتری برخور دارند و در مقابل 20 هزار و 604 مرد،  هزار و  زن  24

به سفر عمره مشرف شده اند. 

نماینده حقوقی باشگاه پرسپولیس گفت: فیفا بـا پذیرش اسـتدلال      

باشگاه پرسپولیس، شكایت آرفی را رد کرد.به گزارش  سایت باشـگاه 

پرسپولیس، مصطفی شكری گفت: فیفا دفاع ما در پرونده اشپیتیم آرفی 

را پذیرفت و شكایت وی را رد کرد. 

نایب رئیس مجلس توضیحاتی در خصوص تشكر نماینده سیستان      

و بلوچستان از بمباران اشـرار پاکسـتان توسـط پهپادهای آمریكا ارائه 

کرد. به گزارش باشگاه خبـرنگاران، حجت الاسـلام والمسـلمین سـید 

محمد حسن ابوترابی  امروز که در غیاب علی لاریجانی ریاسـت بـخش 

پایانی جلسه علنی امروز را برعهده داشت توضیحاتی در خصوص تشكر 

نماینده سیسـتان و بلوچسـتان از بمبـاران اشـرار پاکسـتان توســط 

پهپادهای آمریكا ارائه کرد. وی افزود: البته منظور آقای شهریاری حمله 

به حریم کشور پاکستان نیست. 

       وزارت حـج عربسـتان سـعودی اعلام کرد، ایران در رتبـه ســوم 
کشورهایی قرار دارد که تاکنون بیشترین عمره گزاران را بـه عربسـتان 

اعزام کرده است.

خبرگزاری رویترز گزارش داد که یك شـهروند ایرانی در تایلند بـه        

اتهام دســت داشــتن در پرونده ناپدید شــدن عبــاس یزدی، تاجر 

انگلیسی-ایرانی بازداشت شده و به امارات تحویل داده شده است.

یك منبع نزدیك به سازمان اطلاعات آمریكا از خودکشـی مشـكوك      

یك مقام ارشد سـازمان سـیا در شـمال ویرجینیا خبـر داد. بـه گزارش 

واشنگتن تایمز، این مقام ارشد سیا با پریدن از یك ساختمان خودکشی 

کرده است. 

      مدیر عامل شـــرکت ملی نفت ایران آخرین وضعیت مذاکرات نفتی 

ایران و روسیه بـرای امضای قـرارداد 20 میلیارد دلاری بـین دو کشـور 

تشـریح کرد و گفت: بـا وجود مذاکرات متعدد هنوز توافق نفتی بـین دو 

طرف حاصل نشـده اسـت. رکن الدین جوادی در گفتگو بـا مهر دربـاره 

جزئیات توافق 20 میلیارد دلاری نفتی ایران و روسیه گفت: مذاکرات دو 

طرف وارد مراحل جدید شده اما هنوز توافق نهایی انجام نگرفته اسـت. 

مدیر عامل شرکت ملی نفت ایران بـا اعلام اینكه هنوز زمان بـندی این 

توافق بزرگ نفتی بین ایران و روسیه نهایی نشـده اسـت، تصریح کرد: 

هم اکنون دو کشور در حوزه های مختلف مشـغول مذاکره هسـتند که در 

صورت توافق نهایی جزئیات آن اعلام خواهد شد.

̍ دادسـتان سابـق تهران و مدیر عامل سابـق       شاکی ˈسـعید مرتضوی

ســازمان تامین اجتماعی آخرین وضعیت پرونده های وی در ارتبــاط بــا 

تخلفات تامین اجتماعی و پرونده پالیزدار را تشریح کرد. پیمان حاج محمود 

عطار در گفت وگو با ایرنا درباره شكایت از مرتضوی در ارتبـاط بـا تخلفات 

15 nd  روز بـه شعبــه تامین اجتماعی گفت: بـرای پیگیری شـكایت خود 

دادسرای کارکنان دولت مراجعه کردم که بازپرس اعلام کرد این پرونده در 

مرحله کارشناسی قرار دارد.وی دربـاره آخرین وضعیت پرونده شـكایت از 

مرتضوی به دلیل بازداشت غیرقانونی در پرونده پالیزدار نیز اظهار داشـت: 

در ارتباط با این پرونده نیز بازپرس به نقل از دادسـتان تهران گفت که همه 

پرونده های مرتضوی به صورت یكجا رسیدگی می شود.

     یك روزنامه آمریكایی با اشاره به ضعف آمریكا در برابر روسیه در جریان 

مواجه با الحاق شبه جزیره کریمه به روسـیه از نگرانی ژاپن در قبـال اراده و 

توان آمریكا برای دفاع از ژاپن در برابر چین خبر داد.

گفته می شود

گفته می شـود

گفته می شود

گفته می شود 

گفته می شـود

90گفته می شود رییس کمیسیون اصل  مجلس شورای اسلامی بـا بـیان این که 

̍ پس از جمع آوری بـه افراد حقیقـی و حقوقـی واگذار می  اموال ˈبابـك زنجانی

شوند، گفت: شرکت هواپیمایی قشم و باشگاه فوتبال راه آهن پس از برآوردهای 

مالی اولیه، واگذار می شوند.«محــمدعلی پورمختار» روز در گفت وگو بــا ایرنا، 

افزود: تیم فوتبال راه آهن در شرف واگذاری است، البته قیمت گذاری مبنایی دارد 

که برای واگذاری باید دیون را کسر کرده یا با همان دیون با خریدار توافق شود.

 به دنبال تصویب قطعنامه اخیر پارلمان اروپا در مورد ایران ، سـفیر 

یونان در تهران به عنوان سفیر کشور دارای ریاست دوره ای اتحـادیه اروپا ، بـه 

وزارت امورخارجه فراخوانده شد .

 یكی از سـران طوایف و معتمدان بــلوچ که در تحــویل گرفتن 

16مرزبانان ایرانی نقش داشته اسـت گفت: مرزبـانان ایرانی را  فرودین در مرز 

11افغانستان تحویل گرفتیم و برای تحویل آنها بـیش از  روز در مرز سـرگردان 

بودیم.

گفته می شود در چند روز اخیر بسیاری از چهره های سیاسی و مسئولان کشور به 

دیدار سید محـمد خاتمی رئیس جمهور اسبـق ایران رفتند.در دیدار عصر شنبـه 

تعدادی از وزرای دولت تدبیر و امید از جمله دکتر علی طیب نیا وزیر امور اقتصادی 

و دارائی به همراه جمعی از معاونین این وزارتخانه، دکتر ولی ا... سـیف رئیس کل 

بانك مرکزی و تعدادی از مدیران بانك مرکزی، مهندس بیژن نامدار زنگنه وزیر 

نفت، دکتر معصومه ابتكار معاون رئیس جمهور و رئیس سازمان محـیط زیسـت 

کشور، دکتر محمدجواد ظریف وزیر امور خارجه کشورمان، دکتر سید محمد صدر 

مشاور وزیر خارجه، دکتر سید رضا صالحی امیری مشـاور رییس جمهور و رئیس 

سازمان اسناد و کتابـخانه ملی، حـجت الاسـلام والمسـلمین محـمد اسـماعیل 

شوشتری رئیس دفتر بازرسـی ویژه رئیس جمهوری، دکتر مرتضی بـانك معاون 

کل سرپرست نهاد ریاسـت جمهوری اسـلامی، مهندس نصراله جهانگرد معاون 

وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات، مهندس یاسر هاشمی فرزند آیت ا... هاشـمی 

رفسنجانی، دکتر عبدالناصر همتی مدیرعامل بانك ملی بـه همراه دو تن از اعضاء 

هیات مدیره آن بانك، نیز حضور داشتند.

 هواپیمای مفقود شده مالزی احتمالا به طور عمد می خواسته اسـت 

توسط رادارهای اندونزی ردیابی نشود. به گزارش شبكه تلویزیونی سـی ان ان، 

این شبكه در یك خبر فوری به نقل از مقامات مالزی اعلام کرد: هواپیمای مفقـود 

شده مالزی احتمالا  به طور عمد  می خواسـته  اسـت  توسـط رادارهای اندونزی 

ردیابی نشود.  علاوه بر آن کشتی گشـت زنی چین دو سـیگنال از منطقـه ای که 

عملیات جستجو در آنجا انجام میشود دریافت کرده است. البته هنوز تائید نشـده 

است  که این سیگنال ها به هواپیمای مفقود شده مربوط باشند.

در حالی که طی هفته های اخیر، توجه افكار عمومی جهانی بیش از 

هر مسئله ای بـه موضوع بحـران سیاسـی در اوکراین و در پی آن، جدایی شبـه 

جزیره کریمه از این کشـور معطوف بـود، در گوشـه ای دیگر از جهان نیز یكی از 

مناطقی که به طور بالقوه خواستار استقلال بوده، در یك قدمی رسیدن به آن قـرار 

دارد. آخرین نظرسنجی ها، از اکثریت یافتن موافقان جدایی اسكاتلند از انگلیس 

حكایت دارد.

 شـمارش معكوس بـرای افزایش قــیمت بــنزین در گام دوم 

هدفمندکردن یارانه ها آغاز شد که و براسـاس اعلام رئیس جمهور قـرار اسـت 

قیمت بنزین از اردیبهشت ماه آینده تغییر پیدا کند. اما براساس گفته های معاون 

اقتصادی وزیر اقـتصاد نظام سـهمیه بـندی و دونرخی در گام دوم هدفمندکردن 

یارانه ها حفظ خواهد شد. اواخر سال گذشته خبری در  منتشر شـد که از تصمیم 

نهایی دولت در مورد افزایش قیمت بـنزین خبـر می داد بـه طوری که براسـاس 

آخرین تصمیم گرفته شده و قوی ترین سناریویی که احتمال اجرای آن زیاد بوده 

1200است تغییر قیمت بنزین سهمیه ای تا  تومان و قـیمت بـنزین آزاد تا   700

تومان است.


